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1. Целевой раздел 
 Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант 1 (далее соответственно -  

АООП УО ( вариант 1) разработана в соответствии с Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАООП УО).  

АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), в том числе глухим, слабослышащим и позднооглохшим, слепым, 

слабовидящим, с нарушениями опорно-двигательного аппарата, с расстройствами аутистического 

спектра. 

Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации образовательной организацией 

АООП предусматривает решение следующих основных задач:  

– овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 

компетенций; 

– формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 
(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовнонравственными и социокультурными 

ценностями; 

– достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

– выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной 

деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного 

творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, 

творческих соревнований; 

– участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 

Общая характеристика АООП УО (вариант 1), разработанной с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Организация должна обеспечить требуемые для обучающихся условия обучения и воспитания с 

учетом имеющихся у них нарушений, в том числе нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного 

аппарата, расстройств аутистического спектра. 

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

В реализации АООП МБОУ «СОШ №75» выделено два этапа: 

I этап ― (дополнительный первый класс ― 1I) 1-4 классы; 

II этап ― 5-9 классы; 

Цель первого этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции 

недостатков психофизического развития обучающихся. 



 

 

На данном этапе организуется первый дополнительный класс, деятельность которого направлена 

на решение диагностико-пропедевтических задач: 

– выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности его 
психофизического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями и 

навыками; 

– сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную и 
интеллектуальную готовность к освоению АООП; 

– сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных формах 
группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в урочное и 

внеурочное время; 

– обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах 

детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра). 

Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний и умений 

обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) относятся: 

– выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 

между дошкольным и школьным этапами; 

– введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способствующих 
формированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира, 

целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой ориентировки; 

– опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных процессов, 
овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, обеспечивающими 

успешность установления и реализации социокультурных связей и отношений обучающегося с 

окружающей средой; 

– возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицированных 
рабочих, служащих; 

– психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 
педагогического работниками и другими обучающимися; 

– раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и творческой 
деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей; 

– психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 
семьи и организации; 

– постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы организации. 
 

 Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

 Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП оцениваются как 

итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими двух видов 

результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, 

поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения основной цели современного образования - введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 



 

 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые 

ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в том числе 

владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, использование 

доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов 

учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве 

природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их 

применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  

Предметные результаты освоения ФАООП обучающихся с легкой умственной отсталостью 

разных нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, слепых, слабовидящих, с 

НОДА, РАС) могут дифференцироваться в зависимости от особенностей сенсорной, речевой, 

двигательной и эмоционально-волевой сферы обучающихся. 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной 

отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту 

программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 

предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации 

психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) 

образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану 

или на АООП (вариант 2). 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Язык и речевая практика" на конец обучения в младших классах (IV класс). 

 Минимальный уровень: 



 

 

различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; 

оппозиционных согласных по звонкости - глухости, твердости - мягкости; 

деление слов на слоги для переноса; 

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с орфографическим 

проговариванием; 

запись под диктовку слов и коротких предложений (2 - 4 слова) с изученными орфограммами; 

обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и буквой "ь" 

(после предварительной отработки); 

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки; 

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на 

серию сюжетных картинок; 

выделение из текста предложений на заданную тему; 

участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему; 

осознанное и правильное чтение текста вслух по слогам и целыми словами; 

пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

выразительное чтение наизусть 5 - 7 коротких стихотворений; 

формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений; 

участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогического работника по их 

содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на образец 

чтения педагогического работника; 

участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося; 

ответы на вопросы педагогического работника по содержанию прослушанных и (или) 

просмотренных радио- и телепередач. 

Достаточный уровень: 

различение звуков и букв; 

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему; 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 

запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30 - 35 слов); 

дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому значению 

(название предметов, действий и признаков предметов); 

составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью 

педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак); 

деление текста на предложения; 

выделение темы текста (о чем идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, подходящего по 

смыслу; 

самостоятельная запись 3 - 4 предложений из составленного текста после его анализа; 

чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и 

структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи; 

ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; 

определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; 

определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их поступков; 

чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после 

предварительного разбора); 

пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника, картинный план или 

иллюстрацию; 

выразительное чтение наизусть 7 - 8 стихотворений; 



 

 

понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; ответы на 

вопросы; 

понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы педагогического 

работника; 

выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи педагогического работника и 

анализ речевой ситуации; 

активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 

высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, прощания, 

извинения), используя соответствующие этикетные слова и выражения; 

участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций; 

составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Язык и речевая практика" на конец обучения (IX класс). 

 Минимальный уровень: 

знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; 

разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы педагогического работника; 

образование слов с новым значением с опорой на образец; 

представления о грамматических разрядах слов; 

различение изученных частей речи по вопросу и значению; 

использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста на 

основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец; 

установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам педагогического 

работника; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (с помощью 

педагогического работника); 

нахождение в тексте однородных членов предложения; 

различение предложений, разных по интонации; 

нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью 

педагогического работника); 

участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для раскрытия его 

темы и основной мысли; 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста; 

оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец; 

письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного текста 

с элементами описания (50 - 55 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех 

компонентов текста; 

составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного 

характера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным 

словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового 

оформления; 

правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных по 

содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

определение темы произведения (под руководством педагогического работника); 

ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию произведения 

своими словами; 

участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и разобранного 

под руководством педагогического работника текста; 

пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью 

педагогического работника); 

выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; 

установление последовательности событий в произведении; 



 

 

определение главных героев текста; 

составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и по вопросам 

педагогического работника; 

нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью 

педагогического работника; 

заучивание стихотворений наизусть (7 - 9); 

самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию произведений для 

внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

Достаточный уровень: 

знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам; 

разбор слова по составу с использованием опорных схем; 

образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием 

приставок и суффиксов с опорой на схему; 

дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным признакам; 

определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного, 

прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам педагогического работника; 

нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (под 

руководством педагогического работника); 

пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 

составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным словам, на 

предложенную тему; 

установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях (не 

более 4 - 5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорных схем; 

составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по цели 

высказывания; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста (с помощью 

педагогического работника); 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной мысли 

текста; 

оформление всех видов изученных деловых бумаг; 

письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и рассуждения 

после предварительного разбора (до 70 слов); 

письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых 

языковых средств (55 - 60 слов); 

правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм 

орфоэпии; 

ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами автора (выборочное 

чтение); 

определение темы художественного произведения; 

определение основной мысли произведения (с помощью педагогического работника); 

самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста; 

формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического работника); 

различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием; 

определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение собственного 

отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров из текста (с помощью 

педагогического работника); 

пересказ текста по коллективно составленному плану; 



 

 

нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с опорой 

на контекст; 

ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью 

педагогического работника); самостоятельное чтение художественной литературы; 

знание наизусть 10 - 12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Математика" на конец обучения в младших классах (IV класс). 

 Минимальный уровень: 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в пределах 100, с 

использованием счетного материала; 

знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на 

равные части). 

знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной 

основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100; 

знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного при измерении 

двумя мерами; 

пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах; 

определение времени по часам (одним способом); 

решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач; 

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью педагогического 

работника); 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной; 

узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, фигур, 

нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью педагогического работника); 

различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. 

Достаточный уровень: 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке; 

счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами в пределах 

откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала; 

знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на 

равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне практических действий; 

знание способов чтения и записи каждого вида деления; 

знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения чисел 1 и 0, 

на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной 

основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойство сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных при измерении 

двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 



 

 

знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение пользоваться календарем 

для установления порядка месяцев в году, знание количества суток в месяцах; 

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач; 

краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два 

действия; 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной; 

узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух прямых и 

кривых линий, многоугольников, окружностей, нахождение точки пересечения; 

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Математика" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в 

пределах 100 000; 

знание таблицы сложения однозначных чисел; 

знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения, 

алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи); 

знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе 

с использованием микрокалькулятора; 

знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении величин; 

нахождение доли величины и величины по значению ее доли (половина, треть, четверть, пятая, 

десятая часть); 

решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед), 

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах 

и их назначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами информационно-

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием безопасные для органов зрения, 

нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приемы работы, выполнение 

компенсирующих физических упражнений (мини зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками). 

Достаточный уровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000, чтение, запись и сравнение чисел в пределах 

знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени, площади, объема; 

устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете и при 

измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 



 

 

письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли 

(проценту); 

выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными дробями 

с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного использования 

микрокалькулятора; 

решение простых задач, составных задач в 2 - 3 арифметических действия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед, 

пирамида, призма, цилиндр, конус); 

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм), 

прямоугольного параллелепипеда; 

вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, 

многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе симметричных 

относительно оси, центра симметрии; 

применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач; 

представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах 

и их назначении; 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах 

и их назначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорнодвигательного аппарата эргономичные 

приемы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами; 

пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи 

необходимой информации; 

запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с помощью 

инструментов ИКТ. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Естествознание" на конец обучения в младших классах (IV класс). 

Минимальный уровень: 

представления о назначении объектов изучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 

знание требований к режиму дня обучающегося и понимание необходимости его выполнения; 

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни; 

ухаживание за комнатными растениями, кормление зимующих птиц; 

составление повествовательного или описательного рассказа из 3 - 5 предложений об изученных 

объектах по предложенному плану; 

адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях, 

адекватное поведение в классе, в образовательной организации, на улице в условиях реальной или 

смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень: 

представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях; 



 

 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации; 

развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам; 

знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

знание правил гигиены органов чувств; 

знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных 

особенностей; 

готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых задач. 

ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания 

рассказать о предмете изучения или наблюдения; 

выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и других обучающихся, проявление к ней 

ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с 

обучающимися; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира; 

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; 

выполнение доступных природоохранительных действий; 

готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых задач. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Естествознание" на конец VI класса. 

Минимальный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево леса); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные 

ископаемые); 

соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их 

значения в жизни человека; 

соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под контролем 

взрослого); 

выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника; 

адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание оценки 

педагогического работника. 

Достаточный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях, знание 

способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию педагогического 

работника; 

представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовое растение, 

медонос, растение, цветущее летом); 

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на 

уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

выделение существенных признаков групп объектов; 

знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового 

образа жизни; 

участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предмете изучения, 

наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы других 



 

 

обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное 

восприятие похвалы; 

совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных 

объектов и явлений; 

выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Естествознание" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека; 

знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и различение 

изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 

знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в природе, 

техники безопасности, здорового образа жизни; 

выполнение совместно с учителем практических работ; 

описание особенностей состояния своего организма; 

знание названий специализации врачей; 

применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход за 

растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной помощи).  

представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности людей, 

экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование условных 

знаков карты, определение направлений на карте, определение расстояний по карте при помощи 

масштаба; умение описывать географический объект по карте; 

выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов и 

явлений; 

сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным критериям; 

использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и 

процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях 

стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 

представление об объектах неживой и живой природы, организме человека; 

осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и человеком, 

органами и системами органов у человека; 

установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство формы и 

функции); 

знание признаков сходства и различия между группами растений и животных, выполнение 

классификаций на основе выделения общих признаков; 

узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи, 

слайды, рисунки, схемы); 

знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме 

человека; 

знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, самочувствия, 

знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму 

температуры тела, кровяного давления); 

знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для 

объяснения новых ситуаций; 

выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной (ориентировочной) 

помощи педагогического работника (измерение температуры тела, оказание доврачебной помощи при 

вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебнобытовых и учебно-

трудовых ситуациях; 



 

 

применение элементарных практических умений и приемов работы с географической картой для 

получения географической информации; 

ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, оценка их 

изменения в результате природных и антропогенных воздействий; 

нахождение в различных источниках и анализ географической информации; 

применение приборов и инструментов для определения количественных и качественных 

характеристик компонентов природы; 

называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических памятников своей 

области. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Человек и общество" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов питания, 

относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа жизни человека; 

приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического работника; 

представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи, 

соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 

знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение 

усвоенных правил в повседневной жизни; 

знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого; 

знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение типовых 

практических задач под руководством педагогических работников, родителей (законных 

представителей) посредством обращения в предприятия бытового обслуживания; 

знание названий торговых организаций, их видов и назначения; 

совершение покупок различных товаров под руководством родителей (законных 

представителей); 

первоначальные представления о статьях семейного бюджета; 

представления о различных видах средств связи; 

знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, транспорте, музеях, 

медицинских учреждениях); 

знание названий организаций социальной направленности и их назначения; 

понимание доступных исторических фактов; 

использование некоторых усвоенных понятий в активной речи; 

последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда предложенных 

вариантов; 

использование помощи педагогического работника при выполнении учебных задач, 

самостоятельное исправление ошибок; 

усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, инструкций, опорных 

схем); 

адекватное реагирование на оценку учебных действий; 

знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 

знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов; 

знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев, ученых, деятелей культуры); 

понимание значения основных терминов-понятий; 

установление по датам последовательности и длительности исторических событий, пользование 

"Лентой времени"; 

описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, составление 

рассказов о них по вопросам педагогического работника; 

нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий; 

объяснение значения основных исторических понятий с помощью педагогического работника. 

 Достаточный уровень: 



 

 

знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 

самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 

самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; 

соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук; 

соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о морально-

этических нормах поведения; 

некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды); 

навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством взрослого); 

пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач; 

знание основных статей семейного бюджета, коллективный расчет расходов и доходов семейного 

бюджета; 

составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогического работника с 

целью обращения в различные организации социального назначения; 

знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы; 

использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях; 

участие в беседах по основным темам программы; 

высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам; 

понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с помощью 

педагогического работника; 

владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

владение элементами оценки и самооценки; 

проявление интереса к изучению истории. 

знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий отечественной 

истории; 

знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их причины, 

участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических событиях, формулировка 

выводов об их значении; 

знание мест совершения основных исторических событий; 

знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, ученых, 

деятелей культуры) и составление элементарной характеристики исторических героев; 

формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности важнейших 

исторических событий; 

понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой на ее 

"легенду"; 

знание основных терминов понятий и их определений; 

соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности исторических 

событий; 

сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 

поиск информации в одном или нескольких источниках; 

установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими событиями и 

явлениями. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Искусство" на конец обучения в V классе. 

Минимальный уровень: 

знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений, их свойств, 

назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с ними; 

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета; 

знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет"; 

пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 



 

 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: 

"Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника; рациональная 

организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуществление текущего и 

заключительного контроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической 

работы; 

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и 

аппликации (вырезание и наклеивание); 

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов несложной 

формы и конструкции, передача в рисунке содержания несложных произведений в соответствии с 

темой; 

применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью передачи 

фактуры предмета; 

ориентировка в пространстве листа, размещение изображения одного или группы предметов в 

соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение 

смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов и 

действий. 

определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений; 

представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара); 

пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагогического работника); 

выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с 

простейшими элементами динамических оттенков; 

правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных 

звуков в конце и в середине слов; 

правильная передача мелодии в диапазоне ре1 - си1; 

различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

различение песни, танца, марша; 

передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 

определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, 

грустные и спокойные); 

владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

 Достаточный уровень: 

знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж); 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов (например, "Дымково", 

"Гжель", "Городец", "Каргополь"); 

знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и 

аппликации; 

знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная поверхность", 

"точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем; 

знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации формы 

предмета; 

знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, рабочей 

тетради; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся (красиво, 

некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 



 

 

использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

применение разных способов лепки; 

рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков и 

свойств изображаемого объекта, рисование по воображению; 

различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, 

человеку, семье и обществу; 

различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-

прикладного искусства; 

различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное 

изображение; 

самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков (форте-

громко, пиано-тихо); 

представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, 

гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно); 

пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 

различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 

владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.  

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Физическая культура" на конец обучения (IV класс). 

Минимальный уровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического развития 

и физической подготовки человека; 

выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством педагогического работника; 

знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их применение; 

выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении строевых 

команд; 

представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчет при 

выполнении общеразвивающих упражнений; 

ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 

взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов 

соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством педагогического работника; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, соблюдение требований 

техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях. 

9.16.2. Достаточный уровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, спортивных 

и подвижных игр и других видов физической культуры; 

самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики; 

владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц 

туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием педагогического 

работника: бег, ходьба, прыжки; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при выполнении общеразвивающих 

упражнений. 

совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; 

оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия в подвижных играх и 

соревнованиях; 

знание спортивных традиций своего народа и других народов; 



 

 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности и их применение в практической деятельности; 

знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение усвоенных правил при 

выполнении двигательных действий под руководством педагогического работника; 

знание и применение правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием в 

повседневной жизни; 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Физическая культура" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья; 

демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, комплексов 

корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного 

столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя), комплексов упражнений 

для укрепления мышечного корсета; 

понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие физических 

качеств человека; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством 

педагогического работника); 

выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви в зависимости 

от погодных условий и времени года; 

знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, гибкость, 

координация; 

демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки, лазанье, 

ходьба на лыжах, плавание); 

определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела) (под 

руководством педагогического работника); 

выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой и учебной 

деятельности; 

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под 

руководством педагогического работника); 

участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх; 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 

представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физической 

культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 

оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий; 

применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физической культуры.  

Достаточный уровень: 

представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в том числе 

об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских играх; 

выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: упражнения на 

осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лежа, комплексы 

упражнений для укрепления мышечного корсета; 

выполнение строевых действий в шеренге и колонне; 

знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание температурных 

норм для занятий; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыха и досуга 

с использованием средств физической культуры; 

знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела); 



 

 

подача строевых команд, ведение подсчета при выполнении общеразвивающих упражнений (под 

руководством педагогического работника); 

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном техническом уровне; 

участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства; 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 

знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической культуры с 

природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 

доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий и предложение 

способов их устранения; 

объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и нахождение ошибок 

(с помощью педагогического работника), ведение подсчета при выполнении общеразвивающих 

упражнений; 

использование разметки спортивной площадки при выполнении физических упражнений; 

пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; 

правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе; 

правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и 

спортивных игр. 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Технология" на конец обучения (IV класс). 

Минимальный уровень: 

знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в 

зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте); 

знание видов трудовых работ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с 

ними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил 

техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, 

соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда; 

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; 

определение способов соединения деталей; 

пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; 

составление стандартного плана работы по пунктам; 

владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов; 

использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; 

конструировать из металлоконструктора); 

выполнение несложного ремонта одежды. 

 Достаточный уровень: 

знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и 

самодисциплину; 

знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знание видов художественных ремесел; 

нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради; 

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, 

соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ; 

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно художественным и 

конструктивным свойствам; 



 

 

отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в зависимости от 

свойств материалов и поставленных целей, экономное расходование материалов; 

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием с 

опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших технических 

рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе 

изготовления изделия; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка 

хода практической работы; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их 

результатами; 

выполнение общественных поручений по уборке класса (мастерской) после уроков трудового 

обучения. 

 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по предметной 

области "Технология" на конец обучения (IX класс). 

 Минимальный уровень: 

знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

представления об основных свойствах используемых материалов; 

знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, необходимых для 

работы; 

представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на 

примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, ткацкого 

станка, автомобиля, трактора); 

представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-

гигиенических требованиях при выполнении работы; 

владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание); 

чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, используемой в 

процессе изготовления изделия; 

представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, 

швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств обуви, 

сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство); 

понимание значения и ценности труда; 

понимание красоты труда и его результатов; 

заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; 

понимание значимости организации рабочего места, обеспечивающего внутреннюю 

дисциплину; 

выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности ("нравится" 

и (или) "не нравится"); 

организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в группе; 

осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и 

аккуратности; 

выслушивание предложений и мнений обучающихся, адекватное реагирование на них; 

комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других обучающихся, 

высказывание своих предложений и пожеланий; 

проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других обучающихся и 

результатам их работы; 

выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового обучения; 



 

 

посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы и окружающей 

среды. 

Достаточный уровень: 

определение (с помощью педагогического работника) возможностей различных материалов, их 

целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в соответствии с физическими, 

декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-

практической деятельности; 

экономное расходование материалов; 

планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практической работы; 

знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработки 

материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка 

хода практической работы; 

понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой 

деятельности. 

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых 

результатов освоения АООП УО (вариант 1). 

Система  оценки  достижения  возможных  результатов  освоения адаптированной основной  

общеобразовательной программы обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обеспечивает связь между требованиями стандарта и 

образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности  в соответствии с 

требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка 

результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные 

данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования.  

Система оценки достижения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП призвана решить 

следующие задачи: 

 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 
содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

 ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание обучающихся, 

достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и формирова-

ние базовых учебных действий; 

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, позволяющий вести 
оценку предметных и личностных результатов; 

 предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 

общеобразовательной организации; 

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их 
жизненной компетенции.  

Результаты достижений обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в овладении АООП являются значимыми для оценки качества образования 

обучающихся. При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно 

опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений в 

психическом и социальном развитии обучающихся; 



 

 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных 

организациях. Для этого необходимым является создание методического обеспечения (описание 

диагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации, обработки, обобщения 

и представления полученных данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют обобщенные характеристики оценки 

их учебных и личностных достижений. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими 

формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в 

овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу 

этих результатов. При  этом, некоторые личностные результаты (например, комплекс результатов: 

«формирования гражданского самосознания») могут быть оценены исключительно качественно. 

Предметные  результаты  включают  освоенные  обучающимися  знания  и умения,  специфичные  

для  каждой  образовательной  области,  готовность  к  их применению. 

Предметные  результаты  не  являются  основным  критерием  при  принятии решения о переводе 

обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке 

итоговых достижений. 

Концептуальные основы оценочной деятельности: 

1. Закономерные  затруднения  в  освоении  обучающимися  отдельных предметов  не  рассматриваются  

как  показатель  неспешности  их  обучения  и развития в целом. 

2. Оценка  производится  с  учетом  актуального  психического  и соматического состояния 

обучающегося. 

3. Формы выявления возможной результативности обучения должны быть вариативными для 

различных детей, разрабатываются индивидуально с учетом образовательных потребностей 

обучающихся. 

4. В  процессе  выполнения  заданий  обучающимся  оказывается необходимая  помощь  (выполнение  

по  образцу,  по  подражанию,  после частичного выполнения взрослым, совместно со взрослым).  

5. Оценка  результативности  достижений  происходит  в  присутствии родителей (законных 

представителей). 

6. Выявление  представлений,  умений  и  навыков  обучающихся  с легкой умственной отсталостью в 

каждой образовательной области создает основу для дальнейшей  корректировки  АООП,  

конкретизации  плана  коррекционно-развивающей работы. 

7. Оценка  должна  отражать  не  только  качество,  но  и  степень самостоятельности обучающегося  

при  выполнении  действий,  операций, направленных на решение жизненных задач.  

Функции системы оценки достижения планируемых результатов:  

1. Ориентирует  образовательный  процесс  на  развитие  личности обучающихся,  достижение  

планируемых  результатов  освоения  содержания учебных предметов и формирование базовых 

учебных действий. 

2. Позволяет  осуществлять  оценку  динамики  развития  жизненных компетенций и учебных 

достижений обучающихся. 

Описание объекта оценки: 

1. Личностные  результаты  включают  сформированность  мотивации  к обучению и познанию, 

социальные компетенции и личностные качества.  

2. Возможные  личностные  результаты  освоения  АООП  образования обучающихся  с  легкой  

умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями) заносятся  в  рабочие  программы  по  

предметам  и  курсам,  в  программы коррекционно-развивающих занятий и внеурочной работы.  

3. Возможные  личностные  результаты  освоения  АООП  включают овладение  обучающимися  

социальными  компетенциями,  необходимыми  для решения  практико-ориентированных  задач  и  

обеспечивающими  становление социальных отношений обучающихся в различных средах.  



 

 

4. Предметные  результаты  включают  освоенный  обучающимися  в  ходе изучения  учебного  

предмета  опыт  специфической  для  данной  предметной области  деятельности  по  получению  новых  

знаний  и  степень самостоятельности в их применении в практической деятельности.  

5. Возможные  предметные  результаты  заносятся  в  рабочую  программу  с учетом  индивидуальных  

возможностей  и  специфических  образовательных потребностей  обучающихся,  а  также  специфики  

содержания  предметных областей. 

6. Предметом  итоговой  оценки  освоения  обучающимися  АООП  является достижение  возможных  

результатов  освоения  образовательной  программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

7. Система  оценки  результатов  включает  целостную  характеристику выполнения  обучающимися  

АООП,  отражающую  взаимодействие  следующих  

компонентов образования: 

 что обучающийся должен знать и уметь на данной ступени обучения; 

 что из полученных знаний он может и должен применять на практике; 

 насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 
Оценка личностных результатов 

Личностные   результаты  включают   овладение   обучающимися социальными   (жизненными)   

компетенциями,   необходимыми   для   решения практико-ориентированных   задач   и   

обеспечивающими   формирование   и развитие социальных отношений обучающихся в различных 

средах 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения   ребенка   в   

овладении   социальными   (жизненными) компетенциями,   которые,   в   конечном   итоге,   составляют   

основу   этих результатов. 

Для  оценки  результатов  продвижения  ребенка  в  развитии  жизненной компетенции   

используется  метод  экспертной  оценки.  Она  объединяет  всех участников процесса образования 

ребенка, всех кто может характеризовать его поведение в разных жизненных ситуациях, в школе и 

дома.  В ее состав входит родитель  (законный  представитель)  ребенка,  учитель,  воспитатель, 

педагог-психолог, социальный педагог и учитель-логопед. 

Основной  формой  работы  участников  экспертной  группы  является психолого-медико-

педагогический консилиум. 

Задачей  экспертной  группы  является  выработка  согласованной  оценки достижений ребенка 

в сфере жизненной компетенции и социальном развитии.  

Основой  оценки  служит  анализ  поведения  ребенка  и  динамики  его развития в повседневной 

жизни. 

Критерии оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей обучающихся с легкой умственной отсталостью (оценка продвижения ребенка в 

овладении социальными (жизненными) компетенциями). 

 

п/п 

 

Критерий   Параметры оценки   Индикаторы 

1 Владение  навыками  

коммуникации  и  

принятыми  

ритуалами  социального  

взаимодействия  (т.е.  самой  

формой  поведения,  его  

социальным рисунком), в 

том  

числе  с  использованием  

Сформированность  

навыков коммуникации  со  

взрослыми 

 

Способность инициировать, 

поддерживать коммуникацию  

со взрослым 

Способность применять  

адекватные способы  

поведения  в разных 

ситуациях 

Способность обращаться  за 

помощью 

Способность инициировать  и  



 

 

информационных 

технологий 

Сформированность 

навыков коммуникации  со 

сверстниками 

поддерживать коммуникацию  

со  

сверстниками 

Способность применять  

адекватные способы  

поведения  в разных 

ситуациях 

Способность обращаться  за 

помощью 

Владение средствами  

коммуникации 

 

Способность использовать  

разнообразные средства  

коммуникации согласно 

ситуации 

Адекватность применения  

ритуалов социального  

взаимодействия 

Способность  

правильно  применить 

ритуалы  социального 

взаимодействия  

согласно ситуации 

2 Осознание   себя   как  

гражданина   России;  

формирование   чувства  

гордости за свою Родину 

Сформированность  

положительного отношение  

к  России, своему  народу,  

своему краю,  

отечественному  

культурно-историческому  

наследию, государственной  

символике,  законам  

Российской Федерации,  

русскому и  родному  

языку,  

народным  традициям,  

старшему поколению; 

 

Элементарные  

представления:  о  

государственном устройстве  

и  

социальной  структуре  

российского  общества,  

о  наиболее  значимых  

страницах  истории  

страны,  об  этнических  

традициях  и культурном  

достоянии своего  края;  о  

примерах  исполнения 

гражданского  и 

патриотического долга; 

 

опыт  ролевого 

взаимодействия  и реализации 

гражданской,  

патриотической позиции. 

3 Формирование  

уважительного  отношения  

к  иному  мнению, истории   

и  культуре других народов; 

Сформированность  

уважительного отношения  

к традициям  других 

народов 

 

Способность использования  

этических  норм 

взаимоотношений  с людьми. 

 

Способность вступать  во  

взаимодействия  со 

сверстниками, старшими и 

младшими детьми,  

взрослыми  в  

соответствии  с 

общепринятыми  

нравственными нормами;  

 

Уважительное отношение  к  



 

 

родителям,  к  старшим, 

заботливое  отношение к 

младшим 

4 Развитие  адекватных  

представлений о 

собственных  

возможностях,  о  насущно  

необходимом 

жизнеобеспечении 

Сформированность знаний   

о  своих собственных  

возможностях  и 

способность  

применения  их  в 

различных  жизненных 

ситуациях 

Способность решать  

поставленные  задачи  в  

зависимости  от  уровня 

полученных знаний 

Способность самостоятельно  

применять полученные  

академические компетенции  

в  

различных  жизненных  

ситуациях 

Способность  к коммуникации  

в  

разных  ситуациях 

социального  

взаимодействия 

5 Овладение   социально-

бытовыми   умениями,  

используемыми   в  

повседневной жизни  

 

Сформированность  

социально-бытовых  

знаний,  используемых  

в повседневной жизни. 

 

Способность активно  

включаться  в общеполезную  

социальную деятельность. 

 Способность проявлять  

самостоятельность  в  

использовании социально-

бытовых умений. 

Готовность  к безопасному  и  

бережному  поведению  

в природе и обществе 

6 Принятие  и  освоение  

социальной  роли 

обучающегося, 

формирование  

и  развитие  социально  

значимых  мотивов  

учебной  деятельности 

 

Сформированность  

осознания  социальной  

роли обучающегося 

 

Способность осознавать  

соответствующих возрасту  

ценностей  и социальных 

ролей 

Способность  к осмыслению  

социального окружения,  

своего  

места в нем 

Способность самостоятельно  

включаться  в общеполезную  

социальную деятельность 

7 Развитие   навыков  

сотрудничества с 

взрослыми  

и   сверстниками   в  разных 

социальных ситуациях  

 

 

Сформированность  

навыков взаимодействия  со  

сверстниками  и взрослыми 

Способность  к 

положительному  

отношению  с окружающей  

действительность 

Способность бережно  и  

уважительно относиться  к  

людям  и результатам  их  

деятельности 

Степень  готовности к  

организации взаимодействия 



 

 

8 Формирование 

эстетических потребностей, 

ценностей и чувств 

Сформированность  

навыков  эстетических 

потребностей, ценностей и 

чувств 

Способность бережно  

относиться  к окружающей  

действительности 

Способность  к организациии  

взаимодействия  с 

окружающей 

действительностью  и 

эстетическому  её  

восприятию 

Способность адекватно  

эмоционально откликаться  на  

произведения литературы,  

музыки, живописи и др.,  

делать  

самостоятельный выбор  и  

нести  за  него 

ответственность 

9 Формирование   установки  

на   безопасный,   здоровый  

образ   жизни,  наличие  

мотивации   к   творческому  

труду, работе на результат,  

бережному  отношению  к  

материальным  и  духовным  

ценностям 

Сформированность 

личностных  навыков  в  

разных  социальных  

ситуациях 

 

Готовность  к безопасному  и  

бережному  поведению  

в природе и обществе 

Способность испытывать  

чувство гордости  за  свою  

строну,  бережно относиться  

к  

культурно-историческому  

наследию 

10 Формирование  готовности  

к самостоятельной жизни 

 

 

Сформированность  

навыков коммуникации  в  

обществе 

Способность осуществлять  

сотрудничество  со взрослыми  

в  разных социальных 

ситуациях 

Способность осуществлять  

сотрудничество  со 

сверстниками в разных  

социальных ситуациях 

Способность применять  

навыки  

коммуникации  и нормы  

социального взаимодействия. 

 

Процедура оценки достижения личностных результатов освоения АООП 

Для  оценки  продвижения  ребенка  по  компоненту «жизненной  компетенции»  используется  

метод  экспертной  группы.  Состав экспертной  группы  Организации  ежегодно  назначается  и  

утверждается приказом  директора  школы.  Данная  группа  объединяет  всех  участников 

образовательного  процесса-  тех,  кто  обучает,  воспитывает  и  тесно контактирует с ребёнком: 

-  педагогических работников: учителей, воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, 

социальных педагогов;  

- медицинских работников. 

Основной  формой  работы  участников  экспертной  группы  является психолого-медико-

педагогический консилиум. 

Задачей экспертной  группы является выработка общей оценки достижений ребёнка  в  сфере 

жизненной  компетенции,  которая  обязательно  включает мнение  семьи,  близких  ребенка.  Основой  



 

 

оценки  продвижения  ребенка  в жизненной  компетенции  служит  анализ  изменений  его  поведения  

в повседневной жизни - в школе и дома. 

Результаты анализа представляются в балльной форме: 

0 – не выполняет, помощь не принимает. 

1  –  выполняет  совместно  с  педагогом  при  значительной  тактильной помощи. 

2  –  выполняет  совместно  с  педагогом  с  незначительной  тактильной помощью или после 

частичного выполнения педагогом. 

3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу. 

4  –  выполняет  самостоятельно  по  словесной  пооперациональной инструкции. 

5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию. 

Оценка достижений личностных результатов производится 1 раз в год 

На  основании  сравнения  показателей  текущей  и  предыдущей  оценки экспертная группа 

делает вывод о динамике развития жизненной компетенции обучающегося  с  умственной  отсталостью  

за  год  по  каждому  показателю  по следующей шкале: 

0 – отсутствие динамики или регресс. 

1 – динамика в освоении минимум одной операции. 

2 – минимальная динамика. 

3 – средняя динамика. 

4 – выраженная динамика. 

5 – полное освоение действия. 

Аналогичная оценка динамики производится ежегодно в мае относительно текущей  оценки  и  

данных  входящей  оценки  личностного  развития  (октябрь  1 класса).  Оценка  достижений  и  оценка  

динамики  оформляется  классным руководителем в форме характеристики личностного развития 

ребенка один раз в  год.  Результаты  оценки  личностных  достижений  заносятся   в индивидуальную 

карту развития обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет  представить  полную  картину  

динамики.  При  установлении  оценки достижений  от  0  до  4  проводится  пооперациональная  оценка  

действия  для планирования коррекционной работы с ребенком на будущий год. 

Стандарт  устанавливает  требования  к  результатам  обучающихся, освоивших  АООП,  

соразмерно индивидуальным  возможностям  и специфическим  образовательным  потребностям,  

отраженным  в  специальной индивидуальной образовательной программе:  

1.  Личностные  результаты  включают  сформированность  мотивации  к обучению и познанию, 

социальные компетенции и личностные качества.  

2.  Возможные  личностные  результаты  освоения  АООП  заносятся  в рабочие  программы  по  

предметам  и  курсам,  в  программы  коррекционно-развивающих занятий и внеурочной работы.  

3.  Возможные  личностные  результаты  освоения  АООП  включают овладение  обучающимися  

социальными  компетенциями,  необходимых  для решения  практико-ориентированных  задач  и  

обеспечивающих  становление социальных отношений обучающихся в различных средах.  

4.  Возможные  личностные  результаты  определяются  согласно  особым образовательным 

потребностям каждого ребенка с легкой умственно отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

на основе   материалов   для   проведения   процедуры   оценки   жизненных компетенций.  

Система оценки предметных результатов 

Предметные   результаты   связаны   с   овладением   обучающимися содержанием   каждой   

предметной   области   и   характеризуют   достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности.  

Оценка  учебных  достижений  -  это  процесс  по  установлению  степени соответствия  реально  

достигнутых  результатов  планируемым  целям.  Оценке подлежат как  объём,  системность знаний, 

так и  уровень развития  навыков, умений,  компетенций,  характеризующие  учебные  достижения  

ученика  в учебной деятельности. 

Отметка -  это результат процесса оценивания,  количественное  выражение учебных достижений 

обучающихся, выраженная в баллах. 



 

 

Выставление  отметки  или  определение  балла  (количественно  выраженной оценки)  по  

предметам  производится  учителем  по  официально  принятой  в школе шкале для фиксирования 

результатов учебной деятельности, степени ее успешности. 

Цели оценочной деятельности: 

- Определять, как ученик овладевает умениями по использованию знаний. 

-  Развивать  у  ученика  умение  самостоятельно  оценивать  результат  своих действий.  

- Мотивировать  ученика  на  успех,  создать  комфортную обстановку, сберечь психологическое 

здоровье детей. 

Оценивание  предметных   результатов   в  школе  начинается  со   второго полугодия   II-го   

класса,   т.  е.   в   тот   период,   когда   у   большинства обучающихся   сформированы  некоторые  

начальные  навыки  чтения,  письма  и счета. Кроме того, сама учебная деятельность для них будет 

привычной, и они смогут ее организовывать под руководством учителя.   

Описание объекта оценки: 

Оценивается  любое  особенно  успешное  действие,  а  фиксируется  отметкой только  решение  

полноценной  задачи.  Оценка  ученика  определяется  по универсальной  шкале  уровней  успешности  

достижения  планируемых результатов: 

Ниже  минимального  (Низкий  уровень  достижений)  -  0  баллов успешности,  оценка  

«плохо»  (отметка  «1»).  Низкий  уровень  освоения планируемых  результатов  (от  0  до  15  %  верно  

выполненных  заданий) свидетельствует  об  отсутствии  знаний  по  предмету  или  наличии  только 

отдельных отрывочных фрагментарных понятий, нет мотивации к обучению. 

Дальнейшее обучение по программе варианта 1 практически невозможно.  

Достижение  этого  уровня  по  всем  или  большинству  предметов  является основанием  для  

рекомендации  психолого-медико-педагогической  комиссией обучения ребенка по программе АООП 

2 варианта. 

Пониженный  минимальный  уровень  достижений  –  1  балл  успешности, оценка  

«неудовлетворительно»  (отметка  «2»).  Недостижение  необходимого минимального уровня. 

Пониженный уровень достижений (от  15  –  35 %  верно выполненных  заданий)  свидетельствует  об  

отсутствии  систематической базовой  подготовки,  о  том,  что  учащимся  не  освоено  даже  и  

половины планируемых  результатов,  которые  осваивает  большинство  обучающихся;  о том,  что  

имеются  значительные  пробелы  в  знаниях,  дальнейшее  обучение затруднено.  

Достижение  этого  уровня  по  предметам  является  основанием  для рекомендации  психолого-

медико-педагогической  комиссией  обучения  ребенка по индивидуальному маршруту без перевода 

на АООП 2 варианта. 

Необходимый минимальный уровень достижений  –  2  балла  успешности, оценка  

«удовлетворительно»  (отметка  «3»).  Необходимый  минимальный уровень  (35  –  50  %  верно  

выполненных  заданий)  свидетельствует  о систематической  базовой  подготовке,  о  том,  что  

учащимся  освоен необходимый  минимум  планируемых  результатов,  являющийся  обязательным  

для большинства обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями).  

Овладение  необходимым  минимальным  уровнем  достижений является достаточным для 

продолжения обучения. 

Пониженный  достаточный  уровень  –  3  балла  успешности,  оценка «хорошо»  (отметка  «4»).  

Превышение  необходимого  минимального  уровня (50  –  65  %  верно  выполненных  заданий).  

Самостоятельное  решение  простой типовой  задачи,  подобной  тем,  что  решали  уже  много  раз,  

где  требовалось применить сформированные умения и усвоенные знания. 

Достаточный  уровень  –  4  балла успешности,  оценка  «отлично» (отметка  «5»).  Освоение  

достаточного  уровня  (свыше  65% верно  выполненных  заданий).  Решение  нетиповой  задачи,  где  

потребовалось либо  применить  знания  по  новой,  изучаемой  в  данный  момент  теме,  либо «старые» 

знания и умения, но в новой, непривычной ситуации. 

Выше  достаточного  (превосходный)  уровень  достижений  -планируемых  результатов,  оценка  

«превосходно»  (отметка  «5+»).  Решение  «сверхзадачи»  по  неизученному  материалу,  когда  

потребовались  либо самостоятельно  добытые  вне  уроков  знания,  либо  новые  самостоятельно 

усвоенные  умения.  



 

 

  

Качественная 

оценка 

 

Показатель 

успешности (баллы 

успешности) 

 

5 – бальная уровневая 

система 

Ниже минимального 

(Низкий уровень 

достижений) 

 

0  –  0  -   15% верно 

выполненных заданий 

 

1 (плохо) 

Возможность исправит 

Пониженный 

минимальный 

уровень достижений 

 

1 – частичное освоение 

минимального уровня. 

15  –  35 % верно 

выполненных заданий 

 

2 (неудовлетворительно) 

Возможность  

исправить 

Необходимый 

минимальный 

уровень 

 

2–  достаточное 

освоение 

минимального 

уровня. 

35  –  50 % верно 

выполненных заданий 

 

3 (удовлетворительно) 

Возможность исправить 

Пониженный 

достаточный 

уровень 

 

3 –  полное освоение 

минимального 

и частичное освоение 

достаточного уровня. 

50  –  65 % верно 

выполненных заданий 

 

4 (хорошо). 

Право изменить 

Достаточный 

уровень 

 

4–полное освоение 

достаточного уровня. 

Свыше 65 % верно 

выполненных заданий 

 

5(отлично) 

Выше программного 

достаточного уровня 

(превосходный уровень) 

 

5–  приближение или 

выход на превосходный 

над программным 

достаточным уровнем 

Выполнение заданий на 

достижение планируемых 

результатов повышенной 

сложности   

5+ (превосходно) 

 
Виды и формы контрольно-оценочных действий 

обучающихся и педагогов 

Содержательный  контроль  и  оценка  предметных  компетентностей (грамотности) 

обучающихся предусматривает выявление  индивидуальной динамики качества усвоения предмета 

ребенком и не допускает сравнения его с другими детьми. 

 

№ 

п/п 

Вид Время проведения Содержание Формы и виды 

оценки 



 

 

1. Стартовая  

работа 

 

Начало  

сентября 

 

Определяет  

актуальный уровень  

знаний, 

необходимый  

для продолжения  

обучения, а также  

намечает «зону  

ближайшего  

развития» и  

предметных знаний,  

организует  

коррекционную  

работу в зоне  

актуальных знаний. 

Фиксируется учителем 

в основном журнале.  

Оцениваются отдельно  

задания актуального  

уровня и уровня  

ближайшего развития. 

2. Диагностическая  

работа 

(мониторинговая) 

 

Проводится  

по завершению  

изучения темы при  

освоении способов  

действия в учебном  

предмете.  

Количество  

работ зависит от  

поставленных 

учебных  

задач. 

Направлена на  

проверку  

пооперационного  

состава действия,  

которым 

необходимо  

овладеть учащимся в  

рамках решения  

учебной задачи. 

Результаты 

фиксируются  

отдельно по каждой  

отдельной операции 

3. Самостоятельная  

работа 

 

Не более  

одного раза  

в месяц (5-6 работ в  

год) 

Направлена с одной  

стороны, на  

возможную  

коррекцию  

результатов  

предыдущей темы  

обучения, с другой  

стороны, на  

параллельную  

отработку и  

углубление текущей  

изучаемой учебной  

темы. Задания  

составляются по  

основным  

предметным  

содержательным  

линиям на двух  
уровнях: 

1-минимальный  

2 - достаточный 

Обучающийся сам  

оценивает все задания,  

которые он выполнил,  

проводит 

рефлексивную  

оценку своей работы 

Учитель проверяет и  

Оценивает 

выполненные  

школьником задания  

отдельно по уровням,  

определяет процент  

выполненных заданий 

и качество их 

выполнения.  

Далее ученик 

соотносит  

свою оценку с оценкой  
учителя, после чего  

определяется 

дальнейшие  

шаги в 

самостоятельной  

работе обучающегося. 

4. Проверочная  

Работа (диктант,  

Проводится  

после решения  

Проверяется уровень  

освоения  

Все задания 

обязательны  



 

 

контрольная 

работа) 

 

учебной задачи 

 

обучающимися  

предметных 

способов  

действия. 

 

для выполнения.  

Учитель оценивает все 

задания по уровням (0-

1 балл) и строит 

персональный 

«профиль» ученика по  

освоению предметного  

способа действия. 

5. Итоговая  

проверочная 

работа 

   

 

Май Включает основные  

темы учебного года.  

Задания рассчитаны  

на проверку не  

только знаний, но и  

развивающего  

эффекта обучения. 

 

Оценивание  

многобалльное, 

отдельно  

по уровням. 

Сравнение результатов  

стартовой и итоговой  

работы. 

6. Итоговые  

уроки по  

предмету в  

различных  

формах 

   

 

Май Каждый  

обучающийся в 

конце года должен  

продемонстрировать  

все, на что он  

способен по данному  

предмету 

 

Философия этой 

формы  

оценки в смещении  

акцента с того, что  

обучающийся не знает 

и не умеет, к тому, что 

он знает и умеет по 

данному предмету; 

перенос  

педагогического 

внимания с оценки на 

самооценку 

 

Процедура оценки предметных результатов освоения АООП 

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

1. Для  оценки  достижения  возможных  предметных  результатов  освоения АООП  возможно  

использование  технологии  тестовых  заданий  по  учебному предмету.  

2. Задания  разрабатываются  дифференцированно  с  учетом  особых образовательных  потребностей.  

Вариативность  заданий  заключается  в варьировании  сложности  и  объема  стимульного  материала,  

способа предъявления, объема помощи при выполнении задания. 

3. Основой оценки служит анализ качества выполнения тестовых заданий. 

4. Оценка  достижения  возможных  предметных  результатов  освоения АООП  производится  

учителем,  по  предметной  области  «Язык  и  речевая практика» оценка производится учителем и 

учителем-логопедом совместно. 

5. Оценка  достижений  предметных  результатов  производится  путем установления  среднего  

арифметического  из  двух  оценок  –  знаниевой  (что знает)  и  практической  (что  умеет)  

составляющих.  В  спорных  случаях приоритетной является оценка за практические учебные умения. 

Оценка  достижений  предметных  результатов  по  практической составляющей  производится  

путем  фиксации  фактической  способности  к выполнению  учебного  действия,  обозначенного  в  

качестве  возможного предметного результата по следующей шкале:  

0 – не выполняет, помощь не принимает. 

1  –  выполняет  совместно  с  педагогом  при  значительной  тактильной помощи. 

2  –  выполняет  совместно  с  педагогом  с  незначительной  тактильной помощью или после частичного 

выполнения педагогом. 



 

 

3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу. 

4  –  выполняет  самостоятельно  по  словесной  пооперациональной инструкции. 

5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию. 

Оценка достижений предметных результатов по  знаниевой  составляющей производится  путем 

фиксации фактической способности к воспроизведению (в т.ч.  и  невербальному)  знания,   

обозначенного  в  качестве  возможного предметного результата по следующей шкале:  

0 – не воспроизводит при максимальном объеме помощи. 

1  –  воспроизводит  по  наглядным  опорам  со  значительными  ошибками  и пробелами. 

2 – воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками. 

3 – воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками. 

4 – воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок. 

5 – воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу. 

Оценка достижений предметных результатов производится 

1 раз в четверть 

На основании сравнения показателей за четверть текущей и предыдущей оценки  учитель делает  

вывод  о  динамике   усвоения  АООП  каждым обучающимся  с  умственной  отсталостью  по  каждому  

показателю  по следующей шкале: 

0 – отсутствие динамики или регресс. 

1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия. 

2 – минимальная динамика. 

3 – средняя динамика. 

4 – выраженная динамика. 

5 – полное освоение действия.  

Оценка  достижений  возможных  предметных  результатов  переводится  в отметку,  которая  

проставляется  в  классный  журнал  по  каждому  учебному предмету. 

В  целом  оценка  достижения  обучающимися  с  умственной  отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) предметных результатов базируется  на принципах  индивидуального  и  

дифференцированного подходов.  Усвоенные обучающимися  даже  незначительные  по  объему  и  

элементарные  по содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую 

функцию,   поскольку   они   играют   определенную   роль   в  становлении личности ученика и 

овладении им социальным опытом. 

Результаты   овладения   АООП   выявляются   в   ходе   выполнения обучающимися разных видов 

заданий, требующих верного решения: 

 по способу предъявления (устные, письменные, практические);  

 по   характеру   выполнения   (репродуктивные,   продуктивные, творческие). 

Особенности системы контроля и оценивания в 1 классе  

В первом классе, а также в течение первого полугодия II-го класса учителем используется 

качественная оценка, направленная на поощрение и стимулирование  работы  ученика  без  

фиксирования  балльной  отметкой  в Классном журнале. До введения отметок не рекомендуется 

применять никакие другие  знаки  оценивания:  звездочки,  цветочки,  разноцветные  полоски  и  пр. 

Учитель должен знать, что в данном случае функции отметки берет на себя этот предметный  знак  и  

отношение  ребенка  к  нему  идентично  отношению  к цифровой оценке.  

В 1 классе результат продвижения обучающихся в развитии определяется на основе анализа (1 

раз в четверть)  их  продуктивной деятельности  (поделок, рисунков, уровня развития речи и т.д.).  

Оценки   по  итогам  мониторинговых  контрольных,  срезовых  работ  в  1 классе  и  первом  

полугодии  второго  класса  в  журнал  не  проставляются.  Учет уровня освоения программного 

материала в 1 классе ведется только в таблицах ВШК.  

Формы контроля в 1-ом классе: 

- устный опрос; 

-  письменный опрос (самостоятельные проверочные работы).  



 

 

В 1-ом классе в течение 1-го полугодия не проводятся контрольные работы. Итоговые 

контрольные работы проводятся в конце учебного года (без   выставления  отметок   в   журнал,  но  с  

фиксированием  в  листах  уровня достижения  планируемых  результатов).  По   окончании   учебного   

года учащиеся   переводятся   во   2   класс   на   основе   характеристики  учителя  на каждого ученика.  

Оценка по предметам коррекционной подготовки 

В 1-9-х классах по предметам коррекционной подготовки (коррекционные занятия,  лечебная  

физкультура,  развитие  психомоторики  и  сенсорных процессов) оценивание знаний не проводится.  

Итоговая аттестация 

Согласно  требованиям  Стандарта  по  завершению  реализации  АООП  для обучающихся  9  

класса  проводится  итоговая  аттестация  в  форме  двух испытаний:  

первое  ―  предполагает  комплексную  оценку  предметных  результатов усвоения  

обучающимися  русского  языка,  чтения  (литературного  чтения), математики и основ социальной 

жизни; 

второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. 

Содержание и процедура проведения  итоговой  аттестации закреплены в соответствующем 

локальном нормативном акте Организации. 

Результаты  итоговой  аттестации  оцениваются  в  форме  «зачет»  /  «не зачет».   

Оценка деятельности педагогических кадров 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятельность 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), осуществляется на 

основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития 

обучающегося («было» ― «стало») или в сложных случаях сохранении его психоэмоционального 

статуса.  

Результаты  учителя  –  это  разница  между  результатами учеников  (личностными  и  

предметными) в  начале обучения  (входная диагностика) и конце обучения (выходная  диагностика). 

Прирост результатов  (стабильный или опережающий) означает, что учителю и школе в целом удалось 

создать образовательную среду, обеспечивающую развитие учеников. Отрицательный результат 

сравнения означает, что не удалось создать условия  (образовательную среду) для успешного развития 

возможностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Оценка результатов деятельности Организации 

Оценка результатов деятельности общеобразовательной  организации осуществляется в ходе ее 

аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на основе 

результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения АООП с учётом: 

 результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, 
муниципального); 

 условий реализации АООП; 

 особенностей контингента обучающихся. 
Предметом оценки в ходе данных процедур является  также текущая оценочная   деятельность 

Организации и педагогов, и в частности отслеживание динамики  образовательных достижений 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Организации.  

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Рабочие программы по учебным предметам 

 

При реализации настоящей АООП УО (Вариант1) применяются федеральные рабочие программы 

учебных предметов, курсов, модулей, включённые в федеральную адаптированную основную 

общеобразовательную программу обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утвержденную приказом Министерства просвещения Российской Феде рации от 24 

ноября 2022 г. № 1026. 

 



 

 

.2. Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной 

отсталостью (далее - программа формирования БУД)  

 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ― программа формирования БУД, 

Программа) реализуется в процессе всего школьного обучения и конкретизирует требования Стандарта 

к личностным и предметным результатам освоения АООП. Программа формирования базовых 

учебных действий обеспечивает: 

- связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов; 

-решение задач формирования личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

базовых учебных действий. 

Программа формирования БУД реализуется в процессе всей учебной и внеурочной деятельности.  

Программа построена на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать 

коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы учебной 

деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием образования 

обучающимися с умственной отсталостью. БУД не обладают той степенью обобщенности, которая 

обеспечивает самостоятельность учебной деятельности и ее реализацию в изменяющихся учебных и 

внеучебных условиях. БУД формируются и реализуются только в совместной деятельности педагога и 

обучающегося. 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с умственной отсталостью в 

основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, личностной.  

 Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в  формировании основ 

учебной деятельности учащихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и 

овладение доступными видами профильного труда.  

 Задачами реализации программы являются: 

― формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

― овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компонент 

учебной деятельности; 

― развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь 

педагога. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:  

•определить функции и состав, характеристику базовых учебных действий, учитывая пси-

хофизические особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся;  

•определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов/ 

Согласно требованиям Стандарта результативность овладения базовыми учебными действиями 

у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  определяется 

на завершающем этапе обучения (IX класс). МБОУ «СОШ №75» самостоятельно разрабатывает 

процедуру и содержание итоговой комплексной оценки базовых учебных действий. 

Функции, состав и характеристика базовых учебных действий  

обучающихся с легкой умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями) 

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают формирование у 

школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, получать и использовать знания в 

процессе жизни и деятельности. На протяжении всего обучения проводится целенаправленная работа 

по формированию учебной деятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и коррекции 

мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во многом определяют 

уровень ее сформированности и успешность обучения школьника.  



 

 

В качестве базовых учебных действий рассматриваются: 

- операционные,  

- мотивационные,  

- целевые,  

- оценочные.  

Функции базовых учебных действий: 

- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области; 

- реализация преемственности обучения на всех  этапах образования; 

формирование готовности обучающегося с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;  

- обеспечение целостности  развития личности обучающегося.  

С учетом возрастных особенностей обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия рассматриваются на всех этапах 

обучения: I (I1) -IV классы, V – IX классы. 

I

I

IV классы 

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной 

стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой ― 

составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют 

дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на 

доступном для него уровне. 

 Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, 

понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе 

интереса к его содержанию и организации.  

 Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с 

взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

 Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе 

обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логических 

операций. 

 Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, 

которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, 

составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления школьников.  

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является 

показателем их сформированности.  

Характеристика базовых учебных действий 

Личностные учебные действия 

Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, заинтересованного посещением 

школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; способность к осмыслению 

социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей; положительное отношение к окружающей действительности, готовность к орга-

низации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; целостный, социально 

ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей;  самостоятельность в 

выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; понимание личной ответственности за 

свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе; готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:  

вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–класс, 

учитель−класс);  

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;  

обращаться за помощью и принимать помощь;  

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;  



 

 

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно 

относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;  

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства 

в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия: 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:  

адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за 

парты и т. д.);  

принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и 

работать в общем темпе;  

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия од-

ноклассников;  

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с 

учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия: 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:  

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых пред-

метов;  

устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;  

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

читать; писать; выполнять арифметические действия;  

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности;  

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, 

устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на 

бумажных и электронных и других носителях). 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является 

показателем их сформированности. 

V – IX классы  

Базовые учебные действия, формируемые у школьников 5-9 классов, обеспечивают: 

Личностные учебные действия: 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство 

гордости за свою страну; гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и 

своих товарищей; адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи и др.; уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; 

активно включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно относиться к культурно-

историческому наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия: 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию в 

разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); слушать 

собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма для 

решения жизненно значимых задач; использовать доступные источники и средства получения 

информации для решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия: 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и задачи 

решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их 

осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 

практических и учебных задач; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; обладать 

готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; адекватно реагировать на 

внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность.  



 

 

Познавательные учебные действия: 

Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную 

организацию;  

использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на 

наглядном, доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями;  

использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие 

несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

Связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов 

Связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов представлена в виде 

таблицы. В связи с различиями в содержании и перечнем конкретных учебных действий для разных 

этапов образования (классов) возникает необходимость отдельно отразить эти связи. Все БУД 

формируются в той или иной степени при изучении каждого предмета, поэтому отобраны и указаны те 

учебные предметы, которые в наибольшей мере способствуют формированию конкретного действия.  

Связи  базовых  учебных  действий  с  содержанием  учебных 

предметов  I (I1)-IV классы 

 

Группа БУД 

(базовые 

учебные 

действия) 

Перечень 

учебных 

действий 

Образовательна

я область 

Учебный 

предмет 

Направлен

ия 

внеурочной  

деятельнос

ти 

Коррекционная 

работа 

Личностные 

учебные 

действия 

осознание 

себя как 

ученика, 

заинтересов

анного 

посещением 

школы, 

обучением, 

занятиями, 

как члена 

семьи, 

одноклассни

ка, друга 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Социально

е, духовно - 

нравственн

ое 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Естествознание Мир 

природы и 

человека 

Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 

Технология Ручной труд 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

Искусство Музыка 

Рисование 

способность 

к 

осмыслению 

социального 

окружения, 

своего места 

в нем, 

принятие 

соответству

ющих 

возрасту 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Социально

е, духовно - 

нравственн

ое 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Технологии  Ручной труд Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 



 

 

ценностей и 

социальных 

ролей 

положительн

ое 

отношение к 

окружающей 

действитель

ности, 

готовность к 

организации 

взаимодейст

вия с ней и 

эстетическо

му ее 

восприятию; 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Общекульт

урное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Искусство Музыка   

Рисование 

Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Технологии Трудовое 

обучение 

целостный, 

социально 

ориентирова

нный взгляд 

на мир в 

единстве его 

природной и 

социальной 

частей 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Социально

е, духовно - 

нравственн

ое 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Естествознание Мир 

природы и 

человека  

 

Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

самостоятел

ьность в 

выполнении 

учебных 

заданий, 

поручений, 

договоренно

стей 

Математика Математика Общекульт

урное, 

спортивно 

- 

оздоровите

льное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Технологии Ручной труд Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Естествознание Мир 

природы и 

человека 

Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Искусство Музыка   

Рисование 

понимание 

личной 

ответственн

ости за свои 

поступки на 

основе 

представлен

ий о 

этических 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Духовно – 

нравственн

ое, 

социальное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 



 

 

нормах и 

правилах 

поведения в 

современно

м обществе 

Технологии Ручной труд  Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 

готовность к 

безопасному 

и бережному 

поведению в 

природе и 

обществе 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Духовно – 

нравственн

ое, 

социальное 

Спортивно 

- 

оздоровите

льное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Естествознание Мир 

природы и 

человека  

 

Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 

 Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Коммуникат

ивные 

учебные 

действия 

 

вступать в 

контакт и 

работать в 

коллективе 

(учитель –

ученик, 

ученик –

ученик, 

ученик –

класс, 

учитель-

класс) 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Общекульт

урное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Естествознание Мир 

природы и 

человека  

 

Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Технологии Ручной труд  

использоват

ь принятые 

ритуалы 

социального 

взаимодейст

вия с 

одноклассни

ками и 

учителем 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Духовно – 

нравственн

ое, 

общекульт

урное, 

социальное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Естествознание Мир 

природы и 

человека  

Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 

Искусство Музыка  

Рисование 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Технологии Ручной труд  



 

 

обращаться 

за помощью 

и принимать 

помощь 

Технологии Ручной труд  Общекульт

урное, 

социальное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Искусство Музыка  

Рисование 

 Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 

слушать и 

понимать 

инструкцию 

к учебному 

заданию в 

разных 

видах 

деятельност

и и быту 

Технологии Ручной труд  Общекульт

урное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Искусство Музыка  

Рисование 

Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 
Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

сотрудничат

ь со 

взрослыми и 

сверстникам

и в разных 

социальных 

ситуациях 

Технологии Ручной труд  Общекульт

урное, 

духовно - 

нравственн

ое 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык 

Чтение 

Речевая 

практика 

Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 
Искусство Музыка 

Рисование  

 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

договариват

ься и 

изменять 

свое 

поведение с 

учетом 

поведения 

других 

участников 

спорной 

ситуации 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Социально

е 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

  Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 



 

 

Регулятивн

ые учебные 

действия 

адекватно 

использоват

ь ритуалы 

школьного 

поведения 

(поднимать 

руку, 

вставать и 

выходить из-

за парты и 

т.д.) 

Язык и речевая 

практика 

Естествознание 

Математика  

Искусство  

Технологии  

Физическая 

культура 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика  

Мир 

природы и 

человека  

Математика  

Музыка  

Рисование 

 Ручной труд  

Физическая 

культура 

Духовно – 

нравственн

ое, 

социальное

, 

общекульту

рное, 

общеинтел

лектуально

е, 

спортивно 

- 

оздоровите

льное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

принимать 

цели и 

произвольно 

включаться 

в 

деятельност

ь, следовать 

предложенн

ому плану и 

работать в 

общем 

темпе 

Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

активно 

участвовать 

в 

деятельност

и, 

контролиров

ать и 

оценивать 

свои 

действия и 

действия 

одноклассни

ков 

Коррекционные 

занятия 

«Ритмика» 

соотносить 

свои 

действия и 

их 

результаты с 

заданными 

образцами, 

принимать 

оценку 

деятельност

и, оценивать 

ее с учетом 

предложенн

ых 

критериев, 



 

 

корректиров

ать свою 

деятельност

ь с учетом 

выявленных 

недочетов 

Познавател

ьные 

учебные 

действия 

делать 

простейшие 

обобщения, 

сравнивать, 

классифици

ровать на 

наглядном 

материале 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык Чтение 

Речевая 

практика 

Общекульт

урное, 

социальное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Естествознание Мир 

природы и 

человека  

 

Искусство Рисование 

устанавлива

ть видо-

родовые 

отношения 

предметов;  

 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Общекульт

урное, 

социальное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Естествознание Мир 

природы и 

человека  

 

делать 

простейшие 

обобщения, 

сравнивать, 

классифици

ровать на 

наглядном 

материале 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Общекульт

урное, 

социальное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Искусство Музыка 

Рисование 

пользоваться 

знаками, 

символами, 

предметами 

заместителя

ми 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Общекульт

урное, 

социальное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Математика Математика  Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Искусство Музыка 

Рисование 

  

читать Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

 Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 



 

 

Естествознание Мир 

природы и 

человека  

 

 Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

писать Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

 

 Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Математика Математика 

выполнять 

арифметичес

кие действия 

Математика Математика Общекульт

урное, 

социальное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Технологии Ручной труд  

наблюдать 

под 

руководство

м взрослого 

за 

предметами 

и явлениями 

окружающе

й 

действитель

ности;  

 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Общекульт

урное, 

социальное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Искусство Музыка 

Рисование 

Естествознание Мир 

природы и 

человека  

работать с 

несложной 

по 

содержанию 

и структуре 

информацие

й (понимать 

изображение

, текст, 

устное 

высказывани

е, 

элементарно

е 

схематическ

ое 

изображение

, таблицу, 

предъявленн

ых на 

бумажных и 

электронных 

Язык и речевая 

практика 

Русский 

язык  

Чтение  

Речевая 

практика 

Общекульт

урное, 

социальное

, духовно – 

нравственн

ое, 

социальное 

Коррекционные 

курсы 

«Психокоррекци

онные занятия» 

Математика Математика Коррекционные 

курсы  

«Логопедически

е занятия» 

Искусство Музыка 

Рисование 



 

 

и других 

носителях) 
 

Связи  базовых  учебных  действий  с  содержанием  учебных 

предметов  V-IX классы 

Группа БУД  

(базовые учебные 

действия) 

Перечень учебных 

действий 

Образовательная 

область 

Учебный предмет 

Личностные 

учебные действия 

испытывать чувство 

гордости за свою 

страну  

 

Человек и общество Мир истории 

Основы социальной 

жизни 

История Отечества  

Язык и речевая 

практика 

Чтение 

гордиться школьными 

успехами и 

достижениями как 

собственными, так и 

своих товарищей 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Человек и общество Основы социальной 

жизни 

Физическая культура Физическая культура 

Технологии Профильный труд 

адекватно 

эмоционально 

откликаться на 

произведения 

литературы, музыки, 

живописи и др. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык  

Чтение 

Человек и общество Мир истории 

Основы социальной 

жизни 

История Отечества 

Искусство Музыка  

Рисование 

уважительно и бережно 

относиться к людям 

труда и результатам их 

деятельности 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык  

Чтение 

Технологии  Профильный труд 

активно включаться в 

общеполезную 

социальную 

деятельность; 

Технологии  Профильный труд 

Естествознание Природоведение 

Естествознание 

бережно относиться к 

культурно-

историческому 

наследию родного края 

и страны 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык  

Чтение 

Человек и общество Мир истории 

Основы социальной 

жизни 

История Отечества 

 Естествознание  География 

Коммуникативные 

учебные действия 

вступать и 

поддерживать 

коммуникацию в 

разных ситуациях 

социального 

взаимодействия 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык  

Чтение 

Человек и общество Основы социальной 

жизни 

 

Технологии  Профильный труд 



 

 

(учебных, трудовых, 

бытовых и др.) 

слушать собеседника, 

вступать в диалог и 

поддерживать его, 

использовать разные 

виды делового письма 

для решения жизненно 

значимых задач;  

 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык  

Чтение 

Человек  и 

общество 

Основы социальной 

жизни 

 

использовать 

доступные источники и 

средства получения 

информации для 

решения 

коммуникативных и 

познавательных задач. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык  

Чтение 

Математика Математика 

Регулятивные 

учебные действия 

принимать и сохранять 

цели и задачи решения 

типовых учебных и 

практических задач, 

осуществлять 

коллективный поиск 

средств их 

осуществления 

Язык и речевая 

практика 

Математика 

Естествознание 

Человек и общество 

Искусство 

Физическая культура 

Технология 

Русский язык  

Чтение 

Математика 

Природоведение 

Биология 

География 

Мир истории 

Основы социальной 

жизни 

История Отечества 

Музыка 

Рисование 

Физическая культура 

Профильный труд 

осознанно действовать 

на основе разных видов 

инструкций для 

решения практических 

и учебных задач 

Математика 

 

Математика 

 

Человек и общество 

 

Основы 

социальной 

жизни 

 

осуществлять 

взаимный контроль в 

совместной деятель-

ности 

Человек и общество 

 

Мир истории 

Основы социальной 

жизни 

История Отечества 

 

обладать готовностью к 

осуществлению 

самоконтроля в 

процессе деятельности 

Искусство 

 

Музыка 

Рисование 

 

Технологии 

 

Профильный труд 

 Физическая 

культура 

 

Физическая культура 

 

Искусство Музыка 



 

 

адекватно реагировать 

на внешний контроль и 

оценку, корректировать 

в соответствии с ней 

свою деятельность. 

 

 Рисование 

 

Технологии 

 

Профильный труд 

Физическая 

культура 

 

Физическая культура 

 

Познавательные 

учебные действия 

Дифференцированно 

воспринимать 

окружающий мир, его 

временно-про-

странственную 

организацию;  

Математика 

 

Математика 

 

Естествознание 

 

Природоведение 

Естествознание 

География 

Человек и общество 

 

Мир истории 

Основы социальной 

жизни 

История Отечества 

Искусство 

 

Музыка 

Рисование 

использовать 

усвоенные логические 

операции (сравнение, 

анализ, синтез, 

обобщение, 

классификацию, 

установление аналогий, 

закономерностей, при-

чинно-следственных 

связей) на наглядном, 

доступном вербальном 

материале, основе 

практической 

деятельности в 

соответствии с 

индивидуальными 

возможностями;  

 

Искусство 

 

Музыка 

Рисование 

Физическая 

культура 

 

Физическая культура 

 

Технология Профильный труд 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык  

Чтение 

использовать в жизни и 

деятельности 

некоторые 

межпредметные 

знания, отражающие 

несложные, доступные 

существенные связи и 
отношения между 

объектами и про-

цессами. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык  

Чтение 

 

Оценка БУД осуществляется в балльном выражении: 

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который отражает 

индивидуальные достижения обучающихся и позволяет делать выводы об эффективности проводимой 



 

 

в этом направлении работы. Для оценки сформированности каждого действия используется, 

следующая система оценки:  

 

Балл Показатель 

0 баллов действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в 

процесс выполнения вместе с учителем 

1 балл смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет 

действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется 

оказание помощи 

2 балла преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных 

ситуациях способен выполнить его самостоятельно 

3 балла способность самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, 

нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя 

4 балла способность самостоятельно применять действие, но иногда допускает 

ошибки, которые исправляет по замечанию учителя 

5 баллов самостоятельно применяет действие в любой ситуации 

 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить общую 

картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе осуществить корре-

ктировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения.  

 

Процедура и содержание итоговой комплексной оценки базовых учебных действий  

Для формирования БУД у учащихся в учебно-воспитательном процессе используются  

технологии,  отвечающие  принципам  деятельностного  подхода:  игровые  технологии, технологии 

направленные на формирование действий планирования, контроля и  целеполагания, проектная 

деятельность, поисково-исследовательская деятельность, творческая мастерская. В коррекционной 

работе  в урочной и внеурочной деятельности  создаются условия  для постепенного перехода учеников 

к саморегуляции своей деятельности и самоконтролю, в том числе за счет развернутой алгоритмизации 

обучения, повторения общих алгоритмов действий в ориентировке, исполнении, контроле и оценивании 

в каждом учебном задании. 

Индивидуальные  достижения  обучающегося  в  области  сформированности  БУД  отражаются  в  

индивидуальном  образовательном  маршруте  на  обучающегося  в  разделе «Сформированность БУД». 

Полученные данные позволяют  оценивать  эффективность  про-водимой работы. 

Диагностика проводится 2 раза в год:  

сентябрь – входящая диагностика; 

апрель – итоговая диагностика. 

 

Мониторинг БУД(базовые учебные действия) I (I1)-IV классы 

 
 

Базовые учебные действия 

 

Стартовая 

диагност. 

(сентябрь) 

Итоговая 

диагност. 

(апрель) 

Л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 

у
ч
еб

н
ы

е 

д
ей

ст
ви

я
 

осознание себя как ученика, заинтересованного 

посещением школы, обучением, занятиями, как члена 

семьи, одноклассника, друга 

  

способность к осмыслению социального окружения, 

своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей 

  



 

 

положительное отношение к окружающей 

действительности, готовность к организации 

взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 

  

целостный, социально ориентированный взгляд на 

мир в единстве его природной и социальной частей 
  

самостоятельность в выполнении учебных заданий, 

поручений, договоренностей 
  

понимание личной ответственности за свои поступки 

на основе представлений о этических нормах и 

правилах поведения в современном обществе 

  

готовность к безопасному и бережному поведению в 

природе и обществе 
  

К
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
вн

ы
е 

у
ч
еб

н
ы

е 

д
ей

ст
ви

я
 

 

вступать в контакт и работать в коллективе (учитель –

ученик, ученик –ученик, ученик –класс, учитель-

класс) 

  

использовать принятые ритуалы социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем 
  

обращаться за помощью и принимать помощь 
  

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию 

в разных видах деятельности и быту 
  

сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях 
  

договариваться и изменять свое поведение с учетом 

поведения других участников спорной ситуации 
  

Р
ег

у
л
ят

и
вн

ы
е 

у
ч
еб

н
ы

е 
д
ей

ст
ви

я
 адекватно использовать ритуалы школьного 

поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за 

парты и т.д.) 

  

принимать цели и произвольно включаться в 

деятельность, следовать предложенному плану и 

работать в общем темпе 

  

активно участвовать в деятельности, контролировать 

и оценивать свои действия и действия одноклассников 
  

соотносить свои действия и их результаты с 

заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с 

учетом выявленных недочетов 

  

П
о
зн

ав
ат

ел
ьн

ы
е 

у
ч
еб

н
ы

е 

д
ей

ст
ви

я
 

делать простейшие обобщения, сравнивать, 

классифицировать на наглядном материале 
  

устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

 
  

делать простейшие обобщения, сравнивать, 

классифицировать на наглядном материале 
  

пользоваться знаками, символами, предметами 

заместителями 
  

читать 
  

писать 
  

выполнять арифметические действия 
  



 

 

наблюдать под руководством взрослого за 

предметами и явлениями окружающей 

действительности;  

 

  

работать с несложной по содержанию и структуре 

информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое 

изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и 

электронных и других носителях) 

  

 

Мониторинг БУД (базовые учебные действия) V-IX классы 

 
 

Базовые учебные действия 

 

Стартовая 

диагност. 

(сентябрь) 

Итоговая 

диагност. 

(апрель) 

Л
и

ч
н

о
ст

н
ы

е 
у
ч
еб

н
ы

е 

д
ей

ст
ви

я
 

испытывать чувство гордости за свою страну  
  

гордиться школьными успехами и достижениями как 

собственными, так и своих товарищей 
  

адекватно эмоционально откликаться на 

произведения литературы, музыки, живописи и др. 
  

уважительно и бережно относиться к людям труда и 

результатам их деятельности 
  

активно включаться в общеполезную социальную 

деятельность; 
  

бережно относиться к культурно-историческому 

наследию родного края и страны 
  

К
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
вн

ы
е 

у
ч
еб

н
ы

е 
д
ей

ст
ви

я
 

 

вступать и поддерживать коммуникацию в разных 

ситуациях социального взаимодействия (учебных, 

трудовых, бытовых и др.) 

  

слушать собеседника, вступать в диалог и 

поддерживать его, использовать разные виды 

делового письма для решения жизненно значимых 

задач;  

  

использовать доступные источники и средства 

получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач 

  

Р
ег

у
л
ят

и
вн

ы
е 

у
ч
еб

н
ы

е 
д
ей

ст
ви

я
 

принимать и сохранять цели и задачи решения 

типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их 

осуществления 

  

осознанно действовать на основе разных видов 

инструкций для решения практических и учебных 

задач 

  

осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности 
  

обладать готовностью к осуществлению 

самоконтроля в процессе деятельности 
  

адекватно реагировать на внешний контроль и 

оценку, корректировать в соответствии с ней свою 

деятельность. 

  



 

 

П
о
зн

ав
ат

ел
ьн

ы
е 

у
ч
еб

н
ы

е 

д
ей

ст
ви

я
 

дифференцированно воспринимать окружающий 

мир, его временно-пространственную организацию; 
  

использовать усвоенные логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) 

на наглядном, доступном вербальном материале, ос-

нове практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями;  

  

использовать в жизни и деятельности некоторые 

межпредметные знания, отражающие несложные, 

доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 

  

Сформированность БУД (базовые учебные действия) 

На выпуске обучающийся представлен как социально адаптированная личность, которая 

характеризуется такими критериями: 

-  активно участвует в деятельности, контролирует и оценивает свои  действия и  действия 

окружающих; 

- сотрудничает со взрослыми и сверстниками разных социальных ситуациях; 

-  ответственный  за  свои  поступки,  готовность  к  безопасному  и  бережному  поведению в природе 

и обществе; 

- работает с несложной по содержанию и структуре информацией. 

 

 Рабочая программа воспитания. 

2.3.1. Пояснительная записка 

Программа воспитания МБОУ «СОШ №75» на 2021-2026 г.г. разработана на основе ФОП НОО, 

предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в 

образовательной организации. Программа реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 

осуществляемой совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений.  

Её основная функция – направление, организация и контроль деятельности педагогов МБОУ 

«СОШ №75» по реализации воспитательного потенциала их совместной с детьми деятельности, тем 

самым сделать МБОУ «СОШ №75» воспитывающей организацией. 

Программа предусматривает приобщение учащихся МБОУ «СОШ № 75» к российским 

традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей. В центре данной программы в соответствии с ФГОС общего образования находится 

личностное развитие обучающихся, формирование у них системных знаний о различных аспектах 

развития России и мира. Одним из результатов реализации программы станет приобщение 

обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в 

российском обществе.  

Программа призвана обеспечить достижение учащимися личностных результатов, указанных во 

ФГОС: формирование у обучающихся основ российской идентичности; готовность обучающихся к 

саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; ценностные установки и социально-значимые 

качества личности; активное участие в социально-значимой деятельности. 

2.3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗУЕМОГО В ШКОЛЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №75» открылась 1 сентября 1968 года. В школе 

обучается 835 человек. 8% от общего количества учащихся - дети из многодетных семей, 6,9% 

учащиеся с ОВЗ, 27% проживают в неполных семьях. 

В небольшом коллективе интенсивнее идет процесс установления межличностных контактов, 

существует реальная возможность проявить себя в общем деле. У нас все на виду, что при создании 



 

 

ситуации совместного поиска стимулирует активность учащихся и учителей. Нет резкой 

обособленности между классами, учащимися разного возраста. 

За более чем полувековую историю в школе сложился свой круг традиций, сохранению их 

способствует и то, что в школе обучались и обучаются несколько поколений семей, проживающих в 

микрорайоне.  

В школе функционируют: Детская организация (РДДМ) «Российское движение детей и молодежи 

«Движение первых», Клуб молодого избирателя «Твой выбор», Научное общество учащихся «Зеленый 

пегас», волонтерский отряд «Добрята», пресс-центр, отряд ДЮП «Искра», отряд ЮИДД «Светофор», 

общественное объединение ЗОЖ «Формула успеха», школьный музей «Вечный огонь на земле моей 

Отчизны», юнармейский отряд «Легион». 

Особое место в воспитательной работе школы занимает работа научного общества учащихся 

«Зеленый пегас», которая осуществляется в двух направлениях. Первое – через занятия учащихся в 

НОУ. Главным при реализации программы НОУ является привлечение детей к исследовательской 

деятельности. Важным является полная самостоятельность в выборе темы для самостоятельных 

исследований. Второе направление – участие в экологических мероприятиях во внеурочное время. На 

данном этапе включается в работу волонтерский отряд «Добрята». Экологические акции «Чистые 

берега» привлекают учащихся к очистке берегов рек и озер от бытового мусора, дети самостоятельно 

выращивают саженцы деревьев и кустарников, которые затем высаживают на территории школы и т.д. 

Особое внимание уделяется пропаганде экологических знаний среди родителей учащихся.  

Основа воспитательной работы в школе: сотрудничество - сотворчество – содействие – 

соуправление. Созданы условия для самореализации и личностного роста детей и взрослых.  

Процесс воспитания в школе основывается на следующих принципах взаимодействия педагогов 

и школьников: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 

нахождении в образовательной организации; 

- ориентир на создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников и педагогов;  

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-взрослых 

общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными событиями, общими 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета совместной 

заботы и взрослых, и детей; 

- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия его эффективности.  

Основными традициями воспитания в школе являются следующие:  

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются общешкольные дела, через 

которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов; 

- важной чертой каждого общешкольного дела и большинства используемых для воспитания 

других совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, коллективное 

планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

- создание таких условий, при которых по мере взросления ребенка увеличивается и его роль в 

совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

- в проведении общешкольных дел поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное 

взаимодействие школьников, а также их социальная активность;  

- ориентирование педагогов школы на формирование коллективов в рамках школьных классов, 

кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий по 

отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в 

разрешении конфликтов) функции. 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАНИЯ 



 

 

Воспитательная деятельность в МБОУ «СОШ № 75» планируется и осуществляется в 

соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. Приоритетной задачей 

Российской Федерации  

в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал  

в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.  

Современный национальный идеал личности, воспитанной в новой российской 

общеобразовательной школе, – это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин 

России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации. 

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 

общества ценностях (семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек),  
общая цель воспитания в школе – развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации  

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых  

в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства;  

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону  

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

личностное развитие школьников в МБОУ «СОШ № 75» должно проявляться: 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих 

ценностей (т.е. в усвоении ими социально значимых знаний);  

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (т.е. в развитии их 

социально значимых отношений); 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 

применения сформированных знаний и отношений на практике (т.е. в приобретении ими опыта 

осуществления социально значимых дел). 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка единому 

уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его личности. В связи с этим 

важно сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка и усилий самого ребенка по своему 

саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором успеха в 

достижении цели. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям школьников 
позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты: 

В воспитании детей младшего школьного возраста (уровень начального общего образования) 

таким целевым приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения школьниками 

социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут.  

Выделение данного приоритета связано с особенностями детей младшего школьного возраста: 

с их потребностью самоутвердиться в своем новом социальном статусе - статусе школьника, то 

есть научиться соответствовать предъявляемым к носителям данного статуса нормам и принятым 

традициям поведения. К наиболее важным из них относятся следующие:   

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), внуком 

(внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять посильную для 

ребёнка домашнюю работу, помогая старшим; 

- быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — час» как в учебных занятиях, 

так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, село, свою страну;  



 

 

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, 

заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем дворе; 

подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, водоёмы);   

- проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться решать спорные вопросы, не 

прибегая к силе;  

- стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

- быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни;  

- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться устанавливать 

хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере 

возможности помогать нуждающимся в этом людям; уважительно относиться к людям иной 

национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного положения, людям с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём-то непохожим на 

других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, отстаивать своё мнение и 

действовать самостоятельно, без помощи старших.   

Знание младшим школьником данных социальных норм и традиций, понимание важности 

следования им имеет особое значение для ребенка этого возраста, поскольку облегчает его вхождение 

в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему общественных отношений.  

Достижению поставленной цели воспитания школьников способствует решение следующих 
основных задач:  

1) усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний);  

2) формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие);  

3) приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта 

поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения полученных знаний;  

4) достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии с 

ФГОС НОО.  

5) реализовывать потенциал классного руководства в воспитании школьников, поддерживать 

активное участие классных сообществ в жизни школы; 

6) вовлекать школьников в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения, работающие 

по школьным программам внеурочной деятельности, реализовывать их воспитательные 

возможности; 

7) использовать в воспитании детей возможности школьного урока, поддерживать 

использование на уроках интерактивных форм занятий с учащимися;  

8) инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как на уровне школы, так и 

на уровне классных сообществ;  

9) поддерживать деятельность функционирующих на базе школы детских общественных 

объединений и организаций; 

10) организовывать для школьников экскурсии, экспедиции, походы и реализовывать их 

воспитательный потенциал; 

11) организовывать профориентационную работу со школьниками; 

12) организовать работу школьных медиа, реализовывать их воспитательный потенциал;  

13) развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать ее воспитательные 

возможности; 

14) организовать работу с семьями школьников, их родителями или законными 

представителями, направленную на совместное решение проблем личностного развития детей.  

Планомерная реализация поставленных задач позволяет организовать в школе интересную и 

событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что является эффективным способом 

профилактики антисоциального поведения школьников. 

2.3.3. ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 



 

 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной  

и воспитательной деятельности МБОУ «СОШ № 75» по основным направлениям воспитания в 

соответствии с ФГОС НОО и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и 

приобретать первоначальный опыт деятельности на их основе, в том числе в части:  

 Гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти 

в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, 

свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры. 

 Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви  

к родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического сознания, российской 

культурной идентичности. 

 Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов России, 

традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

 Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и 

мирового искусства. 

 Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия – развитие физических способностей с учётом возможностей и 

состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях. 

 Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения  

к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации  

на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение  

в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, достижение выдающихся 

результатов в профессиональной деятельности. 

 Экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей 

среды. 

 Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом личностных 

интересов и общественных потребностей.  

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в соответствующем модуле. 

3.1. Модуль «Основные школьные дела» 

Основные школьные дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает уча

стие большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализи

руются совместно педагогами и детьми. Реализация воспитательного потенциала основных школьных 

дел предусматривает:  

 разновозрастные сборы – ежегодные многодневные выездные события, включающие в себя 
комплекс коллективных творческих дел, в процессе которых складывается особая детско-взрослая об

щность, характеризующаяся доверительными, поддерживающими взаимоотношениями, ответстве

нным отношением к делу, атмосферой эмоционально-психологического комфорта, доброго юмора и о

бщей радости.  

-выездные экскурсии по Алтайскому краю, в республику Алтай; 

 общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 

знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы:  



 

 

-праздники, концерты, музыкально-литературные композиции, конкурсные программы ко Дню 

Учителя, Дню матери, Новогодним мероприятиям, Дню Защитника Отечества, Международному дню 

8 Марта, и др.; 

-предметные недели (литературы, русского и английского языков; математики, физики, 

биологии и химии; истории, обществознания и географии; начальных классов);  

 торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом учащихся на следующую 

ступень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в школе и 

развивающие школьную идентичность детей: 

- «Первый звонок»; 

- «Посвящение в первоклассники»; 
- «Посвящение в пятиклассники»; 

- «Последний звонок». 

 капустники - театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников с 

элементами доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни школьников и учителей. Они 

создают в школе атмосферу творчества и неформального общения, способствуют сплочению 

детского, педагогического и родительского сообществ школы. 

 церемонии награждения (по итогам года) школьников и педагогов за активное участие в жизни 
школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие 

школы: 

- торжественные линейки по итогам учебного года с вручением грамот, Похвальных листов 

обучающимся, а также Благодарностей родителям и учителям. 

 участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в России, мире;  

 социальные проекты в образовательной организации, совместно разрабатываемые и 
реализуемые обучающимися и педагогическими работниками,  

в том числе с участием социальных партнёров, комплексы дел благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и другой направленности; 

 вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях 

(сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, музыкальных 

редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и встречу гостей и других), 

помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел; 

 наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа 
основных школьных дел, мероприятий, их отношениями  

с обучающимися разных возрастов, с педагогическими работниками и другими взрослыми.  

Это комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых для школьников, 

объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив МБОУ «СОШ № 75». Общешкольные дела 

обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, способствуют интенсификации 

их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в школе. Введение общешкольных 

дел в жизнь школы помогает преодолеть мероприятийный характер воспитания, сводящийся к 

набору мероприятий, организуемых педагогами для детей. 

3.2. Модуль «Внешкольные мероприятия»  

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий 

предусматривает:  

 общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 
партнёрами МБОУ «СОШ № 75»; 

 социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками 

и педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума:  

-экологическая акция «Экобум» (акция по сбору макулатуры, отработанных батареек и т.п.); 

 экологическая акция «Чистые берега» (акция по очистке природных водоемов города); 

- Единый День профилактики правонарушений в школе (профилактические мероприятия с 

обучающимися, встречи родителей и обучающихся с представителями КДНиЗП, ПДН); 



 

 

 проводимые для жителей микрорайона и организуемые совместно с семьями учащихся 

спортивные состязания, праздники, представления, которые открывают возможности для творческой 

самореализации школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих: 

- спортивно-оздоровительная деятельность: состязания «Веселые старты», приуроченные к 

празднованию Дня города, «Дни здоровья» и т.п. с участием родителей в командах; 

- досугово-развлекательная деятельность: концерты, конкурсные программы, линейки к 

традиционным школьным праздникам: Дню знаний, Дню Победы, Последнему звонку, выпускным 

вечерам и т.п. с участием родителей; 

 участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и международны
м событиям: 

-патриотическая акция «Бессмертный полк». 

 экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк,на предприятие и 
другое), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации, 

проведению, оценке мероприятия; 

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слёты и 

другие, организуемые педагогическими работниками, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся для изучения историко-культурных мест, событий, 

биографий проживавших в этой местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, 

природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и другого; 

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 
которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 

взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-

психологического комфорта  

3.3. Модуль «Классное руководство» 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида 

педагогической деятельности, направленной, в первую очередь, на решение задач воспитания и 

социализации обучающихся, предусматривает:  

 планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 

направленности; 

 инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в общешкольных 
делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и 

анализе; 

 организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся совместных 

дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, способностями, давать 
возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для 

них значимым взрослым, задающим образцы поведения; 

 сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, внеучебные и 

внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, 

классные вечера; 

 выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке таких 
правил поведения в образовательной организации; 

 изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблюдения за их 

поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по нравственным 

проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с родителями, учителями, а 

также (при необходимости) с педагогом-психологом; 

 доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание 
взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и другое), совместный поиск 

решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и 

вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 



 

 

 индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в которых 

они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения; 

 регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование 
единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и (или) разрешение 

конфликтов между учителями и обучающимися; 

 проведение педагогических советов для решения конкретных проблем класса, интеграции 
воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников к участию 

в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и 

наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родительских собраниях класса; 

 организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей 

об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в целом, помощь 

родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией; 

 создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в решении 
вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации; 

 привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к организации 

и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и общеобразовательной организации; 

 проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других мероприятий. 
Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель) организует работу с 

коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, 

преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся или их законными представителями.  
Работа с классным коллективом: 

 инициирование и поддержка участия класса в общешкольных делах, оказание необходимой 

помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

 организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с 
учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно-

нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной стороны, – 

вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность 

самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные отношения с учащимися 

класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе.  

 проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога и 
школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, поддержки 

активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения и 

принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения.  

 сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и командообразование; 

однодневные  походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями; 

празднования в классе дней рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими 

микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; внутриклассные 

«огоньки» и вечера, дающие каждому школьнику возможность рефлексии собственного участия в 

жизни класса.  

 выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить нормы и 
правила общения, которым они должны следовать в школе.  

Индивидуальная работа с учащимися: 

 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых педагогом 

беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами 

бесед классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классе учителями.  

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 
взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и дальнейшего 

трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 

руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить.  



 

 

 индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным 

руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои 

успехи и неудачи.  

 коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными 
представителями, с другими учащимися класса; через предложение взять на себя ответственность за 

то или иное поручение в классе. 
Работа с учителями, преподающими в классе: 

 регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 
направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам 

воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 

интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам возможность 
лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения усилий 

в деле обучения и воспитания детей. 

3.4. Модуль «Организация предметно-пространственной среды». 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в МБОУ «СОШ 

№ 75» предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

 оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в образовательную организацию 
государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, 

муниципального образования (флаг, герб), изображениями символики Российского государства в 

разные периоды тысячелетней истории, исторической символики региона; 

 организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской 

Федерации; 

 размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 
исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных 

исторических, гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 

государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, 

героев и защитников Отечества; 

 изготовление, размещение, обновление художественных изображений (символических, 
живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, региона, местности, 

предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России; 

 организацию и поддержание в МБОУ «СОШ № 75» звукового пространства позитивной 

духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности (звонки-

мелодии, музыка, информационные сообщения), исполнение гимна Российской Федерации; 

 разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе «мест 
гражданского почитания» (в том числе, если образовательная организация носит имя выдающегося 

исторического деятеля, учёного, героя, защитника Отечества и других) в помещениях 

образовательной организации или на прилегающей территории для общественно-гражданского 

почитания лиц, мест, событий в истории России; мемориалов воинской славы, памятников, памятных 

досок; 

 оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого 

этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию 



 

 

позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчёты об 

интересных событиях, поздравления педагогов и обучающихся и другое; 

 разработку и популяризацию символики образовательной организации (эмблема, флаг, 

логотип, элементы костюма обучающихся и другое), используемой как повседневно, так и в 

торжественные моменты; 

 подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся в 
разных предметных областях, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг 

друга; 

 поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в МБОУ «СОШ № 75», 
доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение территории при образовательной 

организации; 

 разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спортивных и 

игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

 создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного книгообмена, на 
которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего использования свои книги, 

брать для чтения другие; 

 деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, их 

родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории; 

 разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, 
церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

 разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и других), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, традициях, 

укладе образовательной организации, актуальных вопросах профилактики и безопасности. 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

3.5. Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)». 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся предусматривает: 

 создание и деятельность в образовательной организации, в классах представительных органов 
родительского сообщества (родительского комитета МБОУ «СОШ № 75», классов), участвующих в 

обсуждении и решении вопросов воспитания и обучения, деятельность представителей 

родительского сообщества в Управляющем совете школы; 

 тематические родительские собрания в классах, общешкольные родительские собрания по 
вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педагогов, условий обучения и воспитания; 

 родительские дни, в которые родители (законные представители) могут посещать уроки и 

внеурочные занятия; 

 работу семейных клубов, родительских гостиных, предоставляющих родителям, педагогам и 
обучающимся площадку для совместного досуга и общения, с обсуждением актуальных вопросов 

воспитания; 

 проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей),на которых 

родители могут получать советы по вопросам воспитания, консультации психологов, врачей, 

социальных работников, служителей традиционных российских религий, обмениваться опытом; 

 родительские форумы на официальном сайте образовательной организации в информационно-
коммуникационной сети «Интернет», интернет-сообщества, группы с участием педагогов, на 

которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, согласуется совместная деятельность; 

 участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, предусмотренных 

нормативными документами о психолого-педагогическом консилиуме в образовательной 

организации в соответствии с порядком привлечения родителей (законных представителей); 

 привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению классных и 
общешкольных мероприятий; 



 

 

При наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения родителей, приёмных детей 

целевое взаимодействие с их законными представителями. 

3.6.Модуль «Самоуправление». 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в МБОУ «СОШ № 75» 

предусматривает: 

 организацию и деятельность органов ученического самоуправления (Совет учащихя), 

избранных обучающимися; 

 представление органами ученического самоуправления интересов обучающихся в процессе 
управления МБОУ «СОШ № 75»; 

 защиту органами ученического самоуправления законных интересов и прав обучающихся; 

 участие представителей органов ученического самоуправления в разработке, обсуждении и 

реализации рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, в анализе 

воспитательной деятельности в МБОУ «СОШ № 75». 

Структура ученического самоуправления: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Модуль «Профилактика и безопасность». 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в МБОУ «СОШ № 75» предусматривает: 

 организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в школе эффективной 
профилактической среды с целью обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия 

успешной воспитательной деятельности; 
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 проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по 

разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и другое); 

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами 
педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 

конфликтологов, коррекционных педагогов, работников социальных служб, правоохранительных 

органов, опеки и других); 

 разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу как с 
девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного 

взаимодействия; 

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в МБОУ «СОШ № 75» и в 

социокультурном окружении с педагогами, родителями, социальными партнёрами 

(антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные детские и 

молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по безопасности в 

цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, противопожарной 

безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской безопасности, гражданской обороне и 

другие); 

 организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями социально одобряемого 
поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, устойчивости к негативным 

воздействиям, групповому давлению; 

 профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению, – познания (путешествия), испытания себя (походы, спорт), 

значимого общения, творчества, деятельности (в том числе профессиональной, религиозно-

духовной, благотворительной, художественной и другой); 

 предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появления, 
расширения, влияния в образовательной организации маргинальных групп обучающихся 

(оставивших обучение, криминальной направленности, с агрессивным поведением и других); 

 профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной психолого-

педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально запущенные, социально 

неадаптированные 

дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и другие). 

Профилактические мероприятия, проводимые в МБОУ «СОШ № 75», предполагают проведение 

диагностик, психологического тестирования учащихся, проведение тематических акций, правовых 

классных часов, с участием родителей и сотрудников правоохранительных органов. Основные 
мероприятия по профилактике и безопасности: 

 Профилактика суицидального поведения подростков. Формирование жизнестойкости 

обучающихся  

 Профилактика правонарушений и безнадзорности обучающихся  

 Профилактика табакокурения, употребления алкоголя, незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ, наркомании  

 Профилактика экстремизма и терроризма. Гармонизация межнациональных отношений 
среди обучающихся  

 Профилактика дорожно-транспортного травматизма, безопасность на объектах 

железнодорожного транспорта и на водных объектах. 

 Противопожарная безопасность  

 Информационная безопасность обучающихся  

3.8. Модуль «Социальное партнёрство». 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства предусматривает:  

 участие представителей организаций-партнёров, в том числе в соответствии с договорами о 
сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 



 

 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и другие); 

 участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, внеурочных 

занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

 проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, внешкольных 
мероприятий, акций воспитательной направленности; 

 проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских) с 
представителями организаций-партнёров для обсуждений актуальных проблем, касающихся жизни 

образовательной организации, муниципального образования, региона, страны; 

 реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, педагогами с 

организациями-партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и другой 

направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение.  

Среди социальных партнеров МБОУ «СОШ № 75»: АГИК, Государственная филармония Алтайского 

края, ЦДЮТ Ленинского района 

3.9. Модуль «Профориентация». 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы МБОУ «СОШ № 75» 

предусматривает: 

 проведение циклов профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося 
к осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

 профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), расширяющие 

знания о профессиях, способах выбора профессий, особенностях, условиях разной 

профессиональной деятельности; 

 экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о существующих 
профессиях и условиях работы; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организациях профессионального, 

высшего образования 

 совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, посвящённых выбору 
профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, онлайн-курсов по 

интересующим профессиям и направлениям профессионального образования; 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 

 индивидуальное консультирование психологом обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по вопросам склонностей, способностей, иных индивидуальных особенностей 

обучающихся, которые могут иметь значение в выборе ими будущей профессии; 

 освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, включённых в 
обязательную часть образовательной программы, в рамках компонента участников образовательных 

отношений, внеурочной деятельности, дополнительного образования.  

           3.10. Модуль «Урочная деятельность». 

          Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, аудиторных занятий в 

рамках максимально допустимой учебной нагрузки) предусматривает в МБОУ «СОШ № 75»: 

 максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов 

для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе исторического 

просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, 

проблемных ситуаций для обсуждений; 

 включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям целевых 
ориентиров результатов воспитания, их учёт в определении воспитательных задач уроков, занятий; 

 включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 



 

 

 выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность 

в соответствии с воспитательным идеалом, целью  

и задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета 

воспитания в учебной деятельности; 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 
явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

 применение интерактивных форм учебной работы – интеллектуальных, стимулирующих 
познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и действовать 

в команде, способствует развитию критического мышления; 

 побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и 

педагогическими работниками, соответствующие укладу общеобразовательной организации, 

установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

 организацию наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспевающ
ими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, дающего обучающи

мся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование и 

выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 

Модуль 3.11. «Внеурочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов, 

занятий: 

курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной направленности; 

курсы, занятия духовно-нравственной направленности по религиозным культурам народов 

России, основам духовно-нравственной культуры народов России, духовно-историческому 

краеведению; 

курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской 

направленности; 

курсы, занятия экологической, природоохранной направленности; 

курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров; 

курсы, занятия туристско-краеведческой направленности; 

курсы, занятия оздоровительной и спортивной направленности. 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через:  

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит 

им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе 

важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах; 

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общностей, которые 

могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально значимые 

формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной 

успешности в МБОУ «СОШ № 75»: индивидуальные и групповые портфолио,  



 

 

Ведение портфолио отражает деятельность обучающихся при её организации и регулярном 

поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными представителями) по 

собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося.  

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достижений в 

группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, 

работ и другого, участвовавшего в конкурсах). Кроме индивидуального портфолио возможно ведение 

портфолио класса. 

Органзация воспитательного процесса с обучающихся с особыми образовательными 

потребностями  

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

необходимо ориентироваться на: 

- формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми 

образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных вспомогательных 

средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

Задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 

успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

- построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 

2.3.4. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ САМОАНАЛИЗА ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориентирами 

результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровне начального общего 

образования, установленными ФГОС НОО. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в МБОУ «СОШ № 75» является 

ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и последующего 

их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 

воспитательной работы. 

Для проведения самоанализа в МБОУ «СОШ №75» создается экспертная группа в составе 5 

человек из числа классных руководителей. Самоанализ воспитательной работы проводится МБОУ 

«СОШ №75» один раз в год, по итогам учебного года  

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной работы 

в МБОУ «СОШ №75», являются:  

взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

- приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде всего не 

количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада образовательной 

организации, содержание и разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между 

педагогическими работниками, обучающимися и родителями; 

- развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников (знания 

и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, 



 

 

адекватного подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, коллегами, 

социальными партнёрами); 

- распределённая ответственность за результаты личностного развития 

обучающихсяориентирует на понимание того, что личностное развитие – это результат как 

организованного социального воспитания, в котором образовательная организация участвует наряду с 

другими социальными институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития.  

Основными направлениями анализа, организуемого в МБОУ «СОШ №75» воспитательного 

процесса могут быть следующие: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. Критерии, по 

которым изучается динамика процесса социализации и воспитания учащихся:  

1. Положительная динамика – увеличение значений показателей социализации и воспитания 

обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа 

исследования (диагностического).  

2. Инертность положительной динамики – отсутствие положительной динамики и возможное 

увеличение отрицательных значений показателей социализации и воспитания учащихся на 

интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа.  

3. Устойчивость (стабильность) исследуемых показателей на интерпретационном и контрольном 

этапах исследования. устойчивость исследуемых показателей является одной из характеристик 

положительной динамики процесса воспитания и социализации учащихся.  

Причиной инертности положительной динамики и появления тенденций отрицательной 

динамики процесса воспитания и социализации обучающихся является несоответствие содержания, 

методов воспитания и социализации учащихся возрастным особенностям развития личности, 

формальное отношение преподавателей и неблагоприятный психологический климат.  

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании методического 

объединения классных руководителей или педагогическом совете школы. Способом получения 

информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития обучающихся являются 

следующие методики и инструментарий диагностики, в том числе – педагогическое наблюдение: 

 

Диагностируемые параметры Рекомендуемые методики 

Социальная ситуация 

развития, особенности 

межличностного воздействия 

со сверстниками и взрослыми 

 

Социометрия (Дж. Морено); 

Проективная методика исследования межличностных 

отношений Р. Жиля; 

«Несуществующее животное; 

«Моя семья»; 

«Дом, дерево, человек»; 

проективная беседа «Мой круг общения»; 

тест-опросник «Подростки о родителях». 

Методика «Рисунок семьи»;  

Карта Стотта, 

Цветовой тест отношений (ЦТО); 

Методика цветовой аналогии «Цветопись»; 

Тест-анализ семейного воспитания (АСВ), 

Шкала взаимоотношений Ф. Фендлера (адапт. 

Ханиным); 

Опросник Томаса «Способы реагирования личности на 

конфликтные ситуации»; 

Первоначальная 

профессиональная ориентация 

Дифференциальный диагностический опросник (ДДО); 

«Карта интересов» ;  

Профессиональные ориентационные анкеты; 

Тест Консультант (компьютерный) 



 

 

Изучение проявлений 

индивидуально-

психологических 

характеристик подростка в 

контекстеведущей 

деятельности и тенденций 

становления возрастных 

новообразований 

Тест эгоцентрических ассоциаций Пашуковой-

Шустровой; 

Метод незавершенных предложений; 

Метод пиктограммы; 

Адаптированный модифицированный детского 

личностного вопросника Р. Кеттелла; 

Методика аутоидентификации подростка; 

Шкала реактивной (ситуативной) и личностной тревоги; 

Тест школьной тревожности Филлипса, 

Тест фрустрационной толерантности Розенцвейга;  

Опросник Басса-Дарки (агрессия); 

Методика Хоппе (оценка уровня притязаний); 

Методика изучения основных свойств личности 

(ОТКЛЭ); 

Тест-опросник Леонгарда (акцентуации черт характера); 

Опросник структуры темперамента (ОСТ); 

Методика ценностных ориентаций Рокича; 

Тест-опросник X. Шмишека (детский вариант); 

Патохарактерологический диагностический опросник 

для подростков (ПДО); 

Диагностика аддиктивного поведения 

Учебная деятельность и 

особенности развития 

познавательных процессов 

подростка 

 

Схемы наблюдения уровня сформированности учебной 

деятельности; 

Диагностика эмоционального отношения к учению; 

Методика «Составь расписание». 

Школьный тест умственного развития (ШТУР);  

Диагностика интеллекта методом рисуночного теста 

(Гудинаф); 

тест Айзенка (IQ) 

 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 

проблемы личностного развития обучающихся удалось решить за минувший учебный год; какие 

проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит 

работать педагогическому коллективу.  

2. Состояние организуемой в МБОУ «СОШ №75» совместной деятельности детей и 

взрослых.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых.  

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными 

руководителями, активом старшеклассников и родителями, советником директора по воспитанию, 

хорошо знакомыми с деятельностью школы. Способами получения информации о состоянии 

организуемой в МБОУ «СОШ №75» совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы с 
обучающимися и их родителями, педагогами, лидерами ученического самоуправления, при 

необходимости – их анкетирование. Полученные результаты обсуждаются на заседании методического 

объединения классных руководителей или педагогическом совете МБОУ «СОШ №75».  

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с:  

- качеством проводимых общешкольных дел;  

- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов;  

- качеством организуемой в МБОУ «СОШ №75» внеурочной деятельности;  

- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков;  



 

 

- качеством существующего в МБОУ «СОШ №75» ученического самоуправления;  

- качеством функционирующих на базе школы детских общественных объединений;  

- качеством проводимых в МБОУ «СОШ №75» экскурсий, экспедиций, походов;  

- качеством профориентационной работы МБОУ «СОШ №75»;  

- качеством работы школьных медиа;  

- качеством организации предметно-эстетической среды МБОУ «СОШ №75»;  

- качеством взаимодействия школы и семей обучающихся. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по 

воспитательной работе в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим 

советом или иным коллегиальным органом управления в образовательной организации  

Итогом самоанализа организуемой в МБОУ «СОШ №75» воспитательной работы является 

перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу. 

 

2.4 Программа коррекционной работы 

 

Программа коррекционной работы в МБОУ «СОШ №75» направлена обеспечение успешности 

освоения АООП обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Цель коррекционной работы: 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения АООП 

обучающимися с легкой умственной отсталостью. 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в условиях 

образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, преодоление и (или) ослабление 

имеющихся у них недостатков в психическом и физическом развитии. 

Задачи коррекционной работы: 

– выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной 
отсталостью, обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, 

недостатками в физическом и психическом развитии; 

– осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педашгической 
помощи обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 

учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии); 

– организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетом 
индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей обучающихся, разработка и реализация индивидуальных 

учебных планов (при необходимости); 

– реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной 
отсталостью; 

– оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью 

консультативной и методической помощи по психологопедагогическим, социальным, 

правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением.  

Принципы коррекционной работы: 

– принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 
организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с 

учетом его индивидуальных образовательных потребностей; 

– принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: цели 
и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействия участников; 



 

 

– принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 
протяжении обучения обучающегося с учетом изменений в их личности; 

– принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной 
работы с обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей и 

возможностей психофизического развития; 

– принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий 
взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в 

деятельности по комплексному решению задач коррекционной работы; 

– принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника  

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития 

обучающегося и успешность его интеграции в общество. 

 

Специфика организации коррекционной работы. 

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью проводится:  

– в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного 
процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, 

структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в 

обучении); 

– в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных 
и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия 

ритмикой); 

– в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 
 

Перечень и содержание направлений работы. Характеристика основных направлений 

коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие 

её основное содержание: 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы, 

предполагающей осуществление: 

а)психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых 

образовательных потребностей: 

развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования и 

потенциальных возможностей; 

развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося; 

б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП; 

в)анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных 

мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы:  

сбор сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей (законных представителей) 

(беседы, анкетирование, интервьюирование),психолого-педагогический эксперимент, наблюдение за 

обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности, беседы с обучающимися, 

педагогическими работниками и родителями (законными представителями), изучение работ 

обучающегося (тетради, рисунки, поделки), оформление документации (психолого-педагогические 

дневники наблюдения за обучающимися). 

Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организацию мероприятий, способствующих 

личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическом развитии и освоению ими 

содержания образования, включает: 



 

 

– составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося 
(совместно с педагогическими работниками); 

– формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся; 

– организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов 
обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

– разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных 

программ (методик, методов и приемов обучения) в соответствии с их особыми 

образовательными потребностями; 

– организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 
психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

– развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его 
поведения; 

– социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 
психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы 

работы: 

– занятия индивидуальные и групповые, 

– игры, упражнения, этюды, 

– психокоррекционные методики и технологии, 

– беседы с обучающимися, 

– организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование). 
Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам 

реализации дифференцированных психологопедагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся, включает:  

– психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению проблем 
в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 

обучающихся, 

– консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и 

оказания возможной помощи ребенку в освоении общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 

– беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 

– анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей),  

– разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям (законным 
представителям). 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, 

доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и 

ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 

Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной 

деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей) по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся  

с умственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников и обучающихся с их 

родителями (законными представителями), включает: 

– проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей (законных 
представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, 

– оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 



 

 

– психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их 
психологической компетентности, 

– психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью формирования у 
них элементарной психолого-психологической компетентности. 

5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия социального педагога и 

воспитанника и (или) его родителей (законных представителей) направленно на создание условий и 

обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки, включает:  

– разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения 
обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество, 

– взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах 

обучающегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы 

используются следующие формы и методы работы: 

– индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

– лекции для родителей (законных представителей), 

– анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей),  

– разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 
В рамках реализации программы взаимодействие специалистов требует:  

– создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации коррекционной 
работы; 

– осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, личностной, 
коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с целью определения 

имеющихся проблем; 

– разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции 
эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер 

обучающихся. 

Социальное партнерство осуществляется через взаимодействие специалистов 

общеобразовательной организации с организациями и органами государственной власти, связанными 

с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки, 

трудоустройства обучающихся с умственной отсталостью. 

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров):  

– с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта в 
решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и 

интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью, 

– со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношения общества 
к лицам с умственной отсталостью, 

– с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей (законных 

представителей) обучающихся с умственной отсталостью и другими негосударственными 

организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество 

обучающихся с умственной отсталостью, 

– с родителями (законными представителями) обучающихся с умственной отсталостью в 
решении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и 

интеграции в общество. 

 

Характеристика содержания коррекционной работы 

1. Диагностическое направление представлено следующими мероприятиями  

1. Диагностическая работа,  которая  обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содер-жанием основной общеобразовательной программы.  

Проведение диагностической работы предполагает осуществление:  



 

 

1)  психолого-педагогического,  логопедического,  дефектологического  и медицинского обследования 

с целью выявления особых образовательных потребно -стей обучающихся: 

 развития  познавательной  сферы,  специфических  трудностей  в овладении содержанием 

образования и потенциальных возможностей; 

 развития  эмоционально-волевой  сферы  и  личностных  особенностей обучающихся; 

 определение  социальной  ситуации  развития  и  условий  семейного воспитания ученика; 

 выявление уровня речевого развития школьников. 

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП; 

анализа  результатов  обследования  с  целью  проектирования  и корректировки коррекционных 

мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы:  

•  сбор  сведений  о  ребенке  у  педагогов,  родителей  (беседы, анкетирование, интервьюирование); 

•  психолого-педагогический эксперимент;  

•  наблюдение  за  учениками  во  время  учебной  и  внеурочной  

деятельности;  

•  беседы с обучающимися, учителями и родителями; 

•  изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. 

•  оформление документации.  

Содержание диагностического направления. 

Цель:  выявление  характера  и  интенсивности  трудностей  развития  обучающихся,  проведение  

их  комплексного  обследования  и  подготовка  рекомендаций  по оказанию им психолого-медико-

педагогической помощи.      

 

Таблица 1 

Направления 

деятельности 

(задачи) 

Планируемые результаты 

 

Виды и формы деятельности, 

мероприятия 

Медико-здоровьесберегающая диагностика 

Цель: Обеспечение здоровьесберегающей образовательной среды и создание условий для 

формирования здорового образа жизни обучающихся. 

Контроль за обеспечением  

здоровьесберегающей среды 

в ОУ. 

Контроль организации 

школьного питания. 

 

Определение состояния  

физического и психического  

здоровья детей. 

 

Направление на 

консультацию к узким 

специалиста 

Обеспечение  соблюдения  

требований  СанПин  к  

организации 

образовательного  процесса,  

питания  (режимы,  

гигиенические  требования  

к помещениям,  маркировка  

и т.п.) 

 

Распределение  

обучающихся  

по  группам  здоровья  и  

группам  для  физической  

культуры  с  учётом  

физического  и  

психического  

здоровья детей. 

 

Обеспечение  учёта  

рекомендаций  врачей  при  

Организация  ежегодного  

медосмотра,  

вакцинации  согласно  

календаря прививок 

 

Изучение  истории  развития  

ребенка, беседы  с  родителями,  

наблюдения  

классного руководителя. 

 

Взаимодействие  с  

участниками образовательных  

отношений  по  

вопросам  медицинского  

сопровождения  

обучающихся. 



 

 

организации  процесса  

обучения. 

Психолого-педагогическая диагностика 

Цель:  выявление  характера  и  степени  выраженности  нарушений  развития  детей  с  ОВЗ, 

проведение  их  психолого-педагогического  обследования,  подготовка  рекомендаций  по 

оказанию   психолого-педагогической  помощи  обучающимся  в  условиях 

общеобразовательной организации. 

Исследование  

познавательной  и  

личностно-эмоциональной  

сферы обучающихся: 

-  уровень тревожности,  

-  уровень агрессивности, 

-  самооценка, 

-  навыки общения, 

-  навыки саморегуляции 

способность  к волевым 

усилиям 

Получение  объективной  

информации  об  

особенностях  

личностно-эмоциональной  

сферы обучающихся. 

 

Формирование  

индивидуального  

коррекционно-

развивающего маршрута. 

 

Определение  динамики  

личностного  развития  

обучающихся. 

Наблюдение, метод экспертных 

оценок  

педагогов, психологическое  

обследование:  

1  Методика «Исключение 

лишнего» 

3.  Методика «Обобщение» 

4.  Методика «Предметная  

классификация» 

5.  Методика 

«Последовательность  

событий» 

6.  Методика «3аучuвание 10 

слов» (А.Р.Лурия) 

7.  Методика «Образная 

память» 

8.  Методика «Домик» 

(Н.Гуткиной) 

9.  «Оцени себя» (Дембо-

Рубинштейн, 

Модификация а.м. прихожан); 

тест Тревожности (р. Тэммпл, 

в. Амен, м. Дорки), карта 

наблюдения за развитием  

Коммуникативных умений. 

Изучение  уровня  

адаптации обучающихся 

Получение  объективных  

сведений  об  уровне  

адаптированности  

первоклассников  к  

условиям  учебно-

воспитательного  

процесса 

Анкета  Лусканова,  анкета  для 

родителей,  экспертный  опрос 

педагогов. 

Логопедическая диагностика 

Цель:  выявление    учащихся,  нуждающихся  в  логопедической  помощи  и отслеживание 

динамики развития устной и письменной речи. 

Задачи:  

-  утвердить списки 

обучающихся, 

нуждающихся в 

логопедической помощи; 

-  внести результаты 

обследования в 

индивидуальные 

психолого-педагогические 

Выявление  

актуального  уровня  

развития ребёнка. 

Достижение планируемых  

параметров мониторинга 

1.Обследование  устной  речи  

по «Тестовой методике 

диагностики устной  речи  

младших школьников» Т.А. 

Фотековой 

2.Логопедические диктанты во 

2-7 классах 

3.Проверка техники чтения во 

2-7 классах 



 

 

маршруты обучающихся; 

-  сформировать группы 

учащихся для занятий  с 

учётом охранительного 

режима; 

-  заполнить речевые карты; 

-  осуществлять 

взаимодействие 

с педагогами школы и 

другими участниками 

образовательного 

процесса 

Социально-педагогическая диагностика 

Цель:  изучение  социально-психологических  характеристик  воспитательного  

микросоциума; особенностей  педагогического  процесса  и  семейного  воспитания;  

индивидуально-психологических характеристик личности, связанных с ее социальными 

взаимодействиями. 

-  определение  

интересов,  склонностей,  

особенностей обучающихся; 

-  определение возможных  

очагов негативного  влияния  

на обучающихся; 

-  определение социального  

состава семей  обучающихся  

(общее  число,  их  

возрастной,  социальный,  

профессиональный  

состав,  образовательный,  

культурный  и 

нравственный уровень); 

-  определение 

воспитательного  

потенциала  семьи  и  

возможностей  его  

использования  для  

организации  внеучебного  

времени  детей  и 

подростков; 

-  определение социального  

состава обучающихся   

(общее число,  количество  

детей, входящих в группу 
риска; виды  девиантного  

поведения;  число  

правонарушителей;  

количество  детей  и  

подростков  с 

ограниченными  

возможностями,  

несовершеннолетних,  

Получение  достоверной  

картины  социального  

статуса обучающегося и его  

семьи. 

 

Получение  сведений  об  

уровне  культурных  

запросов,  интересах,  

возможностях,  склонностях  

ребёнка  для  формирования  

его  индивидуальной  

образовательной  

траектории 

-  метод  комплексной  

экспресс-диагностики  

состояния  

социально-педагогической  

запущенности детей (МЭДОС); 

-  методика  изучения  ИСР  

(индивидуальной  ситуации  

развития) И. А. Николаевой; 

-  метод  комплексной  

экспресс-диагностики  

профессионально-личностных 

особенностей  и  стиля  

общения педагога с детьми 

(МЭДОП); 

-  метод  комплексной  

экспресс-диагностики  

особенностей  семейной  

атмосферы, семейного 

воспитания и отношения 

родителей к детям; 

-  метод  взаимодействия  в  

рамках психолого-

педагогического  

консилиума, Совета 

профилактики 

-  рейдовая  деятельность  
(акты), паспортизация классов 



 

 

находящихся  на  

попечительстве  и  под  

опекой;  учащиеся,  не  

посещающие  школу,  

проживающие  в 

аморальных  и  

асоциальных семьях) 

 

2.Коррекционно-развивающее направление 

Выбор коррекционных курсов и их количественное соотношение в образовательной организации  

определяется исходя из особых образовательных потребностей обучающихся с  умственной  

отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  на  основании рекомендаций ПМПК и ИПР А (дети-

инвалиды). 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления (модули), 

отражающие её  основное содержание по каждому из направлений коррекции,  осуществляемых  

специалистами,  входящими  в  состав  службы  сопровождения (логопедами,  дефектологами,  

психологами,  социальным  педагогом,  медиками).  Данные модули отражают основное содержание 

коррекционной программы. 

Коррекционно-развивающая   работа  представлена  направлениями  коррекции  в соответствии  с  

укомплектованностью  службы  сопровождения  школы  специалистами  и включает в себя:  

1. Психологическое  сопровождение  –  коррекция  и  психопрофилактика личностной 

(интеллектуальной, эмоциональной, поведенческой) сферы ребенка. 

2. Логопедическое  сопровождение  –  коррекция  и  развитие  устной  и письменной  речи  ребенка  в  

целом,  профилактическая  работа  по  предупреждению нарушений письменной речи.  

3. Социально-педагогическое  сопровождение  –  коррекция  поведенческих отклонений, профилактика 

правонарушений и преступлений, развитие коммуникативных навыков, обеспечение социальной 

адаптации. 

4. Здоровьесберегающее  сопровождение  –  коррекция  состояния  здоровья средствами  

здоровьесберегающей  и  здоровьеформирующей  педагогики,   развитие ценностных  установок  на  

здоровый  образ  жизни,  коррекция  вредных  привычек  и минимизация отрицательного  воздействия  

негативных  факторов  среды  обучающихся  (по необходимости). 

5. Медико-профилактическое  сопровождение  –  обеспечение  контроля  за состоянием  здоровья  

обучающихся,  проведение  плановых  медицинских  осмотров, вакцинации и других медицинских 

мероприятий.  

Таблица 2 

Направления 

деятельности 

(задачи) 

Планируемые результаты 

 

Виды и формы деятельности, 

мероприятия 

Коррекционно-развивающая деятельность педагога-психолога  

Цель: своевременная  специализированная  помощь  в  освоении  содержания  

образования, коррекция недостатков в эмоционально-личностной сфере детей с ОВЗ в  

условиях  общеобразовательной  организации,  формирование  УД  у  обучающихся  

(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных). 

Обеспечить  

психолого-педагогическое  

сопровождение  

личностно-эмоционального  

развития обучающихся с 

ОВЗ 

Позитивная динамика  

развиваемых параметров 

1.  Формирование  групп  

обучающихся  для  

коррекционно-развивающей 

работы. 

2.  Составление расписания 

занятий. 

3.  Проведение  

индивидуально-групповых  



 

 

коррекционно-развивающих 

занятий. 

4.  Отслеживание  динамики  

развития обучающихся. 

Реализация  программ  

коррекционно-развивающих 

занятий. 

Коррекционно-развивающая деятельность учителя-предметника  

Цель: коррекция психофизических особенностей и познавательной деятельности детей  

с умственной отсталостью. 

Направления: 

Коррекционно-развивающая  

деятельность  по 

предметным областям. 

Сфера  деятельности –  

познавательное развитие. 

Позитивная динамика  

развиваемых параметров  

(УД) по предметным  

областям 

1.  Распределение  детей  на  

группы  по  

возможностям обучения (по 

Воронковой). 

2.  Осуществление  

индивидуального  и  

дифференцированного  

подхода  на  основе  

деления по группам. 

3.  Выполнение 

рекомендаций  

специалистов ПМПк. 

Коррекционно-развивающая деятельность учителя–логопеда. 

Цель: развитие функции речи в целом. 

Задачи  курса логопедии: 

-  Формировать правильное  

звукопроизношение; 

-  Развивать устную  и  

письменную речь; 

-  корригировать  нарушения  

навыка чтения и письма. 

Позитивная динамика  

развиваемых параметров  

речи. 

Групповые,  подгрупповые  и  

индивидуальные занятия 

Реализация  программы  с  

использованием 

технологий  Р.И.  Лалаевой,  

И.Н.  Садовниковой, Л.Н.  

Ефименковой  по  работе  над 

фонематическим  анализом  и  

синтезом, 

лексикой,  грамматическим  

строем  речи  исвязной  речью  

для  обучающихся  

среднегозвена.  

Технологии:  

-  З.А.Репиной  по  работе  с  

семантическимиполями;  

-  Т.А.Павловой  и  И.Н.  

Садовниковой  по развитию 

пространственного 

ориентирования;  

- Л.П.Савиной по развитию 

мелкой моторики;  

- Хоркуновой Н.В.,  Кудашова  

А.Е.  по 

формированию 

произносительных навыков;  



 

 

-  Л.Л. Поляковой  и  С.П  

Цукановой  по  работе 

над  характеристикой  звуков,  

фонематическим 

анализом и синтезом слов. 

- игровые технологии с 

использованием ЦОР 

 

Организация информационно-просветительской деятельности по вопросам обучения детей-

инвалидов, детей с ОВЗ со всеми участниками образовательных отношений происходит по 

следующим направлениям. 

3.Консультативная направленность 

Таблица 3 

 

Направления 

деятельности 

(задачи) 

Планируемые результаты 

 

Виды и формы деятельности, 

мероприятия 

Консультативная деятельность педагога-психолога. 

Цель:  обеспечение  непрерывности  специального  индивидуального  сопровождения  

обучающихся  и  их  семей  по  вопросам  реализации  дифференцированных  психолого-

педагогических  условий  обучения,  воспитания,  коррекции,  развития  и  социализации  

обучающихся. 

Консультирование  и  

просвещение родителей  

обучающихся. 

Повышение  уровня  

компетентности родителей 

(законных представителей): 

-  по результатам 

диагностики; 

-  по  вопросам  развития  и  

обучения; 

-  по  проблемам  

взаимоотношений; 

-  разъяснение особенностей  

переживаемого  ребенком  

возрастного этапа;  

-  по  выявленным  у  детей  

проблемам; 

-  по запросам. 

Оптимизация  социальной  

ситуации развития ребенка 

Индивидуальные,  групповые 

консультации,  

информационные  

мероприятия,  разработка  

методических рекомендаций,  

информационный  стенд:  

«Уголок психолога» 

Консультирование  и  

просвещение педагогов 

Повышение  уровня  

компетентности педагогов: 

-  по  вопросам 

предотвращения  

дезадаптации обучающихся; 

-  по результатам 

диагностики; 

-  по вопросам развития и 

обучения; 

-  по  вопросам 

практического  

Индивидуальные,  групповые  

консультации,  разработка  

методических  рекомендаций,  

информационный  стенд:  

«Уголок психолога» 



 

 

применения  психологии  

для  решения  

педагогических  задач  по  

вопросам обучения детей с 

ОВЗ; 

-  по проблемам 

взаимоотношений; 

-  разъяснение особенностей  

переживаемого  ребенком  

возрастного этапа; 

-  по запросам 

Консультативная  деятельность  учителей  начальных  классов  и  учителей-

предметников 

Консультирование  и  

просвещение обучающихся,  

педагогов  и родителей  по  

вопросам коррекции  

познавательной сферы  

обучающихся. 

Повышение  уровня  

компетентности  

педагогов и родителей: 

-  по  вопросам 

предотвращения  

дезадаптации обучающихся; 

-  по результатам 

диагностики; 

-  по  вопросам  развития  и  

обучения; 

-  по  вопросам 

практического  

применения  психологии  

для  решения  

педагогических  задач  по  

вопросам  

обучения детей с ОВЗ.; 

-  по проблемам 

взаимоотношений; 

-  разъяснение  

особенностей  

переживаемого  ребенком  

возрастного  

этапа; 

-  по запросам. 

Индивидуальные  и  

групповые  консультации,  

семинары,  материалы  сайта, 

мастер-классы,  тренинги, 

разработка  методических 

рекомендаций,  участие  в  

Совете профилактики. 

Консультативная деятельность учителя-логопеда  

Цель: Обеспечение взаимодействия участников образовательных отношений в работе с  

обучающимися-логопатами. 

Задачи: 

-  повысить  уровень  

участников 

образовательных  

отношений   по  вопросам  

формирования речи 

Поддержка  усилий  

учителя-логопеда  по  

вопросам формирования  

речи  во внеурочной среде. 

Пропаганда  логопедических  

знаний  в  рамках  НПК,  

семинаров,  педсоветов  и 

совещаний,  заседаний  МО, 

самообразование, 

использование  интернет-

ресурсов. 

Консультирование родителей 

индивидуальное и групповое 

Консультативная деятельность социального педагога 



 

 

Цель:  консалтинговое  сопровождение  учащихся,  оказавшихся  в  сложной  жизненной  

ситуации,  поддержка  родителей,  педагогов,  классных  руководителей,  по  решению  

социально-педагогических проблем ребенка. 

Задачи: 

- консультирование семьи;  

-  консультирование  лиц  

 девиантным поведением; 

-  консультирование  лиц,  

оказавшихся  в  трудной  

жизненной ситуации; 

-  консультирование  жертв  

жестокого обращения; 

-  консультативная  помощь  

детям  –  сиротам  и  

обучающимся,  оставшихся  

без  попечения  родителей  в  

сложных  жизненных 

ситуациях  

-  консультирование  

приемных родителей;  

-  консультирование  лиц  со  

специальными  

потребностями,  их  семей,  

специалистов 

1)  подробное  обсуждение  

общего  состояния  

развития  ребенка,  а  также 

характера,  степени  и  

причин  выявленных  

трудностей,  условно-

вариантного прогноза;  

2)  совместная  выработка  

системы  конкретных  мер  

помощи  или  специальной  

коррекционной  

программы;  

3)  обсуждение  проблем  с  

законными  

представителями  

обучающихся,  их  

отношения  к  трудностям  

ребенка;  

4)  планирование  

последующих  встреч  (в  

случае необходимости); 

5)  проведение  Совета  

профилактики 

Контактное  (очное)  и  

дистантное  (заочное)  

консультирование;  беседа; 

групповые  занятия  в  рамках  

родительских  собраний,  

Совета  профилактики,  

тренинговые  мероприятия;  

индивидуальное  социально-

педагогическое 

консультирование 

 

4.Информационно-просветительское направление  

Обеспечение информационно-просветительской помощи и поддержки родителям и законным  

представителям  обучающихся  по  вопросам  обучения  и  развития  детей происходит по следующим 

направлениям. 

Таблица 4 

Направления 

деятельности 

(задачи) 

Планируемые результаты 

 

Виды и формы деятельности, 

мероприятия 

Информационно-просветительская деятельность педагога-психолога 

Цель: просвещение родителей обучающихся по вопросам психолого-педагогической  

компетентности. 

Задачи: 

Пропаганда 

психологических знаний 

 

Повышение  

компетентности родителей  

и  педагогов  в  вопросах  

развития,  обучения  и  

воспитания  обучающихся  

с ОВЗ. 

Выступления  в  рамках, 

семинаров,  педсоветов  

исовещаний,  заседаний  МО,  

родительских собраний. 

Информационно-просветительская  деятельность  учителей-предметников  и  учителей 

начальных классов 

Цель:  просвещение родителей обучающихся по вопросам развития познавательной сферы  

обучающихся. 

Задачи: 

Обучить  родителей,  

законных  представителей  

Повышение  компетенций  

родителей  по  развитию  

познавательной  сферы  

Индивидуальные, групповые  

консультации,  

информационные мероприятия,  



 

 

способам  совместной  

деятельности с ребёнком по  

выполнению  домашних  

заданий,  совместной  

деятельности в предметных  

образовательных областях. 

ребёнка с ОВЗ. 

Обеспечение  

взаимодействия  усилий  

педагогов  и  родителей  в  

развитии ребёнка. 

занятия  «Школы 

ответственного  родителя», 

разработка  методических  

рекомендаций, памяток. 

Информационно-просветительская деятельность учителя-логопеда  

Цель:  Обеспечение  квалифицированной  помощи  и  поддержки   родителям,  законным  

представителям в формировании у детей-логопатов речевых компетенций. 

Задачи: 

Повысить  

ориентированность  

родителей  в  вопросах  

формирования  речи  в  

целом. 

Обучить  родителей,  

законных  представителей  

способам  совместной  

деятельности с ребёнком по  

коррекции  речи  и  

закрепления  речевого  

материала в кругу семьи. 

Повышение  уровня  

знаний  родителей  по  

вопросам   оказания  

помощи   детям-логопатам  

в  формировании  

правильной речи 

Пропаганда  логопедических  

знаний  в  рамках  

родительских собраний,  

Рекомендации  по 

использованию  Интернет-

ресурсов. 

Консультирование  родителей 

индивидуальное  и  групповое,  

в том числе по запросам. 

Информационно-просветительская деятельность социального педагога  

Цель:  содействовать  созданию  условий  для  овладения  родителями  определенного  

минимума  психолого-педагогических  знаний,  оказать  им  помощь  в  организации  

педагогического самообразования, в выработке умений и навыков по воспитанию детей.  

Задачи: 

Оказание родителям  

квалифицированной  

педагогической помощи по  

вопросам воспитания,  

обучения, профориентации  

оздоровления детей; 

Информирование об  

изменениях в нормативно-

правовой базе школьного  

образования; 

Обеспечение своевременной  

информацией об  

особенностях работы  

образовательного  

учреждения, о событиях,  

происходящих в школе. 

Получение  родителями  

основ  педагогических  

знаний  по  семейному  

воспитанию,  по  

формированию  семейного  

уклада,  повышение  

уровня  родительской  

культуры,  уровня  

взаимодействия  семьи  и  

школы;  повышение  

воспитательного  

потенциала  семьи;  

увеличение  числа  

благополучных  семей;  

портфолио семьи 

-  индивидуальные  

консультации по различным  

проблемам, 

-  лектории, круглые столы с  

привлечением специалистов  

школы и города, деловые игры; 

-  тематические  

родительские собрания; 

-  "День открытых дверей",  

родительская конференция,  

«открытые» уроки; 

-  круглые столы; 

в ходе рейдов в семьи. 

 

5. Социально-педагогическое направление 

Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие социального 

педагога и обучающегося и/или его родителей, направленное на создание условий и обеспечение 

наиболее целесообразной помощи и поддержки. Социально-педагогическое сопровождение включает:  

 разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения обучающихся, 
направленную на их социальную интеграцию в общество,  



 

 

 взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах 

обучающегося и его семьи. В процессе информационно-просветительской и социально-

педагогической работы используются следующие формы и методы работы:  

 индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,  

 лекции для родителей,  

 анкетирование педагогов, родителей,  

 разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.  

Механизмы реализации программы коррекционной работы. Взаимодействие специалистов МБОУ 

«СОШ №75» в процессе реализации адаптированной основной общеобразовательной программы – 

один из основных механизмов реализации программы коррекционной работы.  

Взаимодействие специалистов требует:  

• создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации коррекционной 

работы;  

• осуществления совместного многоаспектного анализа эмоциональноволевой, личностной, 

коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся, с целью определения 

имеющихся проблем и недостатков в развитии обучающихся;  

• разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции и 

развития обучающихся. 

Механизмы реализации программы коррекционной работы. 

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации  в процессе  реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы  –  один из основных механизмов 

реализации программы коррекционной работы.  

Взаимодействие специалистов требует:  

•создания  программы  взаимодействия  всех  специалистов  в  рамках реализации коррекционной 

работы;  

•осуществления  совместного  многоаспектного  анализа  эмоционально-волевой,  личностной,   

коммуникативной,  двигательной  и познавательной  сфер  учащихся,   с  целью  определения  

имеющихся проблем и недостатков в развитии обучающихся;  

• разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции и развития 

обучающихся. 

 

Этапы реализации программы коррекционной работы 

Этапы   Результат этапа 

Этап сбора и анализа  

информации 

(информационно-аналитическая  

деятельность). 

 

Оценка контингента обучающихся для учета 

развития детей,  

определения их особых образовательных 

потребностей; оценка  

образовательной среды на предмет 

соответствия требованиям  

программно-методического обеспечения, 

материально-технической и кадровой базы 

образовательной организации. 

Этап планирования,  

организации, координации  

(организационно-исполнительская  

деятельность). 

 

Особым образом организованный 

образовательный процесс,  

имеющий коррекционно-развивающую 

направленность при  

специально организованных условиях 

обучения, воспитания,  

развития, социализации детей. 



 

 

Этап диагностики  

коррекционно-развивающей  

образовательной среды 

(контрольно-диагностическая  

деятельность). 

Соответствие  созданных  условий  и  

выбранных  коррекционно-развивающих  и  

адаптированных  образовательных  программ  

особым образовательным потребностям 

ребёнка. 

Этап регуляции и  

корректировки  

(регулятивно-корректировочная  

деятельность) 

 

Внесение необходимых изменений в 

образовательный процесс и  

процесс  сопровождения  детей,  

корректировка  условий  и   форм  

обучения, методов и приемов работы. 

Взаимодействие  специалистов  общеобразовательной  организации  с организациями  и  

органами  государственной  власти,  связанными  с  решением вопросов  образования,  охраны  здоровья  

социальной  защиты  и  поддержки, трудоустройства  и  др.  обучающихся  с  умственной  отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  

Социальное  партнерство  –  современный  механизм,  который  основан  на взаимодействии  

общеобразовательной  организации  с  организациями  культуры, общественными организациями и 

другими институтами общества.  

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров):  

•  с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры  и  спорта  в  решении  

вопросов  развития,  социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в 

общество обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными нарушениями),  

•  со  средствами  массовой  информации  в  решении  вопросов формирования  отношения  общества  

к  лицам  с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

•  с  общественными  объединениями  инвалидов,  организациями родителей  детей  с  умственной  

отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  и  другими  негосударственными  организациями  в 

решении  вопросов  социальной  адаптации  и  интеграции  в  общество обучающихся  с  умственной  

отсталостью  (интеллектуальными нарушениями), 

•  с  родителями  учащихся  с  умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в решении 

вопросов их развития, социализации,  здоровьесбережения,  социальной  адаптации  и интеграции в 

общество.  

Социальное партнёрство включает: 

•  сотрудничество с учреждениями образования; 

•  сотрудничество с соц. защиты; 

•  сотрудничество с библиотеками села; 

•  сотрудничество с учреждениями культуры и отдыха; 

•  сотрудничество с родительской общественностью. 

 

Механизм взаимодействия специалистов, обеспечивающих психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с легкой степенью умственной  

отсталости. 

Основные 

направления  

коррекционной  

работы 

Календарно

тематическо

е  

планирован

ие 

Цель Приемы и методы 

Педагог – 

психолог 

 

Учитель – 

логопед 

 

Учитель -

дефектолог 

Развитие  

отдельных  

познавательн 

ых процессов 

Развитие  

концентрации  

и  

устойчивости  

внимания 

Корригироват 

ь и развивать  

произвольное  

внимание 

 

На основе  

корректурны 

х занятий 

 

Через работу 

с  

деформирован 

ным текстом 

 

На основе  

кодированных  

упражнений 

Развитие  Корригироват На основе  Через  Через работу  



 

 

слухового  

восприятия 

 

 

ь и развивать  

слуховое  

восприятие 

 

работы с  

небылицами 

уточнение  

звукобуквенно 

го состава  

слов 

над  

пересказом  

текста 

Развитие и  

активизация  

произвольнос 

ти основных  

свойств  

памяти 

Корригироват 

ь и развивать  

способность к  

определенном 

у запоминанию 

 

Через  

знакомство с  

приемами  

запоминания 

 

На основе  

упражнений  

на 

запоминание  

текстового  

материала 

Через  

использовани 

е ассоциаций  

при  

запоминании 

Развитие  

пространстве 

нных  

представлени 

й 

 

Корригироват 

ь и развивать  

пространствен 

ные  

представления 

 

Через анализ  

пространств 

енных  

взаимоотнош 

ений 

 

Через  

овладение  

понятиями,  

обозначающи 

ми 

направления  

пространства 

Через  

развитие  

зрительно-

моторной,  

реципрокной  

координации  

движений 

Развитие  

временных  

представлени 

й 

 

 

Систематизир 

овать и  

обобщать  

знания о  

свойствах  

времени 

Через  

усвоение  

признаков  

временной  

последовател 

ьности 

 

Через  

усвоение  

признаков  

темпа,  

времени и  

периодичност 

и 

Через  

усвоение  

единиц  

измерения и  

длительности  

времени 

Коррекция  

индивидуальн 

ых пробелов в  

знаниях 

Восполнение  

пробелов по  

неусвоенной  

теме 

 

 

Способствоват 

ь устранению  

пробелов в  

знаниях, в  

освоении  

отдельных  

учебных  

предметов или  

их разделов,  

повышению  

уровня  

личностного  

развития 

Коррекция  

эмоциональн 

о -волевой  

сферы 

 

Правописание  

безударных  

гласных в  

корне 

 

Решение 

задач  

разных типов 

Развитие  

мыслительных  

операций 

Развитие  

процессов  

анализа и  

синтеза 

 

 

Корригировать и 

развивать  

аналитико-

синтетическую  

деятельность  

на наглядном  

материале 

 

Через  

формирован 

ие приемов  

многосторон 

него анализа,  

выделения  

признаков  

предметов 

Через поиск  

смысловых  

несуразиц 

 

Через работу 

с 

простейшими  

планами – 

схемами 

Развитие  

операции  

сравнения 

 

 

Корригировать и 

развивать  

операцию  

сравнения на  

основе  

анализа  

признаков  

предметов и  

явлений 

Через  

выделение и  

распознание  

существенны

х и  

несуществен 

ных  

признаков 

 

На основе  

различных  

признаков  

сходства 

 

На основе  

поиска  

сходства и  

различия  

предметов 

Развитие  

операции  

Корригировать и 

развивать  

Через  

объединение  

Через  

нахождение  

На основе  

группировки  



 

 

обобщения и  

классификаци 

и 

 

навыки  

классификаци 

и и обобщения  

на уровне  

конкретных  

понятий 

и  

расчленение  

некоторой  

группы  

предметов 

 

обобщающего  

слова 

 

по заданному  

признаку 

Развитие  

умения  

находить  

причинно-

следственные  

связи 

Развитие  

умения  

устанавливать  

связи между  

событиями,  

явлениями 

Через  

нахождение  

разных  

следствий  

одной  

причины 

На основе  

анализа  

сюжетных  

картинок 

 

Через  

нахождения  

разных  

причин  

одного  

следствия 

Коррекция  

индивидуальн 

ых пробелов в  

знаниях 

Восполнение  

пробелов по  

неусвоенной  

теме 

 

 

Способствовать 

устранению  

пробелов в  

знаниях, в  

усвоении  

отдельных  

учебных  

предметов или  

их разделов,  

повышению  

уровня  

личностного  

развития 

Коррекция  

эмоциональн 

о-волевой  

сферы 

 

Произношени 

е и написание  

парных  

звонких и  

глухих  

согласных 

Через  

применение  

орфографиче

с 

ких правил на  

практике 

Развитие  

мышления 

Развитие  

наглядно-  

действенного  

мышления 

 

 

Корригировать и 

развивать  

наглядно-

действенное  

мышление 

 

На основе  

конструиров

ания и  

моделирован

ия по  

образцу,  

через работу  

и  

лабиринтами 

 

 

На основе  

воспроизведе 

ния фигур по  

образцу, через  

работу с  

разрезными  

предметными  

и сюжетными  

картинками  

неодинаковой  

сложности 

Через работу  

по 

конструирова 

нию и  

моделировани 

ю из бумаги,  

на основе  

работы со  

схемами 

 

Развитие  

наглядно-

образного  

мышления 

 

Корригировать и 

развивать  

наглядно-

образное  

мышление на  

различном  

материале без  

использования  

образца 

Через  

задания на  

прохождение  

лабиринтов,  

через работу  

с мозаиками,  

конструктора 

ми 

 

На основе  

развернутых  

речевых  

комментарие,  

через работу с  

нелепицами 

 

Через  

конструирова 

ние по  

словесной  

инструкции,  

через  

выполнение  

заданий 

Коррекция  

индивидуальн 

ых пробелов в  

знаниях 

Восполнение  

пробелов по  

неусвоенной  

теме  

 

 

Способствоват 

ь устранению  

пробелов в  

знаниях, в  

усвоении  

отдельных  

учебных  

предметов или  

их разделов,  

повышению  

уровня  

Коррекция  

эмоциональн 

о-волевой  

сферы 

 

Изучение  

частей речи 

 

Сложение и  

вычитание,  

табличное  

умножение и  

деление  

арифметическ 

их чисел 



 

 

личностного  

развития 

Коррекция  

нарушений в  

развитии  

мотивационно 

й сферы 

Развитие  

познавательно 

й активности,  

активизация  

мыслительной  

деятельности 

 

Корригировать и 

развивать  

мотивационну 

ю сферу,  

способствовать 

активизации  

мыслительных  

операций 

На основе  

решения  

занимательн 

ых задач,  

ребусов 

 

Через работу 

с шарадами и  

анаграммами 

 

На основе  

решения  

занимательны 

х задач,  

кроссвордов 

Требования к условиям реализации программы. 

В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся с умственной 

отсталостью в образовательных организациях должны быть созданы следующие психолого-

педагогические условия: 

 индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов психолого-

педагогического сопровождения; 

 учет индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся; 

 соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

 использование специальных методов, приемов, средств обучения; 

 использование современных психолого-педагогических, в том числе информационных, 

компьютерных технологий; 

 учет специфики нарушения развития разных нозологических групп обучающихся с умственной 
отсталостью; 

 обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охранительный режим, 
укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и 

норм); 

 включение родителей (законных представителей) в реализацию программы коррекционной 

работы. 

Психолого-педагогическое обеспечение включает: 

- дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок); 

- психолого-педагогические условия (коррекционная направленность учебно-воспитательного 

процесса;  

-учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального 

режима;  

-использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, 

компьютерных для оптимизации образовательног о процесса,  

повышения его эффективности, доступности); 

- специализированные условия (выдвижение комплекса специальных задач обучения, 

ориентированных на особые образовательные потребност и  

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья); 

- введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития 

ребёнка, отсутствующих в содержании образования  

нормально развивающегося сверстника; 

- использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных 

образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные 

потребности детей дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики 

нарушения здоровья обучающегося; 

комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях); 



 

 

- здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического 

и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил инорм); 

- участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени выраженности 

нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятиях; 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются рабочие коррекционно-

развивающие программы социально-педагогической направленности, диагностический и 

коррекционно -развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной 

деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-дефектолога: 

Кадровое обеспечение 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, имеющими 

специализированное образование, и педагогами, прошедшими курсовую подготовки по организации 

работы с обучающимися с ОВЗ. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение школы в настоящее время позволяет обеспечить 

коррекционно -развивающую среду для имеющихся категорий детей с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов. В соответствии с требованиями оснащены кабинет педагога-психолога и учителя-логопеда. 

Имеются возможности для организации спортивных и массовых мероприятий, питания, хозяйственно 

-бытового и санитарно-гигиенического обслуживания. 

Информационное обеспечение 

Программа поддерживается информационной образовательной средой, созданной в 

образовательной организации:  

 электронный дневник; 

 компьютерные классы с выходом в Интернет;  

 сайт школы, с помощью которого, при необходимости, может осущест вляться дистанционная 
форма обучения детей с использованием современных информационно -коммуникационных 

технологий. Информационная образовательная среда  образовательной организации 

обеспечивает широкий доступ обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационно -методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и 

рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, 

мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

Планируемый результат реализации программы коррекционной работы. 

Основной  планируемый  результат  реализации  программы  коррекционной работы  –  

преодоление  или  минимизация  трудностей  школьной  адаптации, достижение  обучающимися  

планируемых  результатов  освоения  адаптированной основной общеобразовательной программы. 

Планируемые  результаты  коррекционной  работы  раскрывают  личностные  и предметные 

результаты освоения образовательных программ.  

Личностные результаты: 

•  наличие у обучающихся мотивации на продолжение образования; 

• умение следовать нормам поведения  в образовательной организации, соблюдать общепринятые 

социальные нормы; 

•   сформированность  у  обучающегося  произвольной  регуляции поведения; 

отношение  (адекватное)  обучающегося  к  собственному  недостатку  в психофизическом развитии; 

•   наличие  индивидуального  прогресса  в  познавательной  и эмоционально-волевой сферах; 

•  умение  осуществлять  приемы  мыслительной  деятельности (наблюдение, анализ, синтез, 

классификация, сравнение, обобщение и др.; 

• владение  универсальными  способами  действий:  умение  принимать, сохранять,  реализовывать  

учебные  цели,  умением  планировать, контролировать, оценивать учебные действия и результаты; 



 

 

• степень  (активность)  использования  обучающимися  устной  речи  в процессе взаимодействия с 

окружающими; 

•   улучшение запоминания и понимания учебного текста, материала; 

•  сформированность умений ориентироваться в пространстве. 

Предметные результаты освоения образовательных программ: 

•  освоение  обучающимися  адаптированной  основной общеобразовательной программы; 

•  осознание  обучающимися  качественных  изменений  в  способах действий с учебным материалом; 

•  сформированность произношения, грамматического строя речи; 

•  сформированность у обучающихся устной и письменной речи; 

•  рост  познавательной  активности  обучающихся,  повышение интереса к умственной работе; 

•  повышение уровня развития и качества восприятия информации, поступающей в различной форме. 

 

2.5 Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
 

Логопедические занятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи 

(фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи; формировании 

навыков вербальной коммуникации. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

 диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация 

звуков речи); 

 диагностика и коррекция лексической стороны речи; 

 диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых 

высказываний, словоизменения и словообразования); 

 коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие 
коммуникативной функции речи; 

 коррекция нарушений чтения и письма; 

 расширение представлений об окружающей действительности; 

 развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания). 
 

.2.Психокоррекционные занятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с 

обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном 

развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений обучающихся; формирование 

навыков адекватного поведения. 

Основные направления работы: 

 диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации, 

активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

 диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация пихоэмоционального 
состояния, формирование позитивного отношения к своему "Я", повышение уверенности в 

себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля); 

 диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 

 формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 
повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие 

навыков социального поведения). 

 

.3. Ритмика. 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности обучающегося в процессе 

восприятия музыки. 



 

 

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, 

познавательной сфер, которая достигается средствами музыкально-ритмической деятельности. 

Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, 

укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Основные направления работы по ритмике: 

 упражнения на ориентировку в пространстве; 

 ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения, упражнения с детскими 
музыкальными инструментами; 

 игры под музыку; 

 танцевальные упражнения. 

 

3. Организационный раздел  

3.1.Учебный план. 

Учебный план 
реализующий ФАООП УО (вариант I) обучающихся I доп., I-IV классы  

2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план школы, реализующего АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), является основным организационным механизмом ее 

реализации, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных и коррекционно-развивающих областей 

по классам (годам обучения).  

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательной деятельности.  

 Учебный план разработан в соответствии с Законом «Об образовании в Российской Федерации» 

№ 273 – ФЗ от 29.12.2012 года; Федеральным государственным образовательным стандартом 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 

19.12.2014 г. № 1599; Адаптированной основной общеобразовательной программой (АООП) МБОУ 

«СОШ №75». 

В соответствии с требованиями Стандарта (п. 1. 13),  с учетом особенностей психофизического 

развития обучающихся, форсированности у них готовности к школьному обучению и имеющихся 

особых образовательных потребностей; наличия комплекса условий для реализации АООП (кадровые, 

финансовые и материально-технические), школа-интернат работает по 1 варианту ФАООП УО 

обучающихся 1 доп., I-IV классов.  

Общий объем учебной нагрузки составляет 3039 часов за 4 учебных года при 5-дневной учебной 

неделе (33 учебных недели в I классе, 34 учебных недели во II - IV классах). 

          На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей, 

коррекционно-развивающая область и внеурочная деятельность. Содержание всех учебных 

предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-

развивающую направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой 

категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического 

развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех образовательных организациях, 

реализующих АООП, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): 



 

 

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими образовательными областями и 

предметами.  

Обязательные предметные области учебного плана и основные задачи реализации содержания 

предметных областей 

Предметная область: Язык и речевая практика. 

Основные задачи реализации содержания: 

Русский язык. 

Формирование первоначальных навыков чтения и письма в процессе овладения грамотой. 

Формирование элементарных представлений о русском (родном) языке как средстве общения и 

источнике получения знаний. Использование письменной коммуникации для решения практико-

ориентированных задач. 

Чтение. 

Осознание значения чтения для решения социально значимых задач, развития познавательных 

интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных этических представлений, понятий, 

чувства долга и правильных жизненных позиций. Формирование и развитие техники чтения, 

осознанного чтения доступных по содержанию и возрасту литературных текстов. Формирование 

коммуникативных навыков в процессе чтения литературных произведений. 

Речевая практика. 

Расширение представлений об окружающей действительности. Обогащение лексической и 

грамматико-синтаксической сторон речи. Развитие навыков связной устной речи. Развитие навыков 

устной коммуникации и их применение в различных ситуациях общения. Ознакомление со средствами 

устной выразительности, овладение нормами речевого этикета. 

Предметная область: Математика. 

Основные задачи реализации содержания: 

Предметная область: Математика. 

Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением арифметических 

задач и другими). Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении 

соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения 

пространства, времени, температуры в различных видах практической деятельности) . Развитие 

способности использовать некоторые математические знания в жизни. Формирование начальных 

представлений о компьютерной грамотности. 

Предметная область: Естествознание.  

Предмет «Мир природы и человека». 

 Основные задачи реализации содержания: 

Формирование представлений об окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, месте 

человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой. Развитие способности к 

использованию знаний о живой и неживой природе и сформированных представлений о мире для 

осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных природных и 

климатических условиях. 

Предметная область: Искусство. 

Основные задачи реализации содержания: 

Музыка. 

Формирование и развитие элементарных умений и навыков, способствующих адекватному 

восприятию музыкальных произведений и их исполнению. Развитие интереса к музыкальному 

искусству; формирование простейших эстетических ориентиров. 

Рисование. 



 

 

Формирование умений и навыков изобразительной деятельности, их применение для решения 

практических задач. Развитие художественного вкуса: умения отличать "красивое" от "некрасивого"; 

понимание красоты как ценности; воспитание потребности в художественном творчестве.  

Предметная область: Физическая культура. 

Основные задачи реализации содержания: 

Физическая культура (Адаптивная физическая культура). 

Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни; соблюдение индивидуального режима питания и сна. Воспитание интереса 

к физической культуре и спорту, формирование потребности в систематических занятиях физической 

культурой и доступных видах спорта. Формирование и совершенствование основных двигательных 

качеств: быстроты, силы, ловкости и других. Формирование умения следить за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, адекватно их дозировать. Овладение основами 

доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной подготовкой и другими) в 

соответствии с возрастными и психофизическими особенностями обучающихся. Коррекция 

недостатков познавательной сферы и психомоторного развития; развитие и совершенствование 

волевой сферы. Воспитание нравственных качеств и свойств личности. 

Предметная область: Технология. 

Основные задачи реализации содержания: 

Ручной труд. 

Овладение элементарными приемами ручного труда, общетрудовыми умениями и навыками, 

развитие самостоятельности, положительной мотивации к трудовой деятельности. Получение 

первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий и 

важности выбора доступной профессии. 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью:  

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

- формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, 

предусмотренных требованиями Стандарта и АООП, приведены в разделе «Программы учебных 

предметов, курсов» адаптированной основной образовательной программы обучающихся с лёгкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУ «СОШ №75» для 

учащихся 1-4 классов в условиях реализации ФГОС для детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для 

данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Данная 

часть учебного плана реализуется со 2 класса и на её осуществление отводится 3 часа в неделю.  

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

во 2-4 классах, предусматривает увеличение на один час учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части: «Пиши и думай» образовательной области «Язык 

и речевая практика» - для наиболее полного овладения обучающимися устной и письменной 

коммуникацией, способности к осмысленному чтению и письму. «Занимательная математика» 

образовательная область «Математика» - для развития способностей доступных для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в использовании некоторых 

математических знаний в жизни.  

«Мир вокруг нас» образовательная область «Естествознание» — для усвоения систематических 

знаний о природе, формирования элементов образного и аналитического мышления, развития 



 

 

кругозора, обогащения словаря обучающихся, воспитания любви к природе, интереса к окружающему 

миру, бережному отношению к живому. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

коррекционными занятиями: логопедическими, психокоррекционными и ритмикой. 

Всего на коррекционно-развивающую область отводится 6 часов в неделю (психокоррекция – 2 

час, логопедические занятия – 3 часа и ритмика – 1 час в неделю). 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение 

осуществляется, исходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и индивидуальной 

программы реабилитации инвалида. Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей 

области, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности: коммуникативная 

деятельность, художественно-эстетическая творческая деятельность, спортивно-оздоровительное 

направление является неотъемлемой частью образовательного процесса в МБОУ «СОШ №75», на 

которую отводится 3-5 часов в неделю.  Школа предоставляет обучающимся возможность выбора 

широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Организационные формы определены с 

учётом реальных условий, особенностей обучающихся и потребностей обучающихся и их родителей.  

Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), которые в силу особенностей своего психофизического развития испытывают 

трудности в усвоении отдельных учебных предметов, могут разрабатываться с участием их родителей 

(законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются 

индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

 

Предметные области Класс Количество часов Всего 

Учебные предметы 

I 

доп. 

I II III IV 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 2 3 3 3 3 14 

Чтение 2 3 4 4 4 17 

Речевая практика 3 2 2 2 2 11 

2. Математика Математика 3 3 4 4 4 18 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 2 1 1 1 7 

4. Искусство Музыка 2 2 1 1 1 7 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

2 1 1 1 1 6 

5. Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

6. Технология Ручной труд 2 2 1 1 1 7 

Итого 21 21 20 20 20 102 

Часть, формируемая участниками образовательных - - 3 3 3 9 



 

 

отношений: 

Пиши и думай - - 1 1 1 3 

Занимательная математика - - 1 1 1 3 

Мир вокруг нас - - 1 1 1 3 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика): 

6 6 6 6 6 30 

логопедические занятия 3 3 3 3 3 15 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

Формирование познавательной деятельности 2 2 2 2 2 10 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 20 

 Коммуникативная деятельность: 

Разговор о важном 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

"Учение с увлечением!": 

Литературная шкатулка 

1 1 1 1 1 5 

 Художественно-эстетическая творческая деятельность: 

Волшебный пластилин 
 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

5 

Спортивно-оздоровительное направление 

Урок здоровья 

1 1 1 1 1 5 

Всего к финансированию 31 31 33 33 33 161 

 

Общий объем учебной нагрузки составляет 3732 часа за 5 учебных лет при 5-дневной учебной 

неделе (33 учебных недели в I доп. и в I классе, 34 учебных недели во II - IV классах). 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану ФАООП УО вариант 1 обучающихся V-VIII классов 

      Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов:  

    - ФГОС обучающихся с умственной отсталостью) интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный Минобрнауки 19.12.2014 г. № 1599; 

 - Адаптированной основной общеобразовательной программы (АООП) МБОУ «СОШ №75»; 

  Учебный план МБОУ «СОШ №75» обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС у/о, определяет общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам (годам обучения). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех образовательных организациях, 

реализующих АООП, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями): 

 формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

 формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. 
Обязательные предметные области учебного плана и основные задачи реализации содержания 

предметных областей 

Предметная область: Язык и речевая практика. 

Основные задачи реализации содержания: 

Русский язык. 

Формирование первоначальных навыков чтения и письма в процессе овладения грамотой. 

Формирование элементарных представлений о русском (родном) языке как средстве общения и 

источнике получения знаний. Использование письменной коммуникации для решения практико-

ориентированных задач. 

Чтение. 

Осознание значения чтения для решения социально значимых задач, развития познавательных 

интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных этических представлений, понятий, 

чувства долга и правильных жизненных позиций. Формирование и развитие техники чтения, 

осознанного чтения доступных по содержанию и возрасту литературных текстов. Формирование 

коммуникативных навыков в процессе чтения литературных произведений. 

Предметная область: Математика. 

Основные задачи реализации содержания: 

Предметная область: Математика. 

Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением арифметических 

задач и другими). Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении 

соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения 

пространства, времени, температуры в различных видах практической деятельности). Развитие 

способности использовать некоторые математические знания в жизни. Формирование начальных 

представлений о компьютерной грамотности. 

Предметная область: Естествознание. 

Основные задачи реализации содержания: 

Природоведение. 

Формирование элементарных знаний о живой и неживой природе и взаимосвязях, 

существующих между ними. Применение полученных знаний в повседневной жизни. Развитие 

активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и 

неживой природы. 

География. 

Усвоение элементарных знаний по физической и экономической географии России. 

Формирование элементарных представлений о географии материков и океанов. Расширение 

географических представлений о родном крае. 

Предметная область: Человек и общество. 

Основные задачи реализации содержания: 

Основы социальной жизни. 

Развитие навыков самообслуживания, самостоятельного ведения домашнего хозяйства, 

ориентировки в ближайшем окружении и возможности более широкой жизненной ориентации, 

обеспечения безопасности жизнедеятельности. Усвоение морально-этических норм поведения, 

навыков общения с людьми в разных жизненных ситуациях. Понимание роли семьи и семейных 

отношений в жизни человека, общества и государства, в воспитании и развитии ребенка, сохранении 



 

 

и укреплении его соматического, физического и психического здоровья, формировании правильного 

уклада семейных отношений. 

Мир истории. 

Формирование первоначальных временных исторических представлений. Установление 

простейших взаимосвязей между историческим временем и изменениями, происходящими в 

предметном мире (мире вещей); жизни отдельного человека и общества. 

Предметная область: Искусство. 

Основные задачи реализации содержания: 

Музыка. 

Формирование и развитие элементарных умений и навыков, способствующих адекватному 

восприятию музыкальных произведений и их исполнению. Развитие интереса к музыкальному 

искусству; формирование простейших эстетических ориентиров. 

Рисование. 

Формирование умений и навыков изобразительной деятельности, их применение для решения 

практических задач. Развитие художественного вкуса: умения отличать "красивое" от "некрасивого"; 

понимание красоты как ценности; воспитание потребности в художественном творчестве. 

Предметная область: Технология.  

Основные задачи реализации содержания: 

Профильный труд. 

Формирование трудовых умений, необходимых в разных жизненных сферах. Формирование 

умения адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной 

коммуникации, социального и трудового взаимодействия. Приобретение навыков самостоятельной 

работы и работы в коллективе, воспитание чувства товарищества, сотрудничества и взаимопомощи.  

Реализация АООП в части трудового обучения осуществляется исходя из региональных 

условий, ориентированных на потребность в рабочих кадрах, и с учетом индивидуальных 

особенностей психофизического развития, здоровья, возможностей, а также интересов обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья и их родителей (законных представителей) на основе 

выбора профиля труда, включающего в себя подготовку обучающегося к индивидуальной трудовой 

деятельности. 

Совершенствование трудовых умений по выбранному профилю труда осуществляется в 

процессе трудовой практики, определение ее содержания и организация осуществляется 

самостоятельно образовательной организацией с учетом региональных условий и потребности в 

рабочих кадрах, а также в соответствии с требованиями санитарных нормам и правил.  

Предметная область: Физическая культура. 

Основные задачи реализации содержания: 

Физическая культура (Адаптивная физическая культура). 

Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни; соблюдение индивидуального режима питания и сна. Воспитание интереса 

к физической культуре и спорту, формирование потребности в систематических занятиях физической 

культурой и доступных видах спорта. Формирование и совершенствование основных двигательных 

качеств: быстроты, силы, ловкости и других. Формирование умения следить за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, адекватно их дозировать. Овладение основами 

доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной подготовкой и другими) в 

соответствии с возрастными и психофизическими особенностями обучающихся. Коррекция 

недостатков познавательной сферы и психомоторного развития; развитие и совершенствование 

волевой сферы. Воспитание нравственных качеств и свойств личности. 

Коррекционно-развивающая область и основные задачи реализации содержания 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими коррекционными 

курсами: "Ритмика", "Коррекционные занятия (логопедические и психокоррекционные)", «Урок 

здоровья», «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Коррекционный курс " Ритмика". 

Ритмика. Развитие умения слушать музыку, выполнять под музыку различные  



 

 

движения, в том числе и танцевальные, с речевым сопровождением или пением.  

Развитие координации движений, чувства ритма, темпа, коррекция общей и речевой  

моторики, пространственной ориентировки. Привитие навыков участия в коллективной 

творческой деятельности. 

Коррекционный курс "Логопедические занятия". 

Основные задачи реализации содержания: 

Формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, 

описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей действительности. 

Обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лексической системности, 

формирование семантических полей. Развитие и совершенствование грамматического строя речи. 

Развитие связной речи. Коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма).  

Коррекционный курс "Психокоррекционные занятия". 

Основные задачи реализации содержания: 

Формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических и 

интеллектуальных процессов. Гармонизация психоэмоционального состояния, формирование 

позитивного отношения к своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, 

формирование навыков самоконтроля. Развитие способности к эмпатии, сопереживанию; 

формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение 

социального статуса ребенка в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения.  

Коррекционный курс " Урок здоровья". 

Основные задачи реализации содержания: 

Уроки здоровья дополняют и расширяют знания, приобретённые детьми на уроках предметной 

области «Человек и общество» и развивают двигательные навыки, полученные на уроках физической 

культуры.   Во время проведения уроков здоровья учащиеся читают сказки, загадки, пословицы и 

поговорки о здоровье, а также разыгрывают сценки. Для этого необходимы умения, полученные на 

уроках чтения.  

Коррекционный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» 

Настоящий курс предназначен для ознакомления обучающихся с общими характеристиками 

различных чрезвычайных ситуаций, их последствиями, а также для приобретения обучающимися, 

воспитанниками знаний, умений и навыков по защите жизни и здоровья в опасных условиях и 

чрезвычайных ситуациях 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

коррекционными занятиями (логопедическими, психокоррекционными) и ритмикой. Всего на 

коррекционно-развивающую область отводится 6 часов в неделю (психокоррекция – 2 часа(5,6,7,8 

класс), логопедические занятия – 3 часа (5,6 класс), 2 часа (7 класс) и ритмика – 1 час в неделю(5,6,7,8 

класс), урок Здоровья (7,8 класс) – 1 час, ОБЖ  (8 класс) – 2 часа. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и необходимую коррекцию недостатков 

в психическом и (или) физическом развитии 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает:  

5 класс: учебные занятия для факультативного изучения русского языка «Деловое и творческое 
письмо» -1 час; 

учебные занятия для факультативного изучения математики «Занимательная математика» - 1 час. 

   Увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

   6 класс: увеличение учебных часов, в части технологии, профильного труда 

(сельскохозяйственный труд) – 2 часа. 

7 класс: увеличение учебных часов, в части технологии, профильного труда 

(сельскохозяйственный труд) – 1 часа. 



 

 

8 класс: увеличение учебных часов, в части технологии, профильного труда 

(сельскохозяйственный труд) – 1 часа. 

      Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (спортивно-

оздоровительное, коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая творческая 

деятельность, информационная культура, "учение с увлечением!")  в форме групповых занятий т.к. 

является неотъемлемой частью образовательного процесса, на которую отводится 4 часа в неделю.  

 5,6,7,8 класс: «Разговор о важном» - 1 ч 

5 класс:  «Удивительный мир математики» - 3 ч. 

6 класс: «Финансовая грамотность» - 2 ч. 

7 класс: «Основы компьютерной грамотности» - 2 ч. 

8 класс: «Культура общения» – 1 часа; «Юный театрал» - 1 час. 

6,7,8 класс «Профориентация» - 1 час 

Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям плана адаптируется с 

учетом их особенностей и особых образовательных потребностей, реализуются в доступной для 

обучающихся с умственной отсталостью форме. 

 

Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся  

V - VIII классов. 

Предметные области Класс Количество часов Всего 

Учебные предметы V VI VII VIII 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Чтение (Литературное 

чтение) 

4 4 4 4 16 

2. Математика Математика 4 4 3 3 14 

Информатика - - 1 1 2 

3. Естествознание Природоведение 2 2 - - 4 

Биология - - 2 2 4 

4. Человек и 

общество 

География - 2 2 2 6 

Основы социальной 

жизни 

2 2 2 2 8 

Мир истории - 2 - - 2 

История Отечества - - 2 2 4 

5. Искусство Музыка 1 - - - 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 - - - 2 

6. Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура 

2 2 2 2 8 



 

 

7. Технология Профильный труд 6 6 7 7 26 

 Швейное/столярное 4 4 4 4 16 

 Сельскохозяйственный 

труд 

2 4 4 4 14 

Итого 27 28 29 29 113 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

2 2 1 1 6 

Деловое и творческое письмо (фак)      

Занимательная математика (фак)      

Сельскохозяйственный труд    1  

Максимально допустимая годовая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

29 30 30 30 119 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 

6 6 6 6  24 

Логопедия    - 8 

Психокоррекционные  2 2 2 2 8 

Ритмика    1 4 

Урок здоровья    1 2 

Основы безопасности жизнедеятельности     2 2 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16 

Коммуникативная деятельность: 
Разговор о важном 

1 1 1 1 4 

Коммуникативная деятельность: 
Культура общения 

   1 1 

Художественно-эстетическая творческая деятельность: 

Юный театрал 
   1 1 

Информационная культура: 
Основы компьютерной грамотности 

   - 2 

"Учение с увлечением!": 

Финансовая грамотность 
   - 2 

«Учение с увлечением!": 

Удивительный мир математики 
   - 3 

Коммуникативная деятельность: 
Профориентация 

   1 3 



 

 

Всего к финансированию   40 40 159 

 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной учебной 

неделе (34 учебных недели в году). 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

 (9 класс)  

Учебный план составлен на основе: 

 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 

 - Приказа Минобразования от 10.04.2002 г. № 29/2065-п « Об утверждении учебных планов 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

  - Устава МБОУ «СОШ №75». 

    Учебный план реализуется по программам специальной (коррекционной) образовательной 

школы VIII вида под редакцией В.В.Воронковой, допущенной МО РФ и под редакцией И.М. 

Бгажноковой.  

Структура учебного плана состоит из пояснительной записки и учебного плана, который 

включает в себя общеобразовательные предметы, их распределение по годам обучения с учетом 

специфики обучения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и недельной 

максимально допустимой нагрузки часов. 

Учебный план позволяет реализовать адаптированные образовательные программы для детей с 

умственной отсталостью и соответствующие им учебные предметы, наиболее важные для развития и 

коррекции познавательной деятельности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, и 

ориентирован на: 

- формирование основ учебной деятельности, элементарного усвоения 

образовательных областей в соответствии с психофизическими возможностями обучающихся; 

- преодоление (сглаживание) специфических нарушений у обучающихся; 

- развитие в процессе обучения доступных видов и способов деятельности обучающихся;  

создание условий для развития коммуникативных умений, навыков взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми,  регуляции эмоциональных, нравственно поведенческих и других 

свойств психики; 

- реализацию принципов коррекционно-развивающего обучения; 

- социальную адаптацию обучающихся, подготовку их к самостоятельной жизни в той мере и 

степени, которая доступна каждому индивидуально. 

Образовательные курсы:  

письмо и развитие речи, чтение и развитие речи. 

Задачи обучения данной образовательной области - научить школьников правильно и 

осмысленно читать доступный их пониманию текст, выработать элементарные навыки грамотного 

письма, повысить уровень общего и речевого развития учащихся, научить последовательно и 

правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме, формировать нравственные качества.  

  Математика входит один предмет – математика (9 классы). 

Задачи преподавания математики: 

- дать обучающимся такие доступные количественные, пространственные, временные и 

геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую деятель-

ность; 

- использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего развития обучающихся с 

нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной деятельности и личностных 

качеств; 

- развивать речь обучающихся, обогащая ее математической терминологией; 



 

 

- воспитывать у обучающихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, настойчивость, 

трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, развивать точность измерения и 

глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

Биология (9 классы) 

Основными задачами преподавания биологии являются: 

- сообщение учащимся знаний об основных компонентах неживой природы (воде, воздухе, полезных 

ископаемых, почве), а также общие сведения о строении и жизни растений, животных, организме 

человека и его здоровье; 

-  формирование правильного понимания таких природных явлений, как дождь, снег, ветер , туман, 

смена времен года и др., а также их роль в живой и неживой природе; 

- проведение через весь курс экологического воспитания (рассмотрения окружающей природы как 

комплекса условий, необходимых для жизни всех растений, грибов, животных и людей), бережного 

отношения к природе; 

- первоначальное ознакомление с приемами выращивания некоторых растений (комнатных и на 

школьном участке) и ухода за ними; с некоторыми животными, которых можно содержать дома или в 

школьном уголке природы. 

       География — дать элементарные, но научные и систематические сведения о природе, 

населении, хозяйстве своего края, России и зарубежных стран, показать особенности взаимодействия 

человека и природы, познакомить с культурой и бытом разных народов, помочь усвоить правила 

поведения в природе. 

История Отечества (9 классы) 

История в школе для детей с нарушением интеллекта рассматривается как учебный предмет, в 

который заложено изучение исторического материала, овладение знаниями и умениями, 

коррекционное воздействие изучаемого материала на личность ученика, формирование личностных 

качеств гражданина, подготовка подростка с нарушением интеллекта к жизни, социально-трудовая и 

правовая адаптация выпускника в общество. 
       Обществознание (9 классы)  призван способствовать самореализации личностного потенциала 

детей с нарушениями интеллекта. Цель изучения предмета — создание условий для социальной 

адаптации учащихся путем повышения их правовой и этической грамотности, создающей основу для 

безболезненной интеграции в современное общество ребенка через знание своих гражданских 

обязанностей и умение пользоваться своими правами. 
  Физкультура последовательно решаются основные задачи физического воспитания:  

- укрепление здоровья, физического развития и повышение работоспособности обучающихся; 

- развитие и совершенствование двигательных умений и навыков; 

- приобретение знаний в области гигиены, теоретических сведений по физкультуре; 

- развитие чувства темпа и ритма, координации движений; 

- формирование навыков правильной осанки в статических положениях и в движении; 

- усвоение обучающимися речевого материала, используемого учителем на уроках по физической 

культуре. 

            Трудовая подготовка включает в себя  профессионально - трудовое обучение (9 классы) и 

трудовую практику, которая проводится в 9 классе.  

Трудовое обучение: в 9 классах осуществляется профессионально-трудовое обучение, целью которого 

является подготовка учащихся к самостоятельному труду. Для занятий по трудовому обучению 

обучающиеся 9 классов делятся  на 2 группы.  Комплектование  групп  осуществляется  с  учетом  

интеллектуальных, психофизических особенностей обучающихся и рекомендаций врача. Трудовая 

практика проводится в 9 классах (в течение 20 дней)  

Для учащихся 9 классов организованы факультативные занятия для получения ими жизненно 

необходимых знаний и умений, дающих возможность более широкого выбора профессии и  свободной 

ориентации в  современном обществе и  быту. 

 Образовательная область «Коррекционная подготовка» представлена коррекционными 

курсами: 



 

 

 - для успешного решения задачи социальной адаптации умственно отсталые школьники 

нуждаются в целенаправленном воспитании. Решению этой задачи подчинены занятия по СБО 

(социально-бытовой ориентировке) 9 классах, на которых осуществляется практическая подготовка 

учащихся к самостоятельной жизни, формирование у них знаний и умений, способствующих 

социальной адаптации, повышению общего уровня развития.  

Также в  9 классе выделен час на изучение предмета «Разговор о важном». 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии со 

сроками, действующими для всех общеобразовательных учреждений. По окончанию 9 класса 

обучающиеся сдают экзамен по туровому обучению и получают документ об обучении 

установленного образца. 

 

Учебный план 

9 класса МБОУ «СОШ №75» на 

2023 - 2024 учебный год 

Образовательная 

область. Учебные 

предметы 

Число учебных 

часов в неделю 
Всего 

 

старшие классы 
 

 

9 
 

I.Общеобразовательные 

курсы 
  

Чтение и развитие речи 3 
3 

 

Письмо и развитие речи 4 4 

Математика 4 4 

Биология 2 2 

География 2 2 

История Отечества 2 2 

Обществознание 1 1 

Физкультура 2 2 

II.Трудовая подготовка   

Трудовое обучение: 14 14 

Швейное, столярное дело 6 6 

Сельскохозяйственный 

труд 
8 8 

Трудовая практика 

(в днях) 
20 20 

III. Коррекционная 

подготовка 
  

Социально-бытовая 

ориентировка 
2 2 

ИТОГ: обязательная 

нагрузка учащегося 
36 36 

Факультативные занятия 2 2 

ВСЕГО: 38 38 

Всего к финансированию 38 38 

 

Календарный учебный график 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 



 

 

МБОУ «СОШ №75» на 2023-2024 учебный год  
 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для адаптированной основной общеобразовательной 

программы в соответствии: 

- с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.1.2.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- ФГОС УО, утвержденным приказом от 19.12.2014 № 1599; 

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1026. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Начало 2023-2024 учебного года -1 сентября 2023 года 

1.2. Дата окончания учебных занятий для - 26.05.2024 года 

 

Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебного года: 
1 классы -33 недели (161 дней); 

2-9 классы – 34 учебных недели (166 дней). 

 

Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

для 1-9  классов. 
 1 класс 2-8 класс 9 класс 

Начало учебного года: 
(урочная и внеурочная 

деятельность) 

01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года: 26.05.2024 26.05.2024 26.05.2024 

Продолжительность учебного года 

Кол-во учебных недель 33 34 34 

Продолжительность 
учебной недели 

5 5 5 

Кол-во каникулярных дней 
(без летнего отдыха) 

36 29 29 

Праздничные дни 23.02; 08.03;29.04; 
30.04; 01.05;09.05; 
10.05. 

23.02; 08.03;29.04; 

30.04; 01.05;09.05; 

10.05. 

23.02; 08.03;29.04; 

30.04; 01.05;09.05; 

10.05. 

 

 

Продолжительность учебного периода 

 Сроки Кол-во 
учебных 
дней 

Сроки Кол-во 
учебн

ых 
дней 

Сроки Кол-во 
учебных 
дней 

1 (четверть) 01.09.2023 по 
27.10.2023 

41 01.09.2023 по 
27.10.2023 

41 01.09.2023 по 
27.10.2023 

41 

2 (четверть) 07.11.2023 по 
29.12.2023 

39 07.11.2023 по 
29.12.2023 

39 07.11.2023 по 
29.12.2023 

39 

3 (четверть 09.01.2024 по 
24.03.2024 

47 09.01.2024 по 
24.03.2024 

52 09.01.2024 по 
24.03.2024 

52 



 

 

4 (четверть) 03.04.2024 по 
26.05.2024 

34 03.04.2024 по 
26.05.2024 

34 03.04.2024 по 
26.05.2024 

34 

Итого в 
учебном году 

 161  166  166 

 

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярн

ый 

Дата Продолжител

ьность 

каникул, 
праздничных 

и выходных 

дней в 

календарных 

днях 

Дата Продолжит

ельность 

каникул, 
праздничны

х и 

выходных 

дней в 

календарны

х днях 

Дата Продолжител

ьность 

каникул, 
праздничных 

и выходных 

дней в 

календарных 

днях 

осенние с 28.10.2023 

по 06.11.2023 
10 с 28.10.2023 

по 06.11.2023 
10 с 28.10.2023 

по 
06.11.2023 

10 

зимние с 30.12.2023 
по 08.01.2024 

10 с 30.12.2023 
по 08.01.2024 

10 с 30.12.2023 
по 
08.01.2024 

10 

дополнител

ьные 

12.02.2024- 

18.02.2024 

7 - - - - 

весенние с 25.03.2024 
по 02.04.2024 

9 с 25.03.2024 
по 02.04.2024 

9 с 25.03.2024 
по 
02.04.2024 

9 

Праздничны

е дни 

7  7  7  

 

Режим работы 

Период учебной 
деятельности 

 
1 класс 

 
                          2-9 класс 

Учебная неделя 5 дней 5 дней 

Урок 35 мин (1полугодие) 
40 мин (2полугодие) 

40 мин 

Перерыв 10-20 мин 10-20 мин 

Промежуточная 
аттестация 
Промежуточная 
аттестация проводится в 
конце учебного года в 
течение двух последних 
недель мая месяца без 
прекращения 
образовательной 
деятельности по 
предметам учебного 
плана (АООП, вариант 1). 

- По четвертям . 

Промежуточная аттестация по русскому 
языку (письмо и развитие речи), 

математике, чтению (чтение и развитие 

речи) по итогам четверти в соответствии 

с Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

обучающихся. 



 

 

Итоговая аттестация - Итоговая аттестация обучающихся 9 

класса, за курс обучения, проводится в 

форме экзамена по трудовому 

обучению (сельскохозяйственный труд) 

в порядке, 

устанавливаемом образовательной 

Занятия внеурочной деятельности проводятся в соответствии с расписанием класса. 

Занятия коррекционно-развивающих курсов проходят в соответствии с расписанием 

специалистов, как в первую половину дня, так и во вторую половину дня. 

Занятия факультативных курсов проводятся во вторую половину дня. 

 

3.3. План внеурочной деятельности. 

 

Пояснительная записка. 

План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №75» формируется с учетом особенностей 

развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью. 

Участникам образовательных отношений предоставляется право выбора направления и содержания 

учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения 

программы общего образования; 

2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной 

школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа 

жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

6) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающихся с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности и воспитательного процесса. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная организация 

учитывает: 

 особенности образовательной организации (условия функционирования, тип образовательной 
организации, особенности, в том числе нозологические характеристики контингента, кадровый 

состав); 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 
содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация. 

 

Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение. 

Направления внеурочной деятельности являются для образовательной организации общими 

ориентирами и не подлежат формальному копированию. При отборе направлений внеурочной 

деятельности каждая образовательная организация ориентируется, прежде всего, на свои особенности 

функционирования, психолого-педагогические и нозологические характеристики обучающихся, их 



 

 

потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной 

деятельности и их организации могут привлекаться родители (законные представители) как законные 

участники образовательных отношений. 

Направления и цели внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни. 

2. Проектная деятельность организуется в доступных для обучающихся формах в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры общения. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных 

творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, 

драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной 

деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые 

формируют представления обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и 

навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

6. "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда 

педагогический работник непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие 

при изучении разных предметов. 

7. Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена на преодоление ограничений 

жизнедеятельности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми 

и множественными нарушениями развития. 

8. Деятельность по развитию навыков самообслуживания и независимости в быту. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям:  

 целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного 
направления; 

 преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное 

участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной); 

 учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 
направление внеучебной деятельности; 

 использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

 

Содержание внеурочной деятельности I (I1)  – VIII класс для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 2023 – 2024 год 

 

Направления  

внеурочной  

деятельности 

Название 

программы 

Класс День недели Время 

Коммуникативная 

деятельность 

«Культура 

общения» 
VIII   

 

 

«Разговор о 

важном» 
I - 

VIII 
  

Профориентация VI-

VIII 
  

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Волшебный 

пластилин» 

II - IV 
  

«Юный 

театрал» 
VIII 

  



 

 

Информационная 

культура 
 

«Основы 

компьютерной 

грамотности» 

V 

  

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

«Урок 

здоровья» 
I (I1) 

I (I1) 
- IV 

 

 

«Учение с 

увлечением!» 

 

«Литературная 

шкатулка» 
I (I1) 

- IV 

  

Удивительный 

мир математики 
V   

Финансовая 

грамотность 
VI   

 

Основные направления внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность 
"Основы самопознания" 

Форма организации: факультатив; лаборатория здоровья. 

"Движение есть жизнь!" 

Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, развитие 

физической активности и двигательных навыков Форма организации: спортивная студия: учебный 

курс физической культуры. 

2. Проектная деятельность 

Возможные темы проектов: 

"История родного края" 

Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, формирование умения работать 

с разными источниками информации; развитие познавательной активности и интереса к истории, 

культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к "малой Родине". 

Форма организации: факультативный курс краеведения; творческие проекты 

"Достопримечательности родного края". 

"История письменности в России: от Древней Руси до современности" 

Цель: развитие общей культуры обучающихся; расширение знаний об истории письменности (от 

кириллицы до современного языка, от пергамента, берестяных грамот и первых книг до современных 

электронных книг); углубление их интереса к истории становления культуры, к самостоятельной 

познавательной и проектной деятельности. 

Форма организации: факультатив "История письменности в России: от Древней Руси до 

современности"; выполнение и защита мини-проектов, связанных с темой, например: "На чем писали 

в Древней Руси", "Берестяные грамоты и современные смс-сообщения: в чем сходство и различия", 

"Первый русский букварь", "Русские летописи". 

"Экологический поиск: исследование качества воды в водоемах родного края". 

Цель: углубление знаний и представлений о сочетании химического и биологического состава и 

физических свойств воды, формирование исследовательских умений в процессе экспериментальной 

работы по изучению качества воды, развитие познавательной активности и интереса в процессе 

исследовательской работы, воспитание экологической культуры, эстетического и нравственного 

отношения к природным объектам, ответственного отношения к природе. 

Форма организации: экологическая лаборатория; исследовательские проекты. 

3. Коммуникативная деятельность. 

"Создаем классный литературный журнал". 

Цель: развитие языковой и коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества; развитие способности работать в команде. 



 

 

Форма организации: творческая студия "Создаем классный литературный журнал", создание 

ежеквартального журнала класса, сбор литературного материала, конструирование структуры, формы 

организации и оформления журнала. 

"Дети Маугли: нужно ли человеку общаться с другими людьми". 

Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого общения с 

другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, правил ведения дискуссии.  

Форма организации: дискуссионный клуб. 

"Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю". 

Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, формирование текстовой 

деятельности с необычными формами представления информации (туристические буклеты; 

программы выставок; маршруты путешествий; объявления и реклама); давать необычные тексты.  

Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория текстов (система 

практических занятий). 

4. Художественно-эстетическаятворческая деятельность. 

"Рукотворный мир". 

Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного мира, формирование умений 

создавать предметы своими руками с использованием природного материала, развитие творческой 

активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские ("Природа и творчество", "Куклы своими руками", 

"Юные художники"); выставки творческих работ. 

"Ритмика". 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры движений под 

музыку; способность к импровизации и творчеству. 

Форма организации: студия ритмики и пластики, конкурс пластических образов, постановка 

концертных номеров. 

"Школьный театр "Путешествие в сказку". 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование умений 

импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; развитие творческих 

способностей, интереса к театральному искусству и театрализованной деятельности.  

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

"Выразительное чтение". 

Цель: расширение знаний о литературно-художественном творчестве, развитие навыка 

выразительного чтения произведений поэзии и прозы; воспитание литературного вкуса, интереса к 

художественной литературе разных жанров. 

Форма организации: литературный клуб, творческая студия. 

"Искусство иллюстрации". 

Цель: развитие у обучающихся творческих способностей, интереса к изобразительной 

деятельности, желания передавать свое отношение к художественным произведениям средствами 

книжной иллюстрации. 

Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсы рисунков; выставки 

работ участников. 

"В мире музыкальных звуков". 

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном творчестве, 

произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, способности передавать свои 

впечатления от прослушивания музыки разных форм и жанровых особенностей, формировать 

эстетические вкусы и идеалы. 

Форма организации: музыкальный салон; концертные программы, хоровая студия, студия 

народных инструментов. 

5. Информационная культура. 

"Моя информационная культура". 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их использования.  



 

 

Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров, смартфонов, 

планшетов, смарт-часов, наушников, технических устройств. 

6. Марафоны знаний. 

Возможные темы марафонов: 

"Заповедники России". 

Цель: расширение и уточнение знаний об особо охраняемых территориях в России, истории 

возникновения заповедников и заказников; воспитание отношения к природе как к ценности; развитие 

способности работать в условиях командных соревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

"Я - путешественник (Путешествуем по России, миру)". 

Цель: расширение знаний и представлений о географических объектах, формирование умений 

понимать информацию, представленную на географической карте; развитие навыков работы в 

условиях командных соревнований. 

Форма организации: игры-путешествия, видео-экскурсии соревновательной направленности. 

7. "Учение с увлечением!". 

"Читаю в поисках смысла". 

Цель: развитие читательской грамотности обучающихся, поддержка обучающихся, 

испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных с овладением 

чтением как предметным результатом. 

Форма организации: учебный курс-факультатив; учебная лаборатория. 

"Легко ли писать без ошибок?". 

Цель: развитие письменной речи обучающихся, поддержка обучающихся, испытывающих 

затруднения в достижении планируемых результатов, связанных с правописанием.  

Форма организации: учебный курс - факультатив по разделу "Орфография"; учебная лаборатория. 

Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям плана адаптируется с 

учетом их особенностей и особых образовательных потребностей, реализуются в доступной для 

обучающихся с умственной отсталостью форме. 

 

. Система условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  

С  целью  сохранения  единого  образовательного  пространства   требования  к условиям  
получения  образования  обучающимися  с  легкой умственной  отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), представляют собой  систему  требований  к  кадровым,  финансовым,  материально-

техническим  и  иным условиям  реализации  адаптированной  основной  образовательной программы 

достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

В целях обеспечения реализации адаптированной общеобразовательной программы  

для  обучающихся  с легкой умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  в МБОУ 

«СОШ №75»  для участников образовательного процесса созданы условия, обеспечивающие 

возможность:  

достижения планируемых результатов освоения адаптированной общеобразовательной программы 

всеми обучающимися;  

-  выявления  и  развития  способностей  обучающихся  через  систему  клубов,  секций  и 

кружков,  осуществление  общественно-полезной  деятельности,  в  том  числе  социальной практики,  

используя  возможности  образовательных  организаций  дополнительного образования детей;  

-  расширения  социального  опыта  и  социальных  контактов  обучающихся  с  умственной 

отсталостью, в том числе со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья;  

учета образовательных потребностей, общих для всех обучающихся с ограниченными возможностями  

здоровья,  и  особых,  характерных  для  обучающихся  с  умственной отсталостью;  

участия  обучающихся,  их  родителей  (законных представителей),педагогических работников  и  

общественности  в  разработке  АООП,  проектировании  и  развитии внутришкольной  социальной  



 

 

среды,  а  также  в  формировании  и  реализации индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихся; 

эффективного  использования  времени,  отведенного  на  реализацию  части  основной 

образовательной  программы,  формируемой  участниками  учебного  процесса,  в соответствии  с  

запросами  обучающихся  и  их  родителей  (законных  представителей),  

спецификой образовательной организации;  

использования  в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа;  

обновления  содержания  адаптированной  основной  образовательной программы,  а также методик и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов детей 

и их родителей  (законных представителей);  эффективного управления  образовательной  

организацией  с  использованием  информационно-коммуникационных технологий, а также 

современных механизмов финансирования.  

  К условиям, необходимым для  удовлетворения  особых  образовательных потребностей 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) относятся: 

осуществление  целенаправленной  коррекционной  работы  в  процессе  освоении обучающимися 

содержанием всех образовательных областей, а также в ходе проведения коррекционных занятий;  

практическая  направленность  всего  образовательного  процесса обеспечивающая овладение 

обучающимися жизненными компетенциями;  

организация  медико-психолого-педагогического  сопровождения  образовательного процесса 

обучающихся;  

организация  сопровождения  семьи,  воспитывающей  ребенка  с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  

Создание  специфических  условий  образования  обучающихся  с легкой умственной 

отсталостью ( интеллектуальными нарушениями) способствует: 

целенаправленному развитию способности обучающихся к вербальной коммуникации и  

взаимодействию  в  условиях  разного  социального  окружения  для  решения  жизненных задач; 

формированию  социально-бытовой  компетентности  обучающихся,  способствующей приобщению к 

самостоятельной жизни в обществе, улучшению ее качества; 

развитию самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 

расширению  круга  общения,  выходу  обучающегося  за  пределы  семьи  и  

образовательной организации; 

раскрытию  возможных  избирательных  способностей  и  интересов  ребенка  в  разных видах  

практической,  художественно-эстетической,  спортивно-физкультурной  

деятельности; 

развитию  представлений  об  окружающем  мире  в  совокупности  его  природных  и социальных 

компонентов; 

реализации  потенциальных  возможностей  в  овладении  профессионально-трудовой деятельностью  

и  возможном  совершенствовании  приобретенных  трудовых  навыков  на уровне среднего 

профессионального образования. 

Кадровые условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  

Кадровое обеспечение – характеристика необходимой квалификации кадров педагогов, а также 

кадров, осуществляющих медико-психологическое сопровождение ребёнка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в системе школьного образования. 

МБОУ «СОШ №75», укомплектована педагогическими, руководящими и иными работниками, 

имеющими профессиональную подготовку соответствующего уровня и направленности.  

Уровень квалификации работников для каждой занимаемой должности соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности, для педагогических 

работников Ї также квалификационной категории. 



 

 

Организация обеспечивает работникам возможность повышения профессиональной 

квалификации через профессиональную подготовку или курсы повышения квалификации; ведения 

методической работы; применения, обобщения и распространения опыта использования современных 

образовательных технологий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Учреждение укомплектовано педагогическими кадрами на 100 %, уровень образования 

педагогов соответствует требованиям Профессионального стандарта, 100 % педагогов прошли курсы 

повышения квалификации.  

Работа с педагогическими кадрами была направлена на повышение квалификации, 

профессионализма педагога. Педагоги своевременно проходят аттестацию.  

В штат специалистов МБОУ «СОШ №75», реализующей АООП входят учитель-логопед, 

дефектолог, педагог-психолог, учитель по физической культуре и адаптивной физической 
культуре, социальный педагог, музыкальный работник.  

Требования к трудовым функциям педагогических работников (общепедагогической 

(обучение), воспитательной и развивающей деятельности) определены Стандартом профессиональной 
деятельности педагога.    

Уровень квалификации работников  МБОУ «СОШ №75»  для каждой занимаемой должности 

соответствует  квалификационным  характеристикам  по  соответствующей  должности. 

Организация обеспечивает работникам возможность повышения профессиональной 

квалификации через профессиональную подготовку или курсы повышения квалификации; ведения 

методической работы; применения, обобщения и распространения опыта использования современных 

образовательных технологий обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Образовательный  процесс  в  школе   осуществляется  специалистами  в  области коррекционной  

педагогики,  а  также  учителями,  прошедшими  соответствующую переподготовку  по  профилю  

деятельности  образовательной  организации.  Уровни квалификации  работников  по  каждой  

занимаемой  должности  соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности.  

Организация  укомплектована  педагогическими,  руководящими  и  иными работниками,  

имеющими  профессиональную  подготовку  соответствующего  уровня  и направленности. 

Все специалисты владеют методами междисциплинарной командной работы.  В це-лях  

реализации  междисциплинарного  подхода  в  системе  образования  создаются  условия для 

взаимодействия общеобразовательных, медицинских организаций, организаций систе-мы социальной 

защиты населения, центров психолого-педагогической медицинской и со-циальной помощи, 

обеспечивающих возможность восполнения недостающих кадровых ресурсов. 

Междисциплинарное  взаимодействие  всех  специалистов  обеспечивается  на  всех этапах  

образования  обучающихся:  психолого-педагогическое  изучение,  разработка  программ, их 

реализация и анализ результатов обучения. 

Финансовые условия реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

Финансовые  условия  реализации  адаптированной  основной общеобразовательной  

программы  Финансовое  обеспечение  государственных  гарантий  на  получение  обучающимися  с  

умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  общедоступного  и бесплатного 

образования за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской  Федерации  

в  государственных,  муниципальных  и  частных  организациях  осуществляется на основе нормативов, 

определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих 

реализацию АООП в соответствии со Стандартом. 

Финансовые условия реализации АООП:  

1) обеспечивают государственные гарантии прав обучающихся с умственной отсталостью  



 

 

(интеллектуальными  нарушениями)  на  получение  бесплатного  общедоступного  образования, 

включая внеурочную деятельность;  

2) обеспечивают организации возможность исполнения требований Стандарта; 

обеспечивают реализацию обязательной части АООП и части, формируемой участниками  

образовательных  отношений  с  учетом  особых  образовательных потребностей  обучающихся;  

отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП и достижения 

планируемых результатов, а также механизм их формирования. 

Финансирование реализации АООП осуществляться в объеме определяемых органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных  

гарантий  реализации прав  на получение  общедоступного  и  бесплатного  общего 

образования.Указанные нормативы определяются в соответствии со Стандартом: специальными 

условиями получения образования (кадровыми, материально-  техническими); расходами на оплату 

труда работников, реализующих АООП; расходами на средства обучения и воспи-тания, коррекции  

(компенсации) нарушений развития,  включающими  расходные и  дидак-тические материалы, 

оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том  числе  расходами,  

связанными  с  подключением  к  информационно-телекоммуникационной  сети  «Интернет»;  

расходами,  связанными  с  дополнительным  профессиональным образованием руководящих и 

педагогических работников по профилю их деятельности;  иными  расходами,  связанными  с  

реализацией  и  обеспечением  реализации АООП, в том числе с круглосуточным пребыванием 

обучающихся с ОВЗ в организации. 

Ежегодный  объѐм  финансирования  мероприятий  программы  уточняется  при  формировании 
бюджета учреждения. 

При  финансировании МБОУ «СОШ №75»   используется  региональный  нормативно-подушевой  

принцип,  в  основу  которого  положен норматив финансирования реализации программы в расчѐте на 

одного обучающегося. 

Структура и объем расходов, необходимых для реализации АООП и достижения планируемых 

результатов , формируется в результате финансирования. Финансирование реализации АООП 

осуществляется органами государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов 

обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного 

общего образования. 

МБОУ «СОШ №75»  устанавливает  систему  оплаты  труда  и  стимулирования  работников  в  

локальных  нормативных  актах  образовательного  учреждения,  которые соответствуют 

действующему законодательству и иным нормативным правовым актам.  

Нормативный  акт  о  системе  оплаты  труда  в  образовательном  учреждении  преду-сматривает: 

•  дифференцированный рост  заработной  платы  учителей,  создание  механизма  связи заработной  

платы  с  качеством  психолого-педагогических,  материально-технических, учебно-методических и 

информационных условий и результативностью их труда;  

•  повышение стимулирующих функций оплаты труда, нацеливающих работников на достижение 

высоких результатов (показателей качества работы);  

•  допустимый  рост  в  общем  фонде  оплаты  труда  объема  стимулирующих  выплат,  распределяемых 

на основании оценки качества и результативности труда работников и не  

являющихся компенсационными выплатами;  

•  разделение фонда оплаты труда и зарплаты работников ОУ на базовую и стимулирующую  части,  

установление  стимулирующей  части  в  интервале  от  20%  до  40%  общего фонда оплаты труда; 

•  механизмы учета в оплате труда всех видов деятельности учителей (аудиторная нагрузка,  внеурочная  

работа  по  предмету,  классное  руководство,  проверка  тетрадей,  подготовка к урокам и другим видам 

занятий, изготовление дидактического материала и методических пособий и т.п. дополнительные 

занятия с обучающимися, другие виды деятельности, определенные должностными обязанностями). 

На основании нормативно-правовых актов учредителя, локальных нормативных актов в 

Учреждении установлены:   



 

 

•соотношение базовой, обеспечивающей гарантированную заработную плату в соответствии со 

штатным расписанием школы, и стимулирующей, обеспечивающей поощрительные выплаты по 

результатам работы, частей фонда оплаты труда;  

•соотношение общей составляющей базовой части фонда оплат труда (ФОТ) (обеспечивающей  

гарантированную  оплату  труда  педагогического  работника  в  соответствии  с количеством 

отработанных им часов) и специальной составляющей базовой части ФОТ (обеспечивающей  

компенсационные  выплаты,  предусмотренные  Трудовым  кодексом РФ и иными нормативными 

правовыми актами);  

•  порядок  распределения  стимулирующей  части  фонда  оплаты  труда  с  учетом  региональных и 

муниципальных инструктивно-методических документов.  

Основные вложения финансовых средств (бюджетных и безвоздмездных поступлений) 

направлены, с учетом их целевого назначения, на укрепление и развитие материально -технической 

базы школы, в частности, на приобретение компьютерной и оргтехники, обновление мебели, 

спортинвентаря, а также на содержание и ремонт основных фондов. 

Ежегодный объемы финансирования мероприятий программы уточняются при формировании 

бюджета. 

Материально-технические условия реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы  для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Материально-техническое  обеспечение  -  общие  характеристики  инфраструктуры 

образования, включая параметры информационно образовательной среды, а так же  необходимое 

условие функционирования и развития образовательной организации. На данный момент в МБОУ 

«СОШ№75» созданы все необходимые условия  для  реализации  адаптированных  основных  

образовательных  программ  образования для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
Материально-техническое обеспечение реализации АООП в МБОУ «СОШ №75» соответствует 

не только общим, но и особым образовательным потребностям обучающихся с  легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в школе - интернате, соответствует общим 

требованиям, предъявляемым к организациям, в области: 

соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной деятельности; 

обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; 

соблюдения пожарной и электробезопасности; 

соблюдения требований охраны труда; 

соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта и 

др. 

Временной режим образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в 

соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, 

приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами общеобразовательной 

организации. 

Технические средства обучения (включая специализированные компьютерные инструменты 

обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные 

потребности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность 

обучающихся. 

Школа расположена в 3-х  этажном типовом здание: 

В  школе  проводится  компьютеризация  образовательного  процесса.  Все  кабинеты 

управления  снабжены  персональными  компьютерами  и  принтерами  или  многофункциональными  



 

 

системами.  Для  ведения  образовательной  деятельности,  укрепления  и  сохранения здоровья 

учащихся функционируют учебные классы, библиотеки, оснащенные компьютерами  и  

многофункциональными  системами,  для  занятий  физкультурой  комнаты  подвижных игр, 

спортивный зал с современными тренажерами, игровая комната,  швейные  мастерские,  столярные  

мастерские, кабинеты обслуживающего труда. 

В школе работают педагог-психолог, учитель - логопед, социальный педагог, кабинеты которых 

снабжены персональными компьютерами и принтерами. Для работы учителей выделены 

компьютерные установки с выходом в Интернет, мультимедийные проекторы. 

Учет особых образовательных потребностей обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловливает необходимость использования специальных учеб-

ников, адресованных данной категории обучающихся. Для закрепления знаний, полученных на уроке, 

а также для выполнения практических работ, необходимо использование рабочих тетрадей на печатной 

основе, включая Прописи. 

Особые образовательные потребности обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловливают необходимость специального подбора учебного и 

дидактического материала (в младших классах преимущественное использование натуральной и 

иллюстративной наглядности; в старших ― иллюстративной и символической). 

В школе действует Попечительский Совет, который оказывает содействие в укреплении 

материально-технического обеспечения учебно-методического комплекса. 

В  качестве  предполагаемых  мер  по  обеспечению  материально-технического  развития 

образовательной организации запланировано: 

-  дальнейшее  и  неукоснительное  выполнение  требований  пожарной  безопасности, санитарных 

норм и правил; 

- текущие ремонты и обслуживание зданий школы; 

-  пополнение библиотечного фонда, материальной базы учебных кабинетов за счет приобретения  

мебели,  учебной  и  учебно-методической  литературы,  компьютерной  техники; 

- работа в рамках «Дорожной карты по Доступной среды о образовательной организации».  

Школа оснащена современной противопожарной сигнализацией, системой охранного 

видеонаблюдения и тревожной кнопкой. 

3.4.5.Учебно-методическое обеспечение 

Учебники и учебные пособия, используемые в образовательном процессе, соответствуют 

федеральному перечню.  

Реализация АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными  нарушениями)  предусматривает  применение  комплекса  учебных  программ, 

отобранных на основе принципов культуросообразности и гуманизации образования.  

Учебные программы конкретизируют содержание АООП образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), являются средством достижения 

поставленных целей при условии гарантий прав субъектов образовательного процесса.  

Реализация АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными  нарушениями)  предполагает  использование  учебно-методического  комплекса, 

позволяющего  достигать  уровня  образовательной  подготовки  обучающихся,  предусмотренного 

ФГОС УО. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на ребёнка, но 

и на всех участников процесса образования. Это обусловлено  необходимостью индивидуализации 

процесса образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Специфика данной группы требований состоит в том, что все вовлечённые в процесс 

образования взрослые должны иметь неограниченный доступ к организационной технике либо специ-

альному ресурсному центру в общеобразовательной организации, где можно осуществлять подготовку 

необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения ребёнка с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Предусматривается материально-техническая 

поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия специалистов разного 



 

 

профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей (законных представителей) обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса.  

Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных образовательных 

программ для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, планируемыми 

результатами, организацией образовательного процесса и условиями его осуществления.  

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного процесса 

включают: 

Организация методической деятельности  по профилю реализуемых образовательных 

программ 

 

Показатель 

 

Фактический показатель 

Локальные акты, регламентирующие методическую деятельность. Имеются  

Наличие диагностики по выявлению потребностей педагогических 

кадров, профессиональных возможностей, готовности к 

инновационной, научно-исследовательской деятельности. 

Имеется  

План методической работы 

школы. 

 

- наличие плана методической 

работы;    

Имеется  

- план методической работы 

составлен на основе анализа 

деятельности учреждения за 

истекший период; 

План  методической работы 

составлен на основе анализа 

деятельности школы за 

истекший период 

-план методической работы 

обеспечивает непрерывность 

профессионального развития 

педагогических работников, 

реализует компетенцию 

образовательной организации по 

использованию и совершенствованию 

методик образовательного процесса и 

образовательных технологий. 

План  методической работы 

обеспечивает непрерывность 

профессионального развития 

педагогических работников 

- наличие в плане методической 

работы образовательного учреждения  

раздела, обеспечивающего 

сопровождение введения ФГОС; 

В плане методической 

работы  имеется раздел, 

обеспечивающий 

сопровождение введения 

ФГОС 

-наличие материально-технического и 

информационного обеспечения 

введения ФГОС; 

Имеется  

- спланировано овладение учебно-

методическими и информационно-

методическими ресурсами, 

необходимыми для успешного 

решения задач ФГОС;  

Проводится изучение и 

обсуждение ФГОС 

образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями) 

- спланировано освоение новой 

системы требований к оценке 

достижений обучающихся 

Проводится изучение ФГОС 

и планируется освоение 

новой системы требований к 



 

 

(личностным, предметным); оценке достижений 

обучающихся 

- определены формы организации 

образовательного процесса,  

чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации 

АООП  

Проводится изучение ФГОС 

и определяются формы 

организации 

образовательного процесса,  

чередование урочной и 

внеурочной деятельности 

Методические объединения 

учителей  

- наличие в ОО предметных 

методических объединений,  

удовлетворяющих  запросы учителей 

по совершенствованию научно-

методической подготовки для 

успешного решения задач ФГОС; 

Имеется  

- обеспечение системы непрерывного 

образования педагогических кадров; 

Методические объединения 

предполагают обеспечение 

непрерывного образования 

педагогических кадров 

- обеспечение индивидуального 

повышения научно-теоретической и 

методической подготовки, 

профессионального мастерства 

педагогических работников. 

Через реализацию работы 

методических объединений 

и самообразование 

педагогов  прослеживается  

их индивидуальная 

деятельность по повышению 

своей научно-теоретической 

и методической подготовки, 

профессионального 

мастерства. 

Самообразование 

педагогических работников 

общеобразовательной 

организации 

- наличие диагностики 

педагогических затруднений с учётом 

итогов аттестации,  психолого-

педагогической подготовки,  

профессиональной готовности к 

реализации ФГОС, целей и задач 

АООП 

Имеется 

- формы самообразования. Курсовая подготовка, конкурсы 

педагогического мастерства. 

 

3.4.6.Контроль за состоянием системы условий 

В ходе создания системы условий реализации АООП проводится мониторинг с целью  ее  

управления.  Оценке  подлежат:  кадровые,  психолого-педагогические,  финансовые, материально-

технических  условия,  учебно-методическое  и  информационное  обеспечение; деятельность 

педагогов  в  реализации психолого-педагогических  условий;  условий  (ресурсов)  МБОУ «СОШ 

№75». Для такой оценки используется определенный набор показателей. 

Результатом  реализации  АООП  должно  стать  повышение  качества  предоставления 

образования,  которое  будет  достигнуто  путѐм  создания  современных  условий  образовательного 

процесса и роста эффективности учительского труда. Ключевым индикатором будет являться 

удовлетворенность качеством образования педагогических работников, родителей, учащихся, 

определяемая по результатам социологических опросов. 

Контроль за состоянием системы условий реализации АООП осуществляется на основе  

внутришкольного  контроля  и  системы  образовательного  мониторинга.  В  содержательном  плане  

образовательный  мониторинг отражает  следующие  стороны  функционирования  школы:  контингент  

учащихся,  его  движение:  поступление  в  КГБОУ « Павловская общеобразовательная школа – 



 

 

интернат», перевод, окончание; адаптированные общеобразовательные программы, проведение 

занятий, успеваемость, научно-методическая работа, дополнительные образовательные  услуги;  

фонды,  обеспечение  функций  учреждения:  обеспеченность  учебниками,  дополни-тельной 

литературой и пособиями, средствами обучения; состояние персонала учреждения:   

тарификация  преподавательского  состава,  обеспеченность  вспомогательным  персоналом; 

инфраструктура учреждения. 

Контроль за состоянием системы условий включает в себя следующие направления:  

мониторинг системы условий по определѐнным индикаторам; 
внесение необходимых корректив в систему условий (внесение изменений и дополнений в программу); 

принятие управленческих решений (издание необходимых приказов); 

аналитическая деятельность по оценке достигнутых результатов (аналитические отчѐты, выступления 

перед участниками образовательных отношений, публичный отчѐт, размещение информации на 
школьном сайте). 

Мониторинг системы условий 

Критерий   Индикатор   Периодичность   Ответственный 

Кадровый потенциал 

 

Наличие педагогов, 

способных реа-

лизовывать АООП 

(по квалифика-ции, 

по опыту, 

повышение квали-

фикации, наличие 

званий, победи-тели 

профессиональных 

конкурсов,  

участие в проектах и 

т.п.) 

 

На начало и конец 

учебного года 

 

Директор 

Санитарно-

гигиеническое 

благополучие 

образовательной 

среды 

 

 

Соответствие 

условий 

физического  

воспитания 

гигиеническим 

требованиям, 

наличие расписания 

учебных занятий, 

учебный план; 

состояние здоровья 

учащихся;  

обеспеченность 

горячим питанием 

На начало учебного 

года 

ежеквартально 

 

Зам.директора  

по АХЧ 

Медицинская  

сестра, фельдшер 

Финансовые условия 

 

Выполнение 

нормативных 

государственных 

требований 

Ежемесячные и  

ежеквартальные  

отчѐты 

 

Гл. бухгалтер  

 

Информационно-

техническое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 

Обоснованное и 

эффективное 

использование 

информационной 

среды (владение 

Отчѐт 1 раз в год 
Минимум 2 раза  

в месяц 

 

Директор, 

ответственный за  

сайт 



 

 

 

 

педагогами ИКТ-

технологиями) в 

образовательном  

процессе. 

Регулярное 

обновление  

школьного сайта 

Правовое 

обеспечение 

реализации АООП 

 

Наличие локальных 

нормативно-

правовых актов и их 

использование  

всеми субъектами 

образовательного  

процесса 

Отчѐты   Директор 

Материально-

техническое 

обеспечение 

образовательного 

процесса 

 

Обоснованность 

использования  

помещений и 

оборудования для  

реализации АООП 

Оценка состояния 

учебных кабинетов 

 

Зам.директора  

по АХЧ 

Учебно-

методическое 

обеспечение 

образовательного  

процесса 

 

Обоснование 

использования 

списка  

учебников для 

реализации задач  

АООП; наличие и 

оптимальность  

других учебных и 

дидактических  

материалов, включая 

цифровые об-

разовательные 

ресурсы, частота их  

использования 

учащимися на 

индивидуальном 

уровне 

Заказ учебников, 

обеспеченность  

учебниками, 

методические  

материалы 

 

Библиотекарь 

 

4. Календарный план воспитательной работы 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы.   

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, 

юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами для школы,  

документами Президента Российской Федерации, Правительства Российской Федерации, перечнями 

рекомендуемых воспитательных событий Министерства просвещения Российской Федерации, 

методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования 

 

Сентябрь:  

• 1 сентября: День знаний;   

• 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом.   
Октябрь:  



 

 

• 1 октября: День пожилых людей;  

• 5 октября: День Учителя;  

• 4 октября: День защиты животных;  

• Третье воскресенье октября: День отца;  

• 30 октября: День памяти жертв политических репрессий.  

Ноябрь:  

• 4 ноября: День народного единства.  
Декабрь:  

• 3 декабря: Международный день инвалидов;   5 декабря: Битва за Москву,  
Международный день добровольцев;   

• 6 декабря: День Александра Невского;   

• 9 декабря: День Героев Отечества;  

• 10 декабря: День прав человека;   

• 12 декабря: День Конституции Российской  
Федерации;  

• 27 декабря: День спасателя.   
Январь:  

• 1 января: Новый год;  

• 7 января: Рождество Христово;   

• 25 января: «Татьянин день» (праздник студентов);   
 

• 27 января: День снятия блокады Ленинграда.   
Февраль:   

• 2 февраля: День воинской славы России;  

• 8 февраля: День русской науки;  

• 21 февраля: Международный день родного языка;   

• 23 февраля: День защитников Отечества.  Март:   

• 8 марта: Международный женский день;   

• 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией.  
 Апрель:  

• 12 апреля: День космонавтики.  
Май:   

• 1 мая: День весны и труда;   

• 9 мая: День Победы;   

• 24 мая: День славянской письменности и культуры.  
 Июнь:  

• июня: Международный день защиты детей;   

• 5 июня: День эколога;   

• 6 июня: Пушкинский день России;  

• 12 июня: День России;   

• 22 июня: День памяти и скорби;   
27 июня: День молодежи.  

Июль:   

• 8 июля: День семьи, любви и верности.   
Август: 

 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 23 августа: День воинской славы России 

 

Календарно-тематический план  1- 9 классы 



 

 

Дела, события, мероприятия  
Уровень 

образования  

Дата  

проведения  
Ответственные  

Модуль «Урочная деятельность»  

(согласно программе по общеобразовательным направлениям 

и календарно-тематическому направлению по предметам)  

День гражданской обороны. МЧС 

России. Информационный час    1-9 класс  04.10.2023г  

Педагог организатор, 

классные 

руководители  

Проведение онлайн конкурсов и  

викторин на платформах Учи.ру, 

ИНФОУРОК и других 

образовательных платформах  

1-9 класс  По графику  Классные руководители  

Согласно индивидуальным планам учителей 

• Побуждение школьников соблюдать общепринятые нормы поведения   

• Привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых явлений, обсуждение   

• Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета:   включение в 
урок воспитывающей информации, организация работы с ней, побуждение к обсуждению, 

высказыванию мнений, формулировке собственного отношения к ней;   

 привлечение внимания учеников к нравственным проблемам, связанным с материалом урока;  

 привлечение внимания учеников к проблемам общества;  

 еженедельное исполнение Гимна РФ (перед началом первого урока) в соответствии с 

требованиями законодательства.   

• Применение интерактивных форм работы (игры, театр, дискуссия, групповая работа)   

• Включение игровых процедур  

• Организация шефства мотивированных обучающихся над низко мотивированными учениками   
Инициирование и поддержка исследовательской деятельности  

Создание атмосферы доверия к учителю, интереса к предмету:   

• неформальное общение учителя и ученика вне урока;   

• использование на уроках знакомых детям актуальных примеров из книг, мультфильмов, игр;  

• использование потенциала юмора;  

• обращение к личному опыту учеников;  

• внимание к интересам, увлечениям, позитивным особенностям, успехам учеников;   

• проявление участия, заботы к ученику;  

• создание фантазийных миров и воображаемых ситуаций на уроке;   

• создание привлекательных традиций класса/кабинета/урока ;  

• тщательная подготовка к уроку.   
Организация исследовательской деятельности учеников.  

 

Модуль «Ключевые общешкольные дела»  

Торжественная линейка, 

посвящённая    Дню знаний.  
1 - 11 

классы  

01.09.2023г.  

 

Зам. директора по ВР 

классные 

руководители  

Месячник по  профилактике  

дорожно-транспортного 

травматизма «Внимание, дети!»  

Начальное, 

среднее,  

общее  

образование  

04.09.2023г.  

 

Зам. директора по ВР 

классные руководители 



 

 

1-11 классы  

Сбор макулатуры  

Начальное, 
среднее,  

общее  

образование  

1-11 классы  

08.09.2023г.  

 

Зам. директора по ВР 

классные 

руководители 

Классные часы - беседы с 

обучающимися о внутришкольном 

распорядке, правилах поведения в 

школе и Уставе школы.   

Классные часы по профилактике 

алкоголизма, наркомании, 

токсикомании и ВИЧ-инфекции»  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

.09.2023г.  Классные руководители 1-

11 классов  

День пожилого человека. 

Операция «Забота», помощь 

престарелым, ветеранам войны.  

Праздничный концерт для 

ветеранов    

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

 

 

29.09.2023г.   Зам. директора по ВР  

классные руководители 

 учитель музыки,   

педагог- организатор   

День учителя. Праздничный 

концерт «Учителями славится 

Россия», посвящённый Дню 

учителя    

Изготовление памятных подарков 

для учителей – ученики 11 классов. 

Конкурс рисунков и поделок «Мой 

любимый учитель»  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

05.10.2023г.   Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

 

4 октября – День гражданской 

обороны – классные часы 

подготовки детей к действиям в 

экстремальных ситуациях.  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

04.10.2023г.  Классные руководители 1-

11 классов  

Всероссийский «День отца»  1-11 кл   Третье 

воскресенье 

октября 2023 

Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

 

Международный день школьных 

библиотек – классные часы    

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11классы  

02-06.10. 2023г.   педагог – библиотекарь 

школы     



 

 

Организация мероприятий в честь  
Государственного праздника РФ 

«День народного Единства» - 

классные часы, выход в библиотеки 

и музеи Северска, просмотры 

исторических фильмов  

Начальное, 
среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

27.10. –  
10.11.2023г.  

Зам. директора по ВР  
педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

 

Классные часы по духовно 

нравственному направлению      

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

13 - 17.11. 

2023г.  

Классные руководители    

 

Классные часы, библиотечные 

уроки, уроки обществознания, 

посвященные «Всемирному дню 

ребенка»  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

20 -24.11.   

2023 г.  

Классные руководители, 

учителя истории и 

обществознания, 

библиотекарь школы  

Общешкольная линейка -  

подведение итогов 1 четверти.  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

13.11. 2023г.  Администрация школы, 

Классные руководители    

Мероприятия, посвящённые 

Дню матери: «Самый дорогой 

мой человек». Конкурсы рисунков, 

стихов, сочинений о матери, 

выставка творческих работ 

обучающихся и родителей.  

Видео: рисунок мамы с аудио 

поздравлением. Оформление 

актового зала.  

 

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

27 - 30.11.2023г.  

 

Классные руководители    

«Новогодний калейдоскоп 

народов мира»  - украшение 

классных комнат и закреплённой  

территории, конкурс плакатов на 

лучшее поздравление с  Новым 

годом, беседы о традициях 

празднования   Нового года в 

мире, конкурсы Новогодних 

сказок.  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

 

2023 г.  

 

Классные руководители    

Школьный  конкурс  

«Литературная снежинка»    

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

Декабрь 2023 г.  

 

   Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 



 

 

Театрализованное представление с 
игровым блоком: «Здравствуй,  

Дедушка Мороз!»    

Оформление классных комнат и 

окон школы.  

Конкурс на самую красивую и 

большую поделку «Символ 

Нового года».   

Организация выставки поделок и 

рисунков о Новом годе.  Конкурс 

костюмов и ёлок из бросового 

материала – участвуют все 

желающие.       

Начальное, 
среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

 25.- 29.12.2023г.  
 

Зам. директора по ВР  
педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

 

Классные часы на тему:   

«Годовщина снятия  Блокады  

Ленинграда», «День  воинской  

славы  России».     

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

18.01.2024г.  Классные руководители 1-11 

классов    

Классные часы, посвящённые Дню 

защитника Отечества. – 1-4 классы 

Час общения «Солдатами не 

рождаются» (встреча с  ветеранами,   

участниками событий в горячих  

точках, служащих Российской 

армии).5 -11 классы.  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

12– 22.02.2024г.  Классные руководители 1-11 

классов    

Конкурсно-игровая программа  

(эстафета)   

«А ну-ка, парни!»  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

19– 22.02.2024 г.   Учителя физической 

культуры,  Преподаватель 

ОБЖ, руководитель отряда 

«Юнармия» «Легион».       

Праздничный концерт, 

посвящённый Международному 

женскому дню 

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

29.02.2024г.  Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Конкурс праздничных газет   

Изготовление праздничных сладких 

букетов для поздравления мам и 

бабушек на уроках технологии  

Начальное, 

среднее   

образование  

1-11 классы  

01-06.03.2024г.  Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Классные часы:  «Мамины руки не 

знают скуки», «Профессии наших  

мам», «Самый дорогой человек»,  

«Легко ли быть женщиной»  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

01-07.03.2024г.  Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Выставки рисунков «Славим руки 

матери».  

Начальное   

образование  

1-4 классы  

01. - 07.03.2024г.  Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 



 

 

Широкая Масленица – праздник  Начальное, 
среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

15.03.2024г.  Зам. директора по ВР  
педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Первенство школы по лыжным 

гонкам - 1 – 11 классы  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

Март 2024г.  Учители физкультуры  

Классные руководители 1-

11 кл.  

Всемирный день авиации и 

космонавтики - классные  часы.     

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

08–12.04.2024г.  Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Классные часы, посвящённые Дню 

Победы. Уроки мужества  

«Фронтовыми дорогами».   

 

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

22.04 - 08.05. 

2024г.  

Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Смотр строя и песни, посвященный 

празднованию Великой Победы  

1- 4классы  

5-10 классы  

06.05.2024г.  

07.05.2024г.  

Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Концерт «Спасибо деду за 

победу!»  к 79 годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне.  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

08.05.2024г.   Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Акция «Напиши письмо герою» - 

пишут все желающие и передают 

ветеранам войны.  

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

 

08.05.2024г.  

Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Классные часы - 15 мая  -  

Международный день семьи   

Начальное, 

среднее, 

общее 

образование  

1-11 классы  

17.05.2024г.  Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Мероприятие, посвящённое 

прощанию с начальной школой 

«Привет 5 класс!»  

Начальное  

образование  

1-4 классы  

 

20-22.05.2024г.   Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

«Лагерь – территория здоровья» - 

открытие и работа 

оздоровительного пришкольного 

лагеря с дневным пребыванием 

детей  

Начальное,  

среднее  

образование  

1-6 классы  

 

01 - 29.06.2024г.  Начальник пришкольного 

лагеря.   

воспитатель.      

Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 



 

 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Модуль «Классное руководство»       

Знакомство с классами    1 классы  Август -сентябрь 

2023г.  

Классные 

руководители  

Заседание МО классных руководителей 

«Планирование воспитательной работы  

на 2023– 2024»  

1-11 классы  Август 2023г.  Зам. директора по 

ВР  

педагог- 

организатор   

педагог- 

доп.образовнаия 

советник по 

воспитанию 

классные 

руководители 

Проведение расширенного МО классных 

руководите лей для подведения 

промежуточных итогов воспитательной 

деятельности классов и школы  

1-11 классы  Октябрь 2023 г.   

Декабрь 2023 г.  

Апрель 2024г.  

Зам. директора по 

ВР  

педагог- 

организатор   

педагог- 

доп.образовнаия 

советник по 

воспитанию 

классные 

руководители 

Мониторинг состояния работы с 

родителями учащихся  

1-11 классы  Октябрь 2023 г.   

Декабрь 2023 г.  

Апрель 2024г.  

Зам. директора по 

ВР  

педагог- 

организатор   

педагог- 

доп.образовнаия 

советник по 

воспитанию 

классные 

руководители 

Ведение документации классным 

руководителем:   

• личные дела обучающихся,   

• план воспитательной работы класса,   

• социальный паспорт класса, занятость 
учащихся в ДО,   

• ЭЖД,  

• журнал инструктажа по ТБ и 
антитеррору.   

• Составление социальных паспортов 
классных коллективов.  

1-11 классы  Сентябрь2023г. – 

май 2024г.      

Классные 

руководители  



 

 

Работа с классным коллективом:   

• участие класса в общешкольных 

ключевых делах;  

• организация интересных и полезных 

дел в классе;  

• проведение классных часов;   

• проведение урока «Разговоры о 

главном»;   

• сплочение коллектива;   

• выработка законов класса.   

Индивидуальная работа с учащимися:  

• изучение личностных особенностей 

учащихся;   

• поддержка ребенка в решении 

проблем;  

• индивидуальная работа по 

заполнению Портфолио; 

 коррекция поведения ребенка.  

 

Работа с учителями, преподающими в 

классе:   

• консультации классного руководителя 

с учителями-предметниками;  

• проведение мини-педсоветов;   

• привлечение учителей к участию во 

внутриклассных делах;  

• привлечение учителей к участию в 

родительских собраниях.  

 Работа с родителями учащихся или их 

законными представителями:  

• регулярное информирование 

родителей об успехах и проблемах 

детей;   

• помощь родителям в регулировании 

их отношений с администрацией и 

учителями;   

• организация родительских собраний;   

• привлечение родителей к участию в 

делах класса;   

• организация классных семейных 

праздников. 

1-11 классы  Сентябрь2023г. – 

май 2024г.      

Классные 

руководители  

Тематические классные часы (по 

плану классных руководителей):  

• 1 октября - Международный день 

пожилых людей;   

• День сухопутных войск  

• 4 октября - Всероссийский урок 

безопасности школьников в сети 

Интернет;   

1-11 классы  Сентябрь2023г. – 

май 2024г.      

Классные 

руководители  



 

 

• тематический урок подготовки детей к 

действиям в условиях экстремальных 

и опасных ситуаций, посвящённый  

Дню гражданской о бороны МЧС 

России;   

• Всемирный день животных;   

• Международный день врача;   

• 5 октября - Международный день 

учителя;   

• 16 октября - Международный день 

хлеба;   

• 22 октября - День «Белых журавлей» в 

честь солдат, павших на полях 

сражений;   

• 24 октября - Всемирный день 

информации   

• 28 октября – День бабушек и дедушек;   

• 31 октября – Всемирный день городов;   

• 4 ноября – День народного единства;   

• 5 ноября – День военного разведчика;   

• 10 ноября - День сотрудников 

внутренних органов;  Всемирный день 

науки;  

• 13 ноября – Международный день 

слепых; Всемирный день доброты;   

• 16 ноября - Международный день 

толерантности;   

• 19 ноября – День отказа от курения;  

• День ракетных войск и артиллерии;   

• 18 ноября - в России официально 

празднуют день рождения Деда 

Мороза. В 1999 году Великий Устюг 

бы официально назван родиной 

российского Деда Мороза;  

• 20 ноября – Всемирный день ребенка;   

• 21 ноября - Всемирный день 

телевидения;   

• Всемирный день памяти жертв ДТП   

• 22 ноября – День словаря  

• 28 ноября День матери в России;  

• 3 декабря - День Неизвестного 

Солдата;  

• Международный день инвалидов;    
• 5 декабря – Международный день 

добровольца в России   

• 5 декабря День начала 

контрнаступления советских войск 

против немецко-фашистских войск в 

битве по д Москвой (1941 год)   



 

 

• 5-10 декабря- Всероссийская акция 

«Час кода». Тематический урок 

информатики;   

• 9 декабря - День Героев Отечества   

• 10 декабря - «Международный день 

прав человека »   

• 12 декабря - День Конституции 

Российской Федерации;  

• 17 декабря -День ракетных войск 

стратегического на значения;   

• 24 декабря День воинской славы 

России – День взятия Измаила;   

• 28 декабря – Международный день 

кино   

• 7 января - Православный праздник  

«Рождество Христово »   

• 11 января – Международный день 

«Спасибо »   

21 января – Международный день 

объятий;   

• 27 января - День полного 

освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады (1944)  

• 27 января Международный день 

памяти жертв Холокоста; писателя  

 

• 28 января – Международный день 

защиты персональных данных;  

• 1 марта - Всемирный день 

гражданской обороны;   

• 3 марта – Всемирный день писателя;  

• 8 марта- Международный женский 

день,  

• 14 марта - День православной книги   

• 18 марта День воссоединения Крыма с 

Россией;   

• 20 марта - Международный день 

счастья;   

• 21 марта – Всемирный день поэзии;   

• 23 -29 марта – Всероссийская неделя 

детской и юношеской книги   

• 23 -29 марта – Всероссийская неделя 

музыки для дет ей и юношества   
• 27 марта – Международный день 

театра;   

• 1 апреля – День смеха;   

• 2 апреля – Международный день 

детской книги;   

• 7 апреля – Всемирный день здоровья   



 

 

• 11 апреля – Международный день 

освобождения узников фашистских 

концлагерей;   

• День войск противовоздушной 

обороны;   

• 12 апреля - Всемирный день авиации и 

космонавтики   

• 18 апреля - Международный день 

памятников и исторических мест;   

• 26 апреля – Международный день 

памяти жертв радиационных 

катастроф;  

• 30 апреля День пожарной охраны.   

• 1 мая – Праздник весны и труда;   

• 3 мая – День Солнца;   

• 4 мая – Международный день 

пожарных;   

• 7 мая – День создания вооруженных 

сил России;   

• 9 мая – День Победы в Великой 

Отечественной войн е (1945)   

• 13 мая – День Черноморского флота  

• 15 мая – Международный день семей   

• 17 мая – Международный день 

детского телефона доверия;   

• День Балтийского флота;  

• 18 мая – Международный день музеев,   

• 21 мая – День Тихоокеанского флота;   

• 24 мая – День славянской 

письменности и культуры;  

• 27 мая – Общероссийский день 

библиотек;   

• 28 мая – День пограничника   

• Классные часы, посвящённые ПДД, 

поведению учащихся в общественных 

местах, антитеррористической 

защищенности    

 

Наблюдение за детьми и семьями группы 

риска.  

1-11 классы  Сентябрь2023г. – 

май 2024г.  

Зам. директора по 

ВР  

педагог- 

организатор   

педагог- 

доп.образовнаия 

Зам. директора по 

ВР  

педагог- 

организатор   

педагог- 

доп.образовнаия 

Оформление классной документации.  

Подготовка общешкольного 

информационно-аналитического отчёта 

по воспитательной работе.  

1-11 классы  Май - июнь 2024г.  

Посещение открытых мероприятий по 

учебным предметам, анализ 

воспитательных задач и целей с 

последующим обсуждением  

1-11 классы  Сентябрь2023г. – 

май 2024г.  

День открытых дверей  1-11 классы  1 раз в четверть  



 

 

Наблюдение за внешним видом, 

посещаемостью  

1-11 классы  Ежедневно  

Родительские собрания  1-11 классы  1 раз в месяц  

Классные часы   1-11 классы  1раз в неделю  

День именинника - в один день 

поздравление всех именинников 

четверти.  

1-11 классы  Конец каждой 

четверти  

Рекомендуемые мероприятия   

Посвящение в первоклассники  1-4 классы  Конец  сентября  педагог- 

организатор   

педагог- 

доп.образовнаия 

Зам. директора по 

ВР  

педагог- 

организатор   

педагог- 

доп.образовнаия 

Зам. директора по 

ВР  

День друга  1-11 классы  Октябрь   

Открытая библиотека  1-11 классы  В течение года  

Синичкин день  1-11 классы  Ноябрь   

Акция «Секретный друг»  1-11 классы  1 раз в месяц  

Мини-экспедиция  «Преданья старины 

глубокой»  

1-11 классы  Декабрь  

День психического здоровья  1-11 классы  Январь  

День доброты  1-11 классы  Февраль   

Модуль  «Профилактика правонарушений и формирование законопослушного поведения 

несовершеннолетнего»    

Беседы: «Свой и чужой»   

 

1-11 классы  Сентябрь 

2023г.  

педагог- доп.образовнаия 

 

Классные часы на темы: 

«Безопасный  маршрут от дома до 

школы»   

1-11 классы  Сентябрь 

2023г.  

Инспектор  ГИБДД,  

Классные руководители  

 

 Выставка  рисунков  «Я  –  

гражданин России  

1-11 классы  Октябрь 2023г.  Советник по воспитанию  

Индивидуальные беседы с 

обучающимися, состоящими на  

разных видах  учета  

1-11 классы  Октябрь 2023г.  Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

 

Вопрос на классных 

родительских собраниях 

«Правовая грамотность родителей 

по профилактике преступлений и 

правонарушений среди 

несовершеннолетних подростков»  

1-11 классы  Октябрь 2023г.   Классные руководители, 

инспектор ПДН  

Беседы: «Я имею право!»  1-11 классы  Ноябрь 2023г.  Классные руководители 

инспектор ПДН  



 

 

 Беседа  на  тему  «Что  такое  

хорошо и что такое плохо?»    

1-11 классы  Декабрь  

2023г.  

Классные руководители 

участковый инспектор    

 Классные часы на темы:   

«Правила поведения в школе»  

1-11 классы  Январь  2024г.  Классные руководители  

Советник по воспитанию.  

Беседа на тему:  «Преступления 

и правонарушения»   

1-11 классы  Февраль 

2024г.  

Классные руководители, 

участковый инспектор    

Вопрос на общешкольном 

родительском собрании  

«Профилактика правонарушений  

несовершеннолетних»      

1-11 классы  Март 2024г.  Инспектор ПДН,   

Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Игра – викторина   «Права и 

обязанности ребенка»    

1-11 классы  Апрель 2024г.  Советник по воспитанию. 

Классные руководители, 

заместитель директора по ПВ  

Беседы по ПДД.  1-11 классы  Май 2024г.  Инспектор ГИБДД  

Анализ динамики обучающихся, 

состоящих на учете в ПДН, КДН, 

ВШУ.  

1-11 классы  Май 2024г.  Заместитель директора по ПВ  

Проведение общешкольной акции 

«Скажи Телефону доверия «Да!»  

1-11 классы  Май 2024г.  Заместитель директора по ПВ, 

Советник по воспитанию, 

классные руководители  

План мероприятий по профилактике буллинга  

Информационные часы, беседы:    

• Законы сохранения доброты.  

• Я не дам себя обижать.  

• Что для счастья надо?  

• Давайте жить дружно!  

• Как защитить себя?  

• Будем добрыми.  

• Как я отношусь к обидчикам?  

• Как научиться жить без драки. 

1-11 классы  Сентябрь - май 

2023-2024 г.г.   

1 раз в месяц  

 

Классные руководители 1-4 

классов  

 

Просмотр и обсуждение на 

классных часах художественных 

фильма «Чучело» (1983 г.).  

1-11 классы  Сентябрь - май 

2023-2024 г.г.  

(на каникулах)  

 

Классные руководители 1-4 

классов  

Конкурс рисунков «Территория 

детства»  

1-11 классы  Апрель 2024г.  учитель ИЗО  

Модуль  «Курсы внеурочной деятельности и  дополнительное образование»     

 

•  «Занимательная математика», 

• «Финансовая грамотность»,   

• «Развитие речи»,   

• «Занимательный английский»,  

• «Мир вокруг нас»,  

• «Учись учиться»,  

1-11 классы  Сентябрь - май 

2023-2024 г.г.   

 

Классные руководители 1-4 

классов  



 

 

• «Просто о сложном»,  

• «Работа с текстом»,    

• «Риторика»,  

• «Умники и умницы»,   

• «Вундеркинд»,   

• «Интегрированный курс»,   

• «Математическое 
путешествие»,   

• «Образовательная 
робототехника»,   

• «Час экологии»,    

• «Проектная деятельность», 
«Творческие мастерские»,   

• «Каллиграфия»  

«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ»   

 

1-11 классы  Сентябрь - май 

2023-2024 г.г.   

Классные руководители 1-4 

классов  

 «Хочу быть здоровым»  1-11 классы  Сентябрь - май 

2023-2024 г.г.   

Классные руководители 1 

классов  

«Учусь общаться»  2 классы  Сентябрь - май 

2023-2024 г.г.   

Классные руководители 2 

классов  

«Школа этикета»  3 классы  Сентябрь - май 

2023-2024 г.г.   

Классные руководители 3 

классов  

«Я познаю мир»  

 

4 классы  Сентябрь - май 

2023-2024 г.г.  

Классные руководители 4 

классов  

Модуль «Детские общественные объединения»    

Безопасные маршруты “Дом– 

Школа – Дом”.  Беседа, конкурс 

рисунков, тема «Дорога домой»  

1-11 классы  Сентябрь 2023г.     Классные руководители  

Знакомство с дорожными знаками, 

светофором -  Беседа, презентация, 

игра  

1-11 классы  Сентябрь 2023г.     Классные руководители  

 Флешмобы по пропаганде ЗОЖ. 

Конкурс рисунков «ЗОЖ».  

 

1-11 классы   Октябрь 2023г.     ПедагогДО 

учитель музыки Классные  

руководители  

Акция «Помоги зимующим 

птицам», сбор корма для птиц. 

Совместно со средней школой, 

которые изготавливают 

скворечники, вывешивать на 

деревьях  

1-11 классы  Ноябрь 2023г.       Классные руководители  

Игра - путешествие по станциям 

«В поисках клада»  

1-11 классы  Декабрь 2023г.      Классные руководители  

Ярмарка талантов.  1-11 классы   Февраль 2024г.      Педагоги ДО, учитель музыки 

Классные руководители  



 

 

Праздник Масленицы.  1-11 классы   Март 2024г.     

 

 Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

 

Работа на пришкольном участке.  1-11 классы   Апрель 2024г.       Классные руководители  

Театральная постановка «Сам 

себе режиссёр» 

1-11 классы  Апрель 2024 Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

 

Встреча с родственниками  

ветеранов ВОВ.  

 

1-11 классы    Май    

2023 г.     

Преподаватель ОБЖ, 

руководитель отряда 

«Юнармия»    Классные 

руководители  

 Модуль «Профориентация»    

 

Классные часы по темам:  

1. «Мир моих интересов»  

2. «Все работы хороши – 

выбирай на вкус»  

3. «Профессии наших 

родителей»  

4. 4.«О профессиях  разных, 

нужных и важных»  

1-11 классы  Сентябрь – 

октябрь3.   

Классные руководители 1-4 

классов  

Зам. директора по ВР  

Проведение обзорных и 

тематических 

профориентационных экскурсий 

с целью ознакомления с работой 

предприятий, условиями  труда и 

технологическим процессом  

1-11 классы  Сентябрь 2023май 

2024 г.  

Классные руководители   

Вовлечение обучающихся в 

общественно-полезную 

деятельность в соответствии с 

познавательными и 

профессиональными интересами:   

• Конкурсы   

• Выставки   

• Фестивали  

1-11 классы  Сентябрь 2023май 

2024 г.  

Классные руководители   

Модуль «Организация предметно-эстетической среды»  

1. Герб, Флаг, Гимн.  

2. Создание эмблемы школы и  

1-11 классы  Сентябрь 2023г.    Классный руководитель  

Советник по воспитанию  

 



 

 

включение ее в школьную 

форму в виде шеврона.  

3. Создание фоточелленджа на 

тему «Школьная форматека», 

с целью прививания любви 

детей к ношению школьной 

формы.  

4. Выставки рисунков, 

фотографий творческих работ, 

посвященных школьной 

символике.  

   

Оформление классных  

уголков День 

Знаний  

День учителя «Посвящение в 

первоклассники» Конкурс 

поделок  

«Символ года»  

Кругосветка «Прощание с  

Букварем»  

Новый год  

23 февраля   

8 марта  

12 апреля  

Оформление окон школы, стен 

рисунками, фотографиями, 

надписями, посвященными 

Победе советского народа над 

фашизмом в Великой  

Отечественной Войне ко  

Дню Победы),  

Участие в акции «Письма  

Победы»,   

Акция Лица Победы-  

«Расскажи о своем Герое»  

Оформление окон школы к 21 

сентября к единому часу 

духовности «Голубь мира», лагерь 

дневного пребывания, 

мотивационные плакаты, уголок 

безопасности.  

1-11 классы   Сентябрь2023г. 

– май 2024г.    

Классные руководители  

Трудовые десанты по уборке 

территории школы «Аллея 

первоклассников»  

1-11 классы  Сентябрь2023г. – 

май 2024г.      

Классные руководители  

Проект «Передай настроение». 

Нарисуй, изобрази, построй, 

вылепи свое настроение после 

прослушивания различных 

музыкальных пьес, произведений, 

песен.   

1-11 классы  Сентябрь2023г. – 

май 2024 г.       

Классные руководители  



 

 

Проект «Страна Фантазия». 

«Там на ведомых дорожках 

следы невиданных зверей…». 

Изобрази дорожки, создай 

невиданных зверей.  

Проект «Мультфильмы своими 

руками». Нарисуй, изобрази, 

построй, вылепи персонажей 

любимых мультфильмов. Синтез 

различных искусств. Все это 

делается в Изостудии.  4. Проект 

«Добрый дом». 

 

Модуль «Работа с родителями»  

Создание родительской 

инициативной группы, 

планирование её работы  

1-11 классы  Сентябрь  2023 г.   Классные руководители  

Работа в рамках деятельности 

Управляющего совета и 

действующих комиссий  

1-11 классы  Сентябрь 2023г. 

– май 2024г.  

Классные руководители  

Общешкольное родительское 

собрание  

1-11 классы  Октябрь 2023г. – 

май 2024г.  

Администрация школы  

Педагогическое просвещение 

родителей по вопросам 

воспитания детей (рекомендации 

и инструктажи безопасности на 

период каникул, встречи 

родителей с приглашенными 

специалистами: социальными 

работниками, врачами, 

инспекторами ПДН ОП, ГИБДД, 

представителями прокуратуры по 

вопросам профилактики)  

1-11 классы  1 раз в четверть  Классные руководители,  

педагог-психолог  

Работа Совета профилактики с 

неблагополучными семьями по 

вопросам воспитания, обучения 

детей  

1-11 классы  Сентябрь 2023г. 

– май 2024г.  

Классные руководители  

Консультации психолога школы    1-11 классы  Сентябрь 2023г. 

– май 2024г.  

 Классные руководители,  

педагог-психолог  

Участие родителей (законных 

представителей) в 

педагогических консилиумах, 

связанных с обучением и 

воспитанием конкретного 

обучающегося  

1-11 классы  Сентябрь 2023г. 

– май 2024г.  

Администрация школы 

Классные руководители,  

педагог-психолог  

Совместные с детьми походы, 

экскурсии.  

1-11 классы  Сентябрь 2023г. 

– май 2024г.  

Классные руководители  



 

 

День  отца  1-11 классы  Третье 

воскресенье 

октября  

Классные руководители, 

родительский комитет  

Концерты детских творческих 

коллективов для родителей 

(законных представителей)  

1-11 классы  Сентябрь 2023г. 

– май 2024г.  

Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

 

Привлечение родителей к 

организации и проведению 

плановых мероприятий в школе.  

1-11 классы  Сентябрь 2023г. 

– май 2024г.  

Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию 

классные руководители 

Индивидуальные консультации 

(индивидуальные беседы, 

рекомендации по воспитанию по 

запросам родителей  

1-9 класс   Сентябрь 2023г. 

– май 2024г.  

Классные руководители  

Заседание общешкольного 

родительского комитета  

1-11 классы  21.09. 2023 г.     Заместитель директора по ВР  

Родительские собрания  1-11 классы  21.09. 2023 г.   Классные руководители  

Заседание Управляющего совета  1-11 классы  21.09. 2023 г.    Администрация школы  

День открытых дверей   1-11 классы  19.10. 2023г.    Классные руководители  

 Родительские собрания  1-11 классы  16.11.2023 г.   Классные руководители  

День открытых дверей   1-11 классы  14.12. 2023г.   Классные руководители  

Родительские собрания  1-11 классы  15.02.2024 г    Классные руководители  

 День открытых дверей   1-11 классы  14.03.2024 г.   Классные руководители  

Родительская конференция  1-11 классы  18.04.2024г.   Администрация школы  

Заседание общешкольного 

родительского комитета  

1-11 классы  16.05.2024 г    Заместитель директора по ВР  

Итоговые родительские 

собрания  

1-11 классы  16.05.2024 г       Классные руководители  

Заседание Управляющего совета  1-11 классы  Май 2024г.   Администрация школы  

Модуль «Самоуправление»  

Выборы лидеров, активов 

классов, распределение 

обязанностей.  

1-11 классы  Сентябрь .2023 г    Классные руководители  

Работа в соответствии с 

обязанностями  

1-11 классы  Сентябрь 2023 г  

– май 2024г.       

Классные руководители  

День учителя: праздник  1-11 классы  5 октября 2023г.  Заместитель директора по ВР 

Совет школы, педагог ДО  

Концерт «Планета мамы», 

посвященный Дню матери  

1-11 классы  Ноябрь  2023г.  Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 



 

 

советник по воспитанию  

классные руководители 

 

Рейд по проверке чистоты и 

эстетического вида классных  

комнат  

1-11 классы  Сентябрь 2023 г – 

май 2024г.       

Зам. директора по ВР  

педагог- организатор   

педагог- доп.образовнаия 

советник по воспитанию  

классные руководители 

 

Рейд по проверке внешнего вида 

обучающихся  

1-11 классы  Сентябрь 2023 г – 

май 2024г.       

Заместитель директора по ВР   

педагог-организатор, Совет 

школы  

 

 



[Введите текст] 
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